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CHI THI

Vé viéc thwe hién Quy trinh V§ sinh bé mit moi trwdmg bénh vién

Dé thyuc hién cong tac vé sinh bé mit moi truong bénh vién theo Quyét dinh
sb 3916/QD-BYT ngay 28/08/2017 Quyét dinh vé& viéc phé duyét cic huéng dan
kiém so4t nhidm khuén trong cic co s& khdm bénh, chita bénh, khoa Dy phong va
Kiém sodt nhidm khuAn da xay dung va ban hanh Quy trinh V& sinh bé mit moi
trudng bénh vién (QTKT.KS.14.01), 4p dung trong toan Bénh vién.

Ban Giam doc yéu cau cac don vi lién quan nghiém tac thuc hién.
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1. MUC PiCH
Théng nhét quy trinh vé sinh bé mat moi trudng tai bénh vién dé 1am sach bui, chét
thai sinh hoat va dich sinh hoc trong qua trinh chiam séc va diéu tri ngudi bénh. Bao dam
cac bé mat san nha, girong bénh, tudng, cira, nha v¢ sinh...ludn sach s&, gon gang giip
giam nguy co lay nhiém cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, nhan vién y té va cong
déng.
2. PHAM VI AP DUNG
Tat ca céc khoa/phong/trung tim trong bénh vién
3. TRACH NHIEM
— Cén by diu méi va nhan vién khoa DP&KSNK dwrgc giao nhiém vy thye hién
cong tac giam sat VSMT tai bénh vién.
— Gidm sat VSCN va cong nhan VSCN cua céc don vi thué ngoai ¢ nhiém vu truc
tiép thuc hién quy trinh vé sinh méi treomg bénh vién.
— Diéu dudng trudng tai khoa/phong/trung tim c6 trach nhiém gidm sat, kiém tra va
phan héi véi khoa DP&KSNK
— Lanh dao khoa/phong chiu trach nhiém trude lanh dao bénh vién.
4. NHUNG NGUOI QUAN LY, GIAM SAT, TUAN THU QUY TRINH
~  Trudng/phé khoa Dy phong va Kiém soét nhidm khuén;
—  Truéng/ph6 phong Diéu dudng;
- Trudng/phong phong Hanh chinh Quan tri;
—  Diéu dudng trudng tai cac khoa/phong/trung tam;
—  Gidm sat, nhén vién cua céc cong ty v¢ sinh cong nghiép thué ngoai dang 1am viéc
tai bénh vién.
5. THUAT NGU/KHAI NIEM/PINH NGHIA - VIET TAT
5.1. THUAT NGU/KHAI NIEM/PINH NGHIA
- Hoéa chit khir khudn: La nhitng héa chit dugce st dung trén bé mit hodc thiét bi c6
kha nang tiéu diét cac vi sinh vat gy bénh nhung c6 thé khong giét chét cac bao tir vi
khudn.
- Hoéa chit tiy rira va lam sach: 1a nhimg chit c6 kha nang tdy rira va 1am sach bao

gdm xa phong, nhing chét tiy rira dé 1am sach céc chét hitu co va du m&. Chét tdy rira

Ghi cha: Ddy [a tai ligu da diege kiém sodt. Bt cit tai ligu nio khong dge déng ddu ctia bénh vién
phai dugc kiém tra trude khi sic dung va cdn dwge thong bdo véi nhdn vién phy trdch. Luu hanh ngi bg.
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voi tac dong co hoc ciing véi chit cing bé mit gitp loai bo céc chét hitu co, v6 co va
mot s6 1on cac vi sinh vat trén bé mat dung cu, mdi truong.

- Khir khudn: La qua trinh loai bo hiu hét hodc tit ca vi sinh vit gdy bénh trén bé
mat nhung khong diét bao tir vi khudn. C6 ba mirc d§ khir khudn (mac do thip, trung
binh va cao).

- Khir khuan mirc d§ cao: La qua trinh diét toan b vi sinh vt va mét s6 bao tir vi
khuén va mét s6 bao tir vi khuén. Dbi v6i bao tir vi khudn phai c6 mét s6 diéu kién nhét
dinh méi diét dugc (nhiét do, ap sudt, do 4m va thoi gian).

- Khir khuan mirc d¢ trung binh: La qu4 trinh diét M.tubercrulosis, vi khuén sinh
dudng, virut va nim, nhung khong diét dugce bao tir vi khuin.

- Khir khuin mirc d6 thdp: La qua trinh diét duoc cac vi khuin thong thudong, mot
vai virut, nAm, nhung khong diét dugce bao tir vi khuén.

- Lam sach: La qua trinh str dung bién phép co hoc va hoa hoc dé loai bo nhitng tac
nhan nhiém khuén va chét hiru co bam trén dung cu, nhung khong diét/loai bé dugc hét
céc tac nhan nhiém khuin. Qua trinh 1am sach 12 mét budce bét bude phai thuc hién trude
khi thyuc hién khir kKhudn, tiét khun duoc téi wu.

- Vi sinh vét: Vi sinh vat bao gom vi khuén, virut, ndm, tao va dong vat don bao.

- Ngudn truyén bénh: La noi tip hop cic tic nhin gdy bénh c6 kha ning ton tai, lan
truyén bénh lam 6 nhiém méi trudng hodc dung cu y té.

e Phén loai bé mit mbi trudng.
— Phén loai theo mirc do tiép xtc:

+ Bé mat tiép xuc thuong xuyén: Bé mit ¢ tan suat tiép xic cao, dic biét la dong
cham véi ban tay nhu nim cira, nit bam cau thang may, nit nhan chudng, thanh
giudng, cong tic dén, quat, ban phim, twong, givdng bénh, ban dém, san nha, bdn
rira tay, bon vé sinh....

+ Bé mat it tiép xic: bé mit c6 tan suit dong cham véi ban tay thip nhu tudng
ngoai, tran, kinh nhitg bé mat thudc nhom nay cén lam sach dinh ky va khi xay ra
phat sinh.

— Phan loai theo mirc d6 6 nhiém:
+ Khu vuc yéu cau vo khuan cao (ky hiéu mau tring): Khu vuc cham séc, diéu tri

truc tiép NB trong tinh trang niing hodc rdi loan d4p tmg mién dich (vi du: NB ung

Ghi chii: Ddy la tai ligu da duge kiém sodt. Bat cir 1 ligu ndo khong dwge dong ddu cia bénh vién
phai dwge kiém tra tricde khi sie dung va can duge théng bao véi nhan vién phy trach. Luu hanh nii bg.
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thu, NB suy giam mién dich, NB ghép tiy, NB dang diéu tri lidu phép héa hoc/ tia
xa, tré so sinh non thang bénh ly tai don vi Hoi sirc so sinh, NB bong, NB phiu
thuat), bé mit khu phiu thuét, phong can thi¢p mach, khu déng goi luu gilt dung
cu tiét khudn, khu pha ché thubc. B& mit tai khu vire nay cin dugc 1am sach bang
héa chét tay rira va khir khuin mirc d6 trung binh hoic thip.

Khu vuc ¢6 nguy co 6 nhidm cao (ky hiéu mau d6): Khu vuc ¢6 bé mit bi phoi
nhiém v6i lugng 16n mau hodc dich co thé khéc (vi du: khu vyuc lgc méu, cic don
vi cham s6c tich cyc, nha vé sinh) hodc khu vuc tiép nhdn, cach ly NB mic cic
bénh truyén nhiém c6 kha ning gy dich (vi du khu céch ly NB ctim, SARS,
s&i...). B& mat tai khu vuce nay cdn duge lam sach bing héa chét tiy rira va khu
khuin mirc d9 trunh binh hogc thip.

Bé mit ¢6 nguy co 6 nhiém trung binh (ky hiéu mau vang): Ngoai trir budng bénh,
nha vé sinh, noi lwu trir chat 6 nhiém thudc khu vue cé nguy co 6 nhiém cao, thi
tat ca budng bénh, budng thu thuit, nha vé sinh, noi luu gitr @6 ban cua cac don vi
con lai trong BV thudc khu vuc ¢6 nguy co 6 nhiém trung binh. B& mit tai khu
vic nay can duoc lam sach bfing héa chét tﬁy rua.

Khu vyre ¢6 nguy co 6 nhiém thap (ky hiéu mau xanh): B& mit hoic thiét bj khong
phoi nhiém véi miu/dich co thé (phong hanh chinh, phong chd, phong nhan vién,
phong hop...). Bé mit tai khu vuc ndy chi cin lam sach bing héa chét ty rira.

Phuong tién lwu giir hoa chit.

+ Phuong tién luu giir hoa chét: Sir dung loai hgp/can chira hoa chat khir khuan/lam
sach diing mot 1dn. Khong bd sung tiép hoa chét hoa chit vao can/hop da sir dung
hét hodc dang sir dung. Héa chit phai dam bao con han sir dung.

5.2. VIET TAT

DP&KSNK: Dy phong va Kiém soét nhiém khuén
KSNK: Kiém soat nhiém khuén

VSCN: Vé sinh cong nghiép

VSMT: V¢ sinh Moi truong

KB, CB: Kham bénh, chira bénh

MTBV: Moi trudng bénh vién

Ghi chi: Ddy /a tai ligu da dwoc kiém sodt. Bdt ciz tai ligu ndo khong dwege dong ddu ciia bénh vién
phdai dwge kiém tra triede khi sir dung va can dwge thong bdo vai nhdn vién phu trach. Luu hanh ngi bo.
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— TBYT: Thiét bj y té
— DC: Dung cu
- KV:Khu vuc
— NB: Nguoi bénh
6. CACBUGC THUC HIEN QUY TRINH
6.1. Quy trinh chung
Buwée/Qud trinh/Lwu dd Mb ta Trach nhiém

4

\

/'/--- N h‘?\"
~ Xac dinh nhu cau, tién
hanh kiém tra dé lya

chon phuong phap

lam sach phu hop.

- CNVS Xéc dinh nhu cau ctia khu vue can vé

sinh, tién hanh kiém tra d& lya chon phuong
phdp 1am sach phu hop.

- CNVS VST, mang phuong tién PHCN,

chuin bj dii phuong tién VSMT bé miit theo
dung quy dinh.

Chuén bj héa chit,
dung cu vé sinh

- CNVS lya chon héa chit lam sach/khir

khuén phit hop v6i vét liéu bé mit, pha héa
chét diing ndng dd va ty 18 theo hudng din
ctia nha san xuat. Chuan bj ddy du dung cu

1am sach.

Xt ly so bg khu vure can ‘

Vé sinh ‘|

- CNVS dat bién bdo tai noi cin lam sach,
tién hanh thu don d dac, loai bo nhimg dé
vat khong cén thiét, da hong trong phong
bénh ra khéi budng bénh.

e

Thye hién lam sach/khir khudn |

- Yéu cau: CNVS tuén thii nguyén téc, tin
sudt dé dam bao chét lugng lam sach theo
yéu cdu k§ thuat cia timg khu vue tai bénh

vién.

—

- Sép xép dd dac da dich chuyén trong qué
trinh vé sinh vao ding vi tri ban dau.
- Thu don, dwa dung cu, chit thai ra khoi

- Thye hién:

+ Cong nhan
VSCN

- Gidm sat:

+ Khoa

DP&KSNK

+Khoa/phong/tr
ung tam
+ Phong Piéu
dudng

+ Céc don vi

lién quan

Ghi chi: Ddy la tai ligu da dwpe kiém sodt. Bt ciz tai ligu néo khéng dwge déng ddu cia bénh vign
phai dwge kiém tra trude khi sir dung va céan duge théng bdo vai nhdn vién phu trach. Luu hanh néi b.
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= khoa/phong.
Két thic quy trinh lam N - Thao géng tay/v¢ sinh tay diing quy dinh
vé sinh " sau khi thue hién lam sach bé miit.
- - Ghi vao bing kiém cong viéc hang ngay da
hoan thanh.

6.2. Dién gidi quy trinh
6.2.1. Xdc dinh nhu ciu, tién hanh kiém tra @é lwa chon phwong phdp lim sach
phi hop.

- Cian cur theo bang mo ta chi tiét cong viéc cua cong nhan vé sinh tai cédc
khoa/phong trong Bénh vién, cong nhan vé sinh xé4c dinh rd nhu cau lam sach dé
Iua chon phuong phép lam sach phu hop, tranh tinh trang céng nhéan di ra/vao khu
vuc lam sach nhiéu lan trong qua trinh thuc hién lam sach.

- Phan loai méi trudng can lam sach dé lya chon phuong phéap lam sach phu hop.
- Phuong tién bao hd lao dong: Nhan vién khi lam sach yéu cdu phai mang diy
dt phuong tién (ddng phuc céng ty VSCN, gidy/dép, mii chim téc, khéu trang,
thiét bi chuyén dung...) theo quy dinh tai Huéng din phong ngira chuén trong
bénh vién.
6.2.2. Chudn bi héa chit, dung cu vé sinh
— Hoa chét: Hoa cht tdy rira, 1am sach; héa chét khir khuén, phuong tién luu héa
chét.
— Phuong tién vé sinh: S dung tai/gié lau dm, sach va x06, thung sach dé chua
hoa chét lau khi bat dau thuc hién qué trinh lau. Cac phuong tién bao dam hoat
dong t6t va sir dung riéng cho khu vye yéu cdu v6 khuén cao, khu vé sinh va khu
cach ly.
6.2.3. Xir ly so b khu vue can vé sinh
— Thu gom va loai bo bui, chat thai ndi, manh vun nhin thiy bing mét thuong
trudce khi c6 trong khu vue can 1am sach. Lau don bui ban trén bé mat. Sép xép noi
can vé sinh gon gang trudce khi thuc hién.
— Khong thu gom chit thai sic nhon béng tay tran, stt dung cay gom chat thai,
loai bo chat thai sdc nhon vao hop khang thung, thong béo ngay t6i giam sét khi bi
tén thuong do vat sic nhon.
6.2.4. Thue hién lam sach/khir khuin bé mqt
— Nguyén tic chung khi vé sinh méi trurdng Bénh vién:

+ Luon sir dung dung cu bdo h§ lao dong trong qua trinh lam viéc: gang tay,

m, khéau trang...
+ Lam vé sinh theo dtng trinh tu: tir khu sach dén khu kém sach rdi dén khu
vuc nhiém khuan. V¢ sinh tir trén xubng dudi, tir trong ra ngoai.

Ghi chi: Ddy la tai li¢u da dwege kiém sodt. Bdt cir tai liéu nao khong dwge dong ddu clia bénh vién
phai dwoc kiém tra trudc khi sic dung va cdn dugce thong bdo véi nhdn vién phu trdach. Lweu hanh noi b.
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+ Khéng quét/ hat réc tir khu vue nay sang khu vuc khéc.
+ Khéng thuc hién cong viéc vé sinh khi nhan vién y té dang tién hanh kham,
thuc hién thu thuat.
+ Phai chi y go cira phong trudc khi vao lam viée.
+ Khoéng mang ging tay khi m& ndm cira, bét cong tic.
+ Phai xtr ly ngay cac khu vue c6 chat dich tiét: mau, phan, nudc tiéu.
+ Phan loai va sir dung ti rac theo ding quy dinh.
+ Rira tay khir tring theo dting quy dinh sau khi két thuc céng viéc.
Tan suét:

+ Tai cac khu vuc sach, it tiép xtc véi ngudi bénh thi lam sach it nhat 01
lAn/ngay.

+ Tai céc khu vuc thim khdm, chim séc, diéu tri thong thuong dugce lam sach
2-3 lan/ngay.

+ Tan sut 1am sach/khir khudn c6 thé cao hon khi qu4 tai ngudi bénh va khi c6

xay ra phat sinh trén bé mit.

— Yéu cau chéat lugng lam sach: Moi bé mit luén sach khi quan sat bing mét

thuong khong c6 bui, vét ban, vét danh diu hoic cac chit 6 nhiém khac va khong

c6 mui héa chét, mui chét phat sinh.
6.2.5.Két thiic cong viéc lam sach
Cong nhan vé sinh thyc hién déy du theo trinh tu nhitng cong viéc sau dé két

thic qué trinh lam sach:

6.3. Quy trinh vé sinh bé mit san.

K¢ lai d6 dac da dich chuyén trong qua trinh vé sinh vao dung chd.
Thu don, dua dung cu, chat thai ra khéi phong
Théo ging tay/vé sinh tay diing quy dinh sau khi 1am sach bé mat.
Ghi vao ho so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

Cac bwdc thyue hién

Mo ta

Trach nhi¢m

CNVS VST, mang phuong tién

Chuan bj dung cy, PHCN, chudn bj du phuong tién
S phuong tién PHCN VSMT bé mit theo diing quy dinh.
J CNVS lya chon hoa chat lam
sach/khir khudn phit hop véi vt
liu bé mat, pha hoa chat ding

Chuén bi hoa chit vé sinh

néng d6 va ty 1é theo huéng dan
ctia nha san xuat.

}

Ghi chi: Ddy Ia tai ligu da duge kiém sodt. Bdt cik tai liéu nao khong dwgc dong ddu ciia bénh vign
phai diwgc kiém tra trudce khi sir dung va cdn dwgce thdng bdo voi nhdn vién phu trach. Lweu hanh ngi bg.
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‘ Xir Iy so bo khu vue |
' can vé sinh i

CNVS dit bién bao tai noi can lam
sach, tién hanh thu don dd dac,
loai bd nhitng db véat khong cin
thiét, da hong trong phong bénh ra
khoi budng bénh.

' Thuc hién 1am sach/khir khuin }

: bé mat

Lau/quét 4m cho sach bui va thu
gom chat thai, chd y cac goc khuét
nhu gdm giudmg, ban, ghé, i ...

- Béi véi khu vuce khong lay nhiém
+ Lau lan 1 véi chét tay rira lam
sach

+ Lau lan 2 véi nuéc sach va dé
kho

- Péi v6i khu vye lay nhiém

+ Lau lan 1 véi chét tdy rira va lam
sach

+ Lau 1an 2 v6i nude sach

+ Lau lan 3 v6i dung dich khir
khuén (d4 dugc pha theo ding quy
dinh trurée mdi ca lam viée)

I./," ""-.‘\I
Két thic quy trinh lam )

g3 :
B vé sinh

- Sip xép do dac da dich chuyén
trong qua trinh vé sinh vao dung vi
tri ban dau.

- Thu don, dua dung cu, chét thai
ra khoi khoa/phong.

- Thao ging tay/vé sinh tay dung
quy dinh sau khi thye hién lam
sach bé mat.

-Ghi vao bang kiém cong viéc
hang ngay di hoan thanh.

- Thuc hién:

+ Cong nhan VSCN
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa/phong/trung
tAm
+ Phong Piéu dudng
+ Céc don vi lién

quan

6.4. Quy trinh v¢ sinh bé mit giwdng, ban, dém ghé.

Mo ta

Trach nhiém

Cic buéc thue hién

Chuén bi dung cu,

phuong tign PHCN

CNVS VST, mang phuong tién
PHCN, chuén bj du phuong tién
VSMT bé mit theo ding quy dinh.

v

Chuén bj héa chét vé sinh J

|

CNVS lya chon héa chat lam
sach/khir khuin phu hop véi vat
liéu bé mat, pha héa chét ding
nong 9 va ty 1é theo huéng din

ctia nha san xuat.

v

Ghi chi: Ddy la tai ligu da duge kiém sodt. Bdt cik tai li¢u nao khong dwge déng ddu ciia bénh vién
phdi duge kiém tra tricde khi sic dung va can dwgc thong bdo voi nhdn vién phu trach. Luu hanh ngi bo.
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+

Xir ly so b khu vire i
| can v¢ sinh |

CNVS dit bién bdo tai noi can lam
sach, tién hanh thu don db dac,
loai bd cac d6 dac khong cin thiét,
céc chét thai c6 trén cdc bé mat
giuong, ban, ghé, dém vao thing
dung chét thai va phan loai diing
theo quy dinh.

Thye hién 1am sach/khir khuén |

bé mit

- Doi véi khu vuc khong ldy
nhiém: Lau sach bui bing khin
am, ké dén lau co bing héa chét
lam sach vira pha, sau cliing lau lai
bing nuéc sach va dung khéan
sach dé lau kho.
- D6i v6i khu vee ldy nhiém: Lau
sach bui bang khan 4m, ké dén lau
co bang héa chit khir khudn vira
pha, sau cuing lau lai bing nuéce

sach va dung khin sach dé lau
kho.

Két thic quy trinh 1am
vé sinh

- Sap xép db dac da dich chuyén
trong qua trinh v¢ sinh vao ding vi
tri ban dau.

- Thu don, dua dyng cy, chat thai
ra khoi khoa/phong.

- Théo ging tay/v¢ sinh tay ding
quy dinh sau khi thyc hién lam
sach bé mit.

-Ghi vao bang kiém cong viéc

hang ngay da hoan thanh.

- Thue hién:

+ Cong nhan VSCN
- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa/phong/trung
tam
+ Phong Diéu dudng
+ Céac don vi lién quan

Chil y:

— Khi NB ra vién can thuce hién quy trinh khir khudn triée khi sir dung cho NB ké tié:o.

—  Déi v6i khu viee chdm séc NB so sinh, khu vuc thong khi khéng tot, khi lau khir khudn

véi héa chdt c6 nong dp cao thi sau khi héa chat khé (thoi gian héa chat tiép xic tiy

thugc vao logi hda chdt) sau dé phai lau lgi tdt c bé mdt béng khin sach Idy di héa chdt

ton dong.

6.5. Quy trinh v¢ sinh tran nha, twong, cira va cic dung cu, thiét bj.
Tréan nha, tudng, cira so, cira ra vao, quat trén, may lanh, dén, hop dién, khung anh, ké

Ghi chi: Ddy la tai li¢gu da duge kiém soar Bdt ci tai ligu néo khéng dwpc dong ddu cia bénh vign
phai dweoe kiém tra tricce khi sie dung va cdn duge théng bdo véi nhdn vién phu trach. Luu hanh néi bo.
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tivi 1a nhitng bé mat khong thé vé sinh hing ngay, nhung lai 14 noi chita bui va cic tac

nhan giy bénh. Viéc vé sinh phai dugc 1én ké hoach va dam bao khi thuc hién thuén tién,

dé dang va khong lam anh hudng dén NB va phat tédn byi, tic nhan gy bénh vao khu vyc

¢6 lién quan.

Cac bwdéc thue hién Mo ta Trach nhiém
) CNVS VST, mang phuong tién
Chuan bj dung cu, PHCN, chuén bj di phuong ti¢n
phuong tién PHCN /| VSMT bé mit theo diing quy dinh.
o l I CNVS lwa chon héa chat 1am
Chuén bj héa chat vé sinh sach/khir khuén phu hop véi vt
e liéu bé mit, pha hoa chét ding
ndng do va ty 1é theo huéng din
1 ctia nha san xuét.
v CNVS dit bién béo tai noi can lam
| Xt ly s0 bd khu vire | sach, tién hanh thu don dd dac.
can v¢ sinh Dua NB ra khdi phong. Cho cac
vét dung trén ban vao ti diu
giuong hodc che ddy lai tranh bui,
tit quat. Trong trudng hop khong
di chuyén phai c6 phwong tién che
ngin ngira byi ban roi vao NB va
phat tan ra xung quanh budng
| bénh va méi trudong.
v
Thuye hién k¥ thuat v¢ sinh bao
gbm:
- Thue hién:

Thue hién lam sach/khir khuan
bé miit

- Quét nhe nhang, can than trin
nha, twdng, cira tir trén xubng loai
bo bui bén va mang nhén, chi ¥

bui roi vao mit

- Lau ctra, kinh, tuong men, cac
dung cu nhu quat trin, dén,
...bing chét tAy rira hodic hoa chét
khir khudn (néu ving 14y nhiém),

sau d6 lau lai bing nuéce sach va

+ Coéng nhin VSCN
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa/phong/trung
tam
+ Phong Diéu dudng

+ Cac don vi lién quan

Ghi cha: Ddy la tai liéu da dwgc kiém sodt. Bdt cir tai ligu nao khong dwge déng ddu ciia bénh vién
phai dwge kiém tra truede khi si dung va edn dwgce théng bdo véi nhdn vién phu trdach. Luu hanh ngi bo.
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lau khd bing khan sach. Khi bé
mit qua ban co thé ding ban chai
va chét tdy rira co rira sach s& va
lau xir 1y hét cac vét ban trén trén,
wong, sau d6 lau lai bang nuéc
sach.

- Lau san nha va nhimg d6 vét c6
thé bj vay ban trong qua trinh xir
ly theo quy trinh

LN K

- Sép xép d6 dac da dich chuyén
trong qué trinh vé sinh vao ding vi
tri ban dau.

- Thu don, dua dung cu, chét thai
ra khoi khoa/phong.

- Thao ging tay/vé sinh tay ding
quy dinh sau khi thuc hién lam
sach bé mat.

-Ghi vao bang kiém cong viéc
hang ngay di hoan thanh.

Chu y: Phuwong tién cho vé sinh khu viec nay can phai duoc chudn bi sén sang va dcfy du

cdc logi bao gém ca thang dé nguoi lam vé sinh dé dang vé sinh tran nha, twong trén

cao, quat tran, mdit nguoi may Ignh...dén cdc phirong tién (ché'i lau, héa chat, khan lau

kinh chuyén dung). Sau khi lam sach xong can thu gon dung cu, vé sinh, dung cu sach va

cat gon gang vao khu vue chuyén chira dung cu, phirong tién vé sinh.

6.6. Quy trinh vé sinh voi nwéc, Lavabo.

Céc buwée thwe hién

Mo ta

Tréich nhi¢m

Chuén bi dung cu,
phuong tién PHCN

CNVS VST, mang phuong tién
PHCN, chuén bi dii phuong tién
VSMT bé mit theo diing quy dinh.

v

Chuén bj hoa cht vé sinh |

CNVS lwra chon héa chét 1am sach/khir
khudn phu hop véi vét liéu bé mit, pha
hoa chit ding ndng do va ty 18 theo
huéng din ctia nha san xudt.

Ghi chi: Ddy 1a tai li¢u da dige kiém sodt. Bdt cik tai ligu nao khong dwge doéng ddu ciia bénh vign
phai dwge kiém tra triede khi s dung va can dwge théng bdo vdi nhdn vién phy trach. Luu hanh ngi bo.
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|
l CNVS dat bién béo tai noi can lam
, . sach, tién - Don dep va lay bo cac @6
‘ Xir ly so bd khu vue dac khong cén thiét, cic chat thai c6
can vé sinh trén céc bé mit bdn rira tay cho vao
________ thing dung chit thai. Ding nhip g&
toc hodc nhirng thir khic khoi miéng - Thyc hién:
| voi, 16 thoat nudce va day giat nudc. + Cong nhin
v - Tham w6t khin lau trong dung dich | VSCN
. ) lam sach va vit k¥, bit ddu lam vé - Gidm sat:
' Thuc hién lam sach/khir khuan o e . + Khoa DP&KSNK
b2 mat sinh tir bén ngoai vao bén trong bon + Khoa/lifinglthme
rua tay, thung dung khan lau tay, chai | t4m
dung xa phong, cAn nhin/niit bAm + Phong Diéu
dudng

bom xa phong cua chai dung xa
phong.

- Lau céc bé mit quanh chau rira, bao
gdm gach l4t tudng, cic go, céc dng
dan, phan bén dudi bon rira, chd dé
khin gidy, chd dé xa phong, lau bén
trong va ngoai chéu, trong do cé
miéng voi, day gidt nudce, voi nude va
dng thoat nudc.

- Cho nwéc chay tir voi ra rira k§ bon,
cho nuée chay vao dng thoat nudc,
kiém tra @9 thong thoang hé théng
nude thai va lam sach dng thoat nudce
bang ban chai co rira khong lam trdy
xude men, vit liéu 1am bdn vé sinh
tay.
- Panh bﬁl:lg céc bd phan bﬁng kim
loai lam bang Pad cha véi chat lam

sach va béng cua voi nudc, tay cam
hodc bon rira.

+ Céc don vi lién
quan

_. Két thuc quy trinh lam vé sinh

R

Py

!

- Sip xép dd dac da dich chuyén trong
qua trinh v¢€ sinh vao dung vi tri ban
dau.

- Thu don, dura dung cy, chét thai ra
khoi khoa/phong.

Ghi chu: Ddy la tai ligu da dwoe kiém sodt. Bit cir tai ligu nao khong dwge déng ddu ciia bénh vién
phai dwoc kiém tra trude khi sir dung va can dwge thong bdo véi nhén vién phu trach. Lwu hanh ngi b.
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- Théo ging tay/vé sinh tay ding quy
dinh sau khi thuc hién lam sach bé
mit.

- Ghi vao bang kiém céng viéc hang
ngay da hoan thanh.

Chii y: Bdo cdo cdc 16, nhu nhitng vét bj nict vé hay gay hodic bat cir sw hinh thanh
[6p ri sét nao cho nguoi giam sdt va nguoi cé trdch nhiém.

6.7.

Quy trinh v¢ sinh nha vé sinh/bon cu.

Khu vye nha v¢ sinh/bon cau duge 1am vé sinh t6i thiéu 2 14n cho nha vé sinh nhan

. b ; bt ~ - ~ A - . A A A - -~ .ﬁ'\ A r
vién va 3 lan cho nha v¢ sinh cong cng/NB va khi can (nha vé sinh hi, bin, dé nudc,

dich bin toe ra bén ngoai, 1én tudng, san,...)

Cac budrc thyce hién Mo ta Trach nhiém
N e CNVS VST, mang phuong tién
Chuan bi dung cu, PHCN, chuén bi di phuong tién
phuong tién PHCN VSMT bé mit theo ding quy dinh.
B J CNVS lua chon héa chét lam sach/khir
Chuin bj hoa chét vé sinh khuén phi hgp véi vt liéu bé mit, pha
...... Tt = héa Ch{it dl'mg n('\mg d@ va t}" lé theo
| huéng din clia nha san xuét.
2 | CNVS dit bién béo tai noi can 1am
Xt ly so bd khu vuc sach, tién - Don dep va ldy bé céc chit
cin vé sinh thai c6 trong khu vuc nha vé sinh cho
| vao thung dyng chit thai theo diing
| quy dinh.
¢ - X4 nuéc bon cau - dong ndp khi xa,
dung chéi co bdn cdu ha thip mic
nude bing cich diy nwde xubng chd
cong hinh chit U dé tao dong nudc. - Thuc hién:
--------------------------------------- .| - Dd/bbi chét co rira vao trong bdn ciu Jsgi}ng nhan
Thyc hlen lam sach/khir khudn | W e e . T
bé mit (bao goém ca phan duéi van‘h b?’ cho _ Giam sét:
dong nude/hba chét, nén dé chdi co + Khoa DP&KSNK
bon ciu trong d6 d& thAm hoa chdtva |+
. a/phd
khir khuan) va céc viing ¢6 & dong chét tIZhn: phong/trung
bén, nap bdn cau, bé ngdi, cac by + Phong Didu
twdng, chan tudng,... dudng
- Diing gié lau da thm w6t hogic co vé | C4¢ donvilién
: 2 quan
| sinh chuyén dung dé lau/co tat ca
v

Ghi chu: Ddy la tai li¢u da dege kiém soar Bt cir tai liéu ndo khéng dugc dong ddu ctia bénh vién
phai duwge kiém tra trieée khi sie dung va cén dwge théng bdo véi nhdn vién phu trach. Luu hanh ngi bé.
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nhimg vét bin tée hoic vét ban trén
tudmg, bt diu lau/co tir chd cao nhit
xudng dén chd thap nhat, tir bén ngoai
vao bén trong va tir chd sach dén chd
ban:

+ Lau bén ngoai va xung quanh bdn
chu, bao gdm ca vong nim, gia dé gidy
vé sinh, hé théng 6ng dan, cac thing
vé sinh, bé chira nuéc, ni"ip bon cau,
bén trén, bén dudi va cac ban 1 (bao
gdm cé cac thung vé sinh).

+ Co rira bén ngoai va xung quanh bdn
cdu bang chdi co chuyén dung, dic biét
1a cac vét b, dong nude va dudi vanh
bon cau.

+ X4 nude rira bon céu, rira chdi co
trong nudce xa, lau can chdi co.

- Sau cung dung gié lau chd ngdi & bon
ciu, tay gat nudc xa, nﬁp bon cau,

| déng nip,
v - Sép xép do dac da dich chuyén trong
TS qua trinh vé sinh vao dung vi tri ban
N, dau.
Két thiic quy trinh lam “1 - Thu don, dua dung cu, chét thai ra
i ik /| khoi khoa/phong.

N pd - Théo ging tay/vé sinh tay ding quy

el dinh sau khi thyc hién lam sach bé
mat.

- Ghi vao bang kiém cong viéc hang
ngay da hoan thanh.

Chii y: Khéng dwoe trén lan cdc chat rcfy rira, vi ¢6 thé sinh ra cdc khi dée (xem cde huong
dén ciia nha san xudt). Khong lam bdn chat bdn tée 1én twong va dé dac cé dinh. Cdn thdn khi
lam vé sinh phia sau bon cau va cdc ong dan bén dwdi va than trong véi nhitng vt thé la.

6.8. Quy trinh vé sinh hanh lang, ciu thang.
Pay 1a khu vyc nhiéu ngudi qua lai, nhiéu byi, chat thai bim va déng céc k& bic lén

xuong, cac goc cau thang. Cac tay cam, vin, song cau thang nhi€éu ngudi cam nam, nguy

Ghi chii: Ddy la ti ligu da dwge kiém sodt. Bdt cit tai li¢u nao khdng dige déng ddu ciia bénh vién
phdi duge kiém tra triedc khi sie dung va can dwgc thong bdo vai nhdn vién phu trdch. Luu hanh ngi bg.
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co lay nhiém cao, nhit 1a cAu thang khu vyc ldy nhiém va khi vao mua dich bénh. V¢ sinh
t5i thidu 2 14n/ngay va khi cin (cAu thang ban, khi c6 dich,...). Cin c¢6 ké hoach cudn
chiéu hing thang tdng vé sinh co rira nén nha, hanh lang, cdu thang ... ting ving nhé va
lau khé ngay. Tranh dé nudc ding chdi quét 1am thim, 4m wét, tron trugt.

Cac bwde thye hién nhw sau:

Ciéc buée thue hién Mo ta Trach nhiém
< CNVS VST, mang phuong tién
Chuan bi dung cu, | PHCN, chun bj du phuong tién
phuong tign PHCN " | VSMT bé mijt theo dtng quy dinh.
l CNVS lua chon héa chat 1am sach/khir
o khuén pht hop véi vét liéu bé mat, pha
Chuén bi hoa chét vé sinh || hoa chét ding ndng d6 va ty 1é theo
| S huéng din ctia nha san xut.
—Xal sc:(a S Thu don d6 dac, 10?1 bo céc chat thai
‘ can vé sinh c6 trong khu vyc cdu thang, hanh lang | - Thyc hién:
B e oo (DO ’ + Ctngohin
l Dung khiin/tai (mop) sach tham nude | ygon
¥ .. |xaphdnglautay vin, bién béo, huéng | _ Gidm sat:
Thuc hién 1am sach/khir khudn | | ddn, bé mat bac thang, bd tudng trude 4
bé mit | tién va sau cing lau lai bang nuéc sach : gzzfnliﬁgK/f’rff
...................................................................... va dé khd. Néu ciu thang bén nhiéu, i ¥ $
nén co véi nudce va xa phong trude, + Phong Pidu
] sau do c}ung khin lau lai. dubdng
v - Sép xép db dac di dich chuyén trong 4+ Ol dotivi 118
" qua trinh vé sinh vao ding vi tri ban
. dhu. =
.-’/ Két thic quy trinh lam \\‘ - Thu don, dua dung cuy, chét thai ra
ik ) khéi khoa/phong.
- Théo ging tay/vé¢ sinh tay dung quy
dinh sau khi thuc hién lam sach bé
mat.
- Ghi vao bang kiém cong viéc hang
ngay da hoan thanh.

Chu y: cdc tay vin cua cau thang bo/cau thang cuon nén dwoc lau héing ngay vdi héa chat
khir khudn sau khi da lau sach, vi ddy la noi moi nguoéi (NB, NVYT, ngudi nha NB, khdch tham)
thuong xuyén cam ndm, nén nguy co ldy nhiém va phdt tan mdam bénh cao.

6.9. Quy trinh v¢ sinh bé mit khi c6 mau, dich co thé
Céc bé mat doi khi ¢ thé bi bén/dé tran méu, dich co thé tir NB/tir sy bét can ciia NB,

Ghi chi: Ddy la tai li¢u da dwge kiém sqa"f, Bat cit tai ligu nao khong dwge dong ddu ctia bénh vién
phai dwege kiém tra trude khi sic dung va can dwgc thong bdo véi nhdn vién phu trach. Luu hanh ngi bg.
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NVYT, ngudi nha NB. Viéc xir Iy can phai duge thuc hién ngay 1ap tirc boi nhan vién vé

sinh da dwgc huan luyén mét céch cin thin nhim ngin ngira phat tan va lay lan tic nhén

gy bénh cho moi ngudi trong bénh vién. Quy trinh xir ly va phuong tién phai lubn cé du

va sin sang & moi khu vire vé sinh. Khi xir Iy can thiét phai c6 bién béo “San wét” hodc *

Khong qua lai”.

Cic bwdéc thye hién nhwr sau:

Cic buwéc thue hién

Mo ta

Trach nhi¢ém

Chuan bi dung cy,
phuong tign PHCN ~ .°

Mang phuong tién PHCN, chuan bj tti
dung chit thai ldy nhiém, Ging tay cao
su day, mii, khau trang, kinh bao hd,
mit na (néu can), thude tiy
Hypocloride ndng do 1%, khin gidy
du dung, gié lau bé mit, dit bién bao
theo dung quy dinh.

v

Chuén bj héa chit v¢ sinh |

CNVS Iya chon héa chat 1am sach/khtr
khuan phit hop véi vt liéu bé mit, pha
hoa chét ding ndng d va ty 1& theo
huéng dan cia nha san xudt.

v

Ly bo cac chat dd tran, can can thin

thuc hién céc budce sau: ) Thu;c hlcn:n
o ] + Cong nhin
+ Dung khén giay phu lén trén vét VSCN
méu, dich d6 tran. - Gidm sét:
+ Xit dung dich khir khuin + Khoa DP&KSNK
_____________________________________________________________________ g + Khoa/phong/trung
o d A A 0 - 0 A
Thyec hién lam sach/khir khudn | Hypacloride nong D315 'e“_ tim
bé mit | trén khin gidy va dé 10 phut (t6i thiu | + Phong Didu
trong 2 phuit). dudng
" .

+ Lau chii khu vuc c6 db tran véi Ofe donwy. lin

g ; quan
khén giay, bo khin giay vao tai nhya
dung
+ chat thai lay nhiém
+ Duing gié thdm dung dich khir
khuan Hypocloride ndng dd 0,5%-1%
lau lai
+ viing bé mit 6 nhiém.

| + Dung khiin sach 4m lau lai bé mat
v

Ghi chi: Ddy la tai li¢u da duge kiém sodt. Bt cir tai ligu nio khing dwgc dong ddu ciia bénh vién
phai dwgce kiém tra trude khi sir dung va can duge thong bdo véi nhdn vién phu trdach. Lweu hanh noi b.
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duoc khir khuén.

- Sép xép do dac da dich chuyén trong
qua trinh vé sinh vao ding vi tri ban
dau.

- Thu don, dua dung cu, chat thai ra
khoi khoa/phong.

/ - Thao gang tay/vé sinh tay ding quy
dinh sau khi thuc hién 1am sach bé
mat.

- Ghi vao bang kiém cong viéc hang

Két thic quy trinh |
' vé sinh

ngay da hoan thanh.

6.10.Quy trinh vé sinh budng phiu thuit

Hing ngay thuc hién vé sinh bé mit tai 3 thoi diém: truéc mdi ngay lam viée, sau mdi

ca phdu thudt va két thac mot ngay 1am viéc bing dung dich khir khuan dugc pha ché theo

nong do va huéng dan ci

-Tén suat vé sinh mai tr

a nha san xuat,

wong khu phiu thujt

+ Vé sinh hang ngay: V& sinh it nhit ngay hai 14n va khi cin tit ca bé mit san, nha vé

sinh, khu vuc rira tay, phuong tién, dung cu tiép xtc truc tiép v6i nguoi bénh nhu xe diy,

cang, dng nghe, dién thoai, ban phim mdy chuyén dung.

~ . Y k ; -~ . -~ ~ [~3 . - k] p- | ki z
+ Vé sinh hang tuan: Tong vé sinh cong thém vé sinh bé mit cira ra vao, cira sd, kho,

khu vuc dé dung cu sach,

ti lanh, ti sdy. ..

+ V¢ sinh hang thang: V& sinh trdn nha, tuong trén cao, diéu hoa nhiét d9, hé thong

thong khi, v¢ sinh va bao

dudng may méc.

6.10.1.Vé sinh budng phéu thuit trwée khi bit diu ngay lam viéc.

Mo ta

Trich nhi¢m

Cic bwdce thye hién

- I-\
/ N\

VST, mang \
\

b

phuong tién
PHCN

Piéu dudng/ ho ly, cong
nhan vé sinh cong nghi¢p VST,
mang PTPHCN theo quy dinh

- Thuyc hién:
+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS
+ Coéng nhén cong ty VS
- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BPD
+ Cac don vi lién quan

vé sinh

Chuén bi phuong tién vé
sinh, pha dung dich vé sinh bé
mit va dung dich khir khudn méi

- Thyc hién:
+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

Ghi chi: Ddy la tai liéu da dwge kiém sodt. Bdt cir tai liéu nao khdng dupc dong ddu ciia bénh vién
phdi dwge kiém tra triede khi sir dung va can dugc thong bdo vdéi nhdan vién phu trdch. Luwu hanh ngi bg.
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Céc budc thue hién Mo ta Trach nhiém
truong theo nong do va ty 1é + C6ng nhén cong ty VS
huéng din ciia nha san xut - Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD
+ Céc don vi lién quan
- Thuc hién:
l + Cong nhén cdng ty VS
Dat bién canh béo an TN T - Giam sat:
toz‘l_n iit bién bdo “San udét” & cwra ra + Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD

I

+ Céac don vi lién quan

.

Str dung khén lau kho, sach,
thdm dung dich khir khuin méi

- Thuc hién:
+ Nhan vién y té khoa PT-

V¢ sinh bé mat mdy, | | truong dé lau bé mat méi truong | GMHS
thiét bj y té | budng phiu thuit khi nhin thiy | - Giam sat:
~1 | vét ban hogc byi trén tudng, dén + Khoa DP&KSNK
md hogic dén thu thuét, cac bé mit + Khoa PTGMHS
may thiét bi y té, dd noi thit trong + Phong BD
phong. + Céc don vi lién quan
v Str dung tai lau khé, sach, | - Thuc hi¢n:

thdm dung dich khir khudn dé lau

+ Coéng nhin cong ty vé

-------------------------- 1 nén. sinh
Vé sinh bé mit san khu Ky thudt lau san: chia df’:‘d - Giam sat:
phiu thuat san, lau theo dudng zich zic, + Khoa DP&KSNK
| | duong lau sau khong tring voi + Khoa PTGMHS
duong lau truée. Thay tai lau cho + Phong DD
mdi dién tich san khoang 10m? + Céc don vi lién quan
v - Thyce hién:
T T + Khoa PTGMHS
_ X Don dep dung cu vé sinh, dé + Cong nhan cong ty VS
| Kétthic quy trinh ) gon db ding. Théo ging tay, b6 | - Gidm sit
LS vésinh vao thing chira chat thai y té lay + Khoa DP&KSNK
— nhiém va rira tay. + Khoa PTGMHS
+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

Ghi chu: Ddy la ai li¢u da dwgc kiém sodt. Bat ciz tai liéu nao khong duge déng ddu ciia bénh vign
phai dwoc kiém tra trude khi st dung va can dwogc thong bdo véi nhdn vién phu trdch. Luu hanh ngi bg.




i & BO Y TE Trang 19 trén 26
| \ ’ BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTKT.KS.14.01
| —— QOuy trinh vé sinh madi trieong bénh vién 2.2./01/2025
6.10.2.Vé sinh budng phéu thuit giira 2 ca phiu thuat
Cic bwée thwe hién Mo ta Trach nhi¢m
- Thyc hién:

VST, mang N

Diéu dudng/ hd 1y, cong nhan

+ Nhan vién y té khoa
PTGMHS
+ CoOng nhén cong ty

dung cu, hoa chit

Chudn bi phuong tién vé sinh,
pha dung dich vé sinh bé mit va

phuong tién \1 o N o VS
\ PHCN // ;?r;}Tchf;ei :f:g;hVST’ M8 | Gigm sat:
N i ! + Khoa DP&KSNK
+Khoa PTGMHS
+ Phong BD
I + Céac don vi lién quan
___________________________________ . G - Thyc hién:
Chuén bi phuong tién ! + Nhén vién y té khoa

PTGMHS
+ Cong nhan cong ty

VS
dung dich khir khuin méi trudng
3 PR ~ | = Glam sat:
theo nong do va ty 1¢ huéng dan
g : 3 + Khoa DP&KSNK
cuia nha san xuat
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD
| + Céc don vi lién quan
v - Thyc hién:
......................................................................... + Cong nhan coéng ty
Djtbién canh bdo | VS
an toan I Dit bién bdo “San u6t” & cira ra | - Gidm sét:
© | vao + Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD
| + Céc don vi lién quan
v - Thyec hién:
Xir ly vet mau, dich vay do béng + Cong nhan cong ty
Xt 1 vét méu. dich | | khan giay tham khé sau d6 do dung VS
S dich khir khuén c6 nong do khuyén
(n€u co) cdo, phi khin tham dung dich khir | - Giam sat:
- — | khuéan theo nong dy trén gilr tro::g + Khoa DP&KSNK
it nhat vong 10 phut trude khi ti€p
tuc lam v¢ sinh theo quy trinh. khos FIGHED
+ Phong DD

Ghi chii: Ddy [ tai ligu da dwge kiém sodt. Bdt cik tai ligu nio khong dwge dong ddu ctia bénh vién
phai duwge kiém tra triede khi swe dung va can duoc thong bdo véi nhdn vién phy trach. Luu hanh ngi bé.
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BOYTE Trang 20 trén 26
BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTKT.KS.14.01
Quy trinh vé sinh méi trieong bénh vién 2.5/01/2025

Cic bwdce thye hién

Mo ta

Tréach nhi¢m

+ Céc don vi lién quan

|

Thu gom dd vai,
chat thai y té

Gom toan bd dd vai bin cho vao
ti dung do vai, khong dé do vai
ban 13n véi d6 vai 1y nhiém.

Thu, gom chit thai ndi trén san
budng phau thuit bing cdy lau 4m
vao tii hogic thing chét thai y té.

- Thuc hién:

+ Nhan vién y té khoa
PTGMHS

+ Coéng nhan cong ty

VS

- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD

+ Céac don vi lién quan

' Db dich, 1am sach binh hit

Db dich, lam sach bén trong
va bén ngoai binh hit bing dung
dich khir khudn hozc thay binh hut
méi. Thay ging tay méi néu tiép
tuc nhiém vu

- Thuc hién:

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

+ Cong nhan cdng ty

VS

- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

H—

Vé sinh may, thiét bi y té

Xit hodic thAm hoéa chat khir
khuén vao khan lau. Lau bé mit
theo nguyén tic tir cao xubng thip
va tir sach dén ban. Vé sinh mit
dudi dén mo, dén thi thuat, céc bé
mit mdy, thiét bi xung quanh ban
phiu thuit. Tiép theo 13 vé sinh
ban mé va trang thiét bji trong
budng phdu thuit. Luu y thay
khin va thim dung dich khi
khuin sau mdi thao téc vé sinh
cho timg thiét bi.

- Thuc hién:

+ Nhan vién y té khoa
PTGMHS
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

v

S#p xép lai may, trang l
thiét bi y té

Piy may méc, trang thiét b
da dugce vé sinh bé mat sang hai
bén dé khoang tréng & giita cho vé
sinh san budng phiu thuat

- Thyc hién:

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS
- Giam sat:

Ghi chii: Ddy la tai ligu dé dupe kiém sodt. Bt cit tai ligu nio khéng dwge déng dau ciia bénh vién
phai dige kiém tra trude khi sic dung va cdan duge thong bdo véi nhdn vién phu trach. Luwu hanh ngi b,
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Trang 21 trén 26

BENH VIEN NHI TRUNG UONG

QOTKT.KS.14.01

Quy trinh vé sinh moi truong bénh vién

2.5/01/2025

Cac bude thye hién

Mo ta

Trach nhiém

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong BPD

+ Céc don vi lién quan

v Str dung tai lau, mép lau ¢6
mau sic theo quy dinh. V& sinh bé
- mit san it nhit 2 1an. Lan 1: Lau
Vé sinh budng phiu bang dung dich 1am sach trung .
2 2 3 g i - Thuec hién:
thuat | tinh. Lan 2: Lau lai bang dung . .
) I I + Cong nhén cong ty
------------ dich khir khuan. Ky thuét lau: Lau Vs
viing xung quanh ban mé véi ban —
kinh khoang 1,3 m (lau rong hon | - am sat
. T e + Khoa DP&KSNK
néu méau va dich tiét ban xa hon),
3 . + Khoa PTGMHS
bao gbm ca tudng. Lau theo
A o e z £ + Phong BD
dudng zic zic, dudng lau sau ké .
2 ; N + Cac don vi lién quan
tiép duomg lau trude. Lau lan lugt
tr trong ra ngoai. Thay tai/moép
lau cho mdi dién tich sin khoang
| 10 m?.
v - Thuc hién:

|
‘ Sip xép budng md

Sip xép lai ban md, may,

+ Nhan vién y té khoa
PTGMHS
+ Cong nhan cong ty

. | VS
dung cu trong phong ngin nip, .
- Giam sat:
gon gang
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD
| + Céc don vj lién quan
v - Thyc hién:
| + Cong nhan cong ty
Kiém tra va 6t thing dung VS
cT ' Dung tii nilon méi 16t thung | - Gidm sat:
"""" dung chit thai + Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD

+ Céc don vi lién quan

:

Ghi chu: Day la tai ligu da dwge kiém sodt. Bat cir tai liéu néo khong dwge déng ddu ciia bénh vién
phai diege kiém tra trude khi sir dung va cdn dige théng bdo voi nhdn vién phu trdch. Lueu hanh ngi bg.
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\ Y 4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTKT.KS.14.01
T Quy trinh vé sinh méi trucng bénh vién 2.23/01/2025
Cic bwdce thye hién Mo ta Trach nhiém
- Thuc hién:

" Két thire quy trinh

vé sinh

Thio gang tay bd vao
thi/thing chat thai y té theo quy
dinh, rira tay va lam kho tay

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS
+ Cong nhan cong ty

VS

- Gidam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

6.10.3.V¢ sinh budng phiu thuit khi két thiic cdc cudc phiu thuit trong ngay

Cac buée thue hién

Mo ta

Trach nhi¢m

‘\.
A

- Thuec hién:
+ Nhan vién y té khoa

VST, mang ) PTGMHS
ph:;ngggn J Didu dutng/ hj 1Y, cong nhin | + Cong nhan cong ty
Ey + Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD
l + Cac don vi lién quan
v - Thuc hién:
+ Nhan vién y té khoa
Chuén bi phuong tién vé sinh, PTGMHS
Chuén bi phuong tién p¥1a dun‘g dld: Ve Snmh bf: eV d1;1ng VS
duig-cy, hoa chilt dich khir khuan moi t!;lmng theo nong D —
} d6 va ty 1€ hudng dan cua nha san
<ul + Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong BD
l + C4c don vi lién quan
s i B, - Thuc hién:
Pit bién canh bao Dit bién bao “San uét” & cira ra + Coéng nhan cong ty
vao VS

an toan

- Giam sat:

Ghi chi: Ddy la tai ligu da duge kiém sodt. Bdt cik tai ligu nao khong dwrge déng ddu ciia bénh vién
phai duge kiém tra trwde khi st dung va can dwge thong bdo vai nhdn vién phy trdch. Luu hanh ngi b.
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Trang 23 trén 26

W

BENH VIEN NHI TRUNG UONG

OTKT.KS.14.01

S

QOuy trinh vé sinh méi trucng bénh vién

2.3/01/2025

Cac bwdc thue hién

Mo ta

Trach nhiém

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

l

Xir ly vét méau, dich vdy dd bing
gidy thAm khoé sau d6 dé dung dich

- Thuc hién:
+ Cong nhin cong ty

~ Xirly vét mau, dich ‘ khir khuan véi ndng d duge khuyén | VS
' (néu co) | c40 vao noi vira thim kho, phu khién | - Giam séat:

- | thim dung dich khir khudn theo ndng + Khoa DP&KSNK
do trén va giit trong it nhat vong 10 + Khoa PTGMHS
phut rdi méi tiép tuc quy trinh 1am + Phong BD

l sach + Céc don vi lién quan
- Thyc hién:

Thu gom db vai, cht |

Thu, gom chét thai vuong vii

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

thai y té | trén san budng phu thuat bing cay + Cong nhdn cong ty
| |lau &m vao tii/thing chét thii y t&. | VS
Gom toan by d6 vai ban cho vao tdi | - Giadm sat:
dung dd vai, khong dé dd vai ban 14n + Khoa DP&KSNK
v6i d6 vai lay nhiém. + Khoa PTGMHS
+ Phong BD
I + Céc don vi lién quan
v - Thyc hién:

| D& dich, Iam sach

D dich, 1am sach bén trong va

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

binh hut 2 + Cong nhan con
bén ngoai binh hut bang dung dich Vs c 8
""""" khir khuén hofc thay binh hit méi. Bé |
g W A . A vk = Glém sat:
ging cii va di ging tay méi néu tiep
. + Khoa DP&KSNK
tuc nhiém vu
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD
| + Cac don vi lién quan
l Vé sinh bé mijt mdy, thiét bi | - Thyc hién:

V¢ sinh may,
thiét bj y té

bang st dung khin lau ¢6 mau sic
theo quy dinh. Xjt hodc thdm héa chét
khir khuan vao khin lau. Lau bé mjt
theo nguyén tic tir cao xudng thip va

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

Ghi chi: Ddy la tai ligu da diege kiém soar Bt cik tai li¢u nao khong dugc dong ddu ciia bénh vién
phai dwuge kiém tra trede khi sie dung va cdn dwgce théng béo véi nhan vién phu trach, Luu hanh ngi bé.
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BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTKT.KS.14.01
Quy trinh vé sinh moi trucng bénh vién 2.2/01/2025

Cac budc thue hién

Mo ta

Trach nhiém

tir trong ra ngodi. V@ sinh dén trin
hodc dén thu thudt, cac bé mit may
moc trang thiét bj trén cao, tiép theo 1a
vé sinh ban md va trang thiét bi trong
budng phau thuat. Luu ¥ thay khin va
thAm dung dich khir khufn sau mdi
thao tic vé sinh cho timg thiét bj

+ Khoa PTGMHS
+ Phong BPD
+ Céc don vi lién quan

Sap xép lai may, trangl
thiét bj y té

Piy may, thiét bj di dugc vé
sinh bé mat sang mét bén (trir ban md)
dé khoang tréng & gira cho vé sinh
san budng phéu thuit.

- Thuc hién:

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong BD

+ Céc don vi lién quan

v Vé sinh bé mit tudong cao 2 m,
san budng phiu thudt: Sir dung tai lau,
L .| mbp lau c6 mau sic theo quy dinh. V¢ | - Thyuc hién:
Vé sinh budng phiu || sinh b& mit san it nhit 2 lin. Lan 1: + Cong nhin cong ty
thuét ! Lau b;‘ing dung dich lam sach trung | VS

| tinh. Lan 2: Lau lai bang dung dich

khir khuin. K¥ thudt lau: Lau tir viing
gbc canh tudong vao san chan ban mo.
Lau theo dudng zic zéc, dudng lau sau
ké tiép duong lau truée. Lau lan lugt
tir trong ra ngoai. Thay tai/ mép lau
cho mdi dién tich san khoang 10 m>.

- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD
+ Céc don vi lién quan

Sap xép budng mod

Sip xép lai ban md, méy, dung
cu trong phong ngin ndp, gon gang

- Thuc hién:

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

+ CoOng nhan cbng ty

VS

- Giam sat:
+ Khoa DP&KSNK
+ Khoa PTGMHS
+ Phong DD

+ Céc don vi lién quan

-

Ghi chi: Ddy la tai ligu da duge kiém sodt. Bdt cir tai ligu nao khong dwge déng ddu ciia bénh vién
phai duge kiém tra trude khi sir dung va cdn dwoc théng bdo véi nhdn vién phu trdeh. Liew hanh néi bo.
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BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTKT.KS.14.01
QOuy trinh vé sinh méi truong bénh vién 2.5/01/2025

Cac buéc thue hién

Mo ta

Trach nhi¢m

Kiém tra va 16t thing |
dung CT |
.

Dung tii nilon méi I6t thung

dung chit thai.

- Thuc hién:

+ CoOng nhén cong ty
VS
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong DD

+ Céac don vi lién quan

Két thiic quy trinh

vé sinh

Thao bo ging tay bo vao
tidi/thiing chit thai, rira tay va 1am kho

tay.

- Thue hién:

+ Nhén vién y té khoa
PTGMHS

+ Cong nhén céng ty
VS
- Giam sat:

+ Khoa DP&KSNK

+ Khoa PTGMHS

+ Phong DD

+ Céac don vi lién quan

7. LUUHO SO
TT | Tén hosolwn | Trich nhiémlwn | Thoigian | PP lwu PP hity
luru
l Quy trinh vé | Khoa DP&KSNK Theo quy Ban Cit xén/
sinh bé mat dinh clmg/ x6a
moi trudng mém
bénh vién

Ghi chu: Day la tai ligu da duwge kiém sqé:. Bt ctr tai li¢u nao khong duege dong ddu ciia bénh vién
phai duge kiém tra trude khi sie dung va can dwge théng bdo vai nhdn vién phu trdch. Luu hanh ngi bo.
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\ Y 4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTKT.KS.14,01
T Quy trinh vé sinh méi truomg bénh vién 222./01/2025
TAI LIEU THAM KHAO

1. Quyét dinh s6 4443/QD-BYT ngay 12/11/2012 “Huéng dan thuc hanh kiém soét
nhiém khuan méi truong Bénh vién ctia B Y té.

2. Céng van 5771/BYT-K2PT nim 2012 vé chuong trinh va tai lidu kiém soét
nhiém khuan cho cén bo y té co s do B6 Y té ban hanh.

3. Quyét dinh 4290/QD-BYT ngay 15/10/2015 ctia Bd Y té vé ban hanh Hudng
dan vé sinh méi truong bé mit khu phiu thuét.

4. Quyét dinh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 ciia B§ Y t& quyét dinh vé viéc
phé duyét cac Huéng dan kiém soat nhiém khuén trong céc co sé kham bénh,
chira bénh.

5. Théng tu s6 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 ctia B Y té quy dinh vé kiém

so4t nhiém khuan trong céc co s¢ kham bénh, chita bénh.

Ghi chi: Ddy la tai ligu da dwege kiém sodt. Bt cit tai ligu ndo khong dwge déng déu cia bénh vign
phai diege kiém tra truce khi sie dung va can duge thong bdo véi nhdn vién phu trach. Luwew hanh ngi b.
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