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CHI TH]
V/v: Thye hign Quy trinh k§ thudt xét nghiém tai Bénh vién Nhi Trung wong

- Dé théng nhét viéc thurc hién mét s6 quy trinh k¥ thudt xét nghigm thude Khoa
Giai phiu bénh - Bénh vién Nhi Trung wong, Bénh vién da xdy dung va ban hanh
mit 86 quy trinh sau:

1. Huéng din quy trinh xét nghig¢m mé bénh hoc thudng quy cb dinh, chuyén,
diie, céit, nhudm céc bénh phim sinh thiét (ma: QTXN.GP.31.2);

2. Huéng din quy trinh nhudm Giemsa trén méanh cit mé phét hién HP (md:
QTXN.GP.15.2);

3. Hudng dén quy trinh k¥ thujt vé nhujm Héa méd mién dich cho mbi mét déu
an (mi: QTXN.GP.16.2);

4. Huémg din quy trinh ky thugt vé nhujm Periodic acid Schiff (PAS) (ma:
OTXN.GP.17.2);

5. Huémg din quy trinh ki thuit vé nhuém ba méu (Trichrome) (mi:
QTXN.GP.19.2);

6. Hudmg dan quy trinh k§ thudt vé nhudém Gomori cho sgi vong (Nhugm Bac)
(ma: QTXN.GP.20.2);

7. Huéng dén quy trinh k§ thudt vé nhugm Grocott (ma: QTXN.GP.21.2);
8. Hudng din quy trinh k§ thudt nhudém Sit (ma: QTXN.GP.23.2);

9. Hudng din quy trinh k§ thugt vé nhuém mién dich huynh quang trye tiép
phét hién khang nguyén (ma: QTXN.GP.26.2),

10. Hudng din quy trinh k¥ thufit vé xét nghiém sinh thiét tirc thi biing cét lanh
(ma: QTXN.GP.5.2);

11. Huéng din Quy trinh k¥ thudt vé xét nghiém lai tai chd géin mau (CISH)
(ma: QTXN.GP.29.2);

. 12. Huémg dan Quy trinh k§ thuit vé choc hit kim nhd (ma: QTXN.GP.1.2);

13. Huéng din Quy trinh k§ thudt vé nhuém Giemsa trén phién do (ma:
QTXN.GP.2.2),

14. Hudng din Quy trinh k¥ thugt vé nhudm Diff-Quick (ma: QTXN.GP.3.2);

15. Huéng din Quy trinh ki thuit v& khdi té bao (cell block) (mi:
QTXN.GP.13.2);



16 Huéng dén Quy trinh k¥ thudt vé nhugm hai mau Hematoxylin-Eosin trén
mé (mi: QTXN.GP.14.2).

(xin xem file dinh kém)

Ban Gidm déc yéu ciu cde don vi trong Bénh vién thyc hién ding céc Quy trinh
k¥ thudt trén.
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Lich sir thay doi tai liéu

Phién bin | Ngay hiéu lyc Sira doi
1 01/10/2023 | Ban méi
2 31/12/2024 Ngudi xem xét, phé duyét
Phéin phbi:

Khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi ehi: £dy [a réf lign 448 drgre kiém SO, Bt car téif Higu ndo khing dnpe ddng difu ciia binh vign
phil diege kidne tra trinde ki ste dyng v cdn disee thing bdo i mhdn vide phu trdeh, Lo hdnd ngi bg.




@ T BENH VIEN NHITRUNG UONG Trang 3 trén 14
‘ ’ KHOA GI4l PHAU BENH OQTAN.GP 312
Huring din quy trinh xét nghigm mi binh hpe thiedng quy c6 dink i
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chiyén, dite, cir, nhujm cdc bénh phim sinh th Hciadled |

1. PAI CUONG
1.1. Muec dich cua ky thuat

Huémg din cac bude thie hién quy trinh xét nghiém mé bénh hoc déi
v6i bénh phdm mé. Péy la ki thuit duge sir dung thudmg quy trong chén dodn
mé bénh hoc nhim dam bao hinh théi ciu tric mé va t& bao dugc thé hién
mét cach rd ring, on dinh & trang théi gin giéng nhit v6i mé ban déu. Viée
xir Iy cdc miu mé ding cach va dat chit lugng cao ¢b vai trd gilip cho viée
chén dodn va phan loai bénh duoc chinh xdc.

1.2. Dinh nghia, nguyén Iy:

Xét nghiém mé bénh hoc la xét nghiém (XN) thuc hién trén mau bénh
phidm (BP) la mé sau khi duoc liy ra khoi co thé.

Bénh pham mé cin dugc c¢b dinh ngay trong dung dich phit hgp dé ngan
ngira qué trinh ty phédn hiy, gitp on dinh mé, duy tri ciu tric t& bao (trir mot
s trudmg hop cin miu twoi hodc cén nghién ciru vé gen, enzym, nudi ciy té
bao). Dung dich ¢6 dinh thuémg ding 1a formalin dém trung tinh 10%.

Bénh phim dugc phiu tich, danh gia dai thé va tiép tue ¢b dinh cho dén
khi dua vao qud trinh chuyén/xir 1y md gom céc bude: ¢b dinh — khir nude —
lam sach — ngdm nén (parafin). Sau d6, bénh phim dugc dic thanh khéi
(block) nén, cét thanh lat mong dan 1én tiéu ban va thye hién cdc bude nhuém
Hematoxylin-Eosin dé cdc thanh phin clia mé, té bao c6 thé bit mau dep, rd
nét nhat khi nhin qua kinh hién vi (KHV) quang hoc.

1.3. Chir viét tit
— BP: Bénh phim
- BS: Bac si
— DD: Dung dich
— GPB: Giai phiu bénh
— HE: Hematoxylin - Eosin
— KHV: Kinh hién vi
— KTY: K¥ thudt y
— XN: Xét nghiém
= QT: Quy trinh
— NB: Ngudi bénh

Ghi chi: Dy Ld v e i dhegre kicnr sodr. Bt cir 14 ligw néo khing dwge ddng didu ciia bfnh vign
phai dhege kiém tra trede khi s dyng vé cdn dwge thong bdo voi mhdn vién phy trdch. L hinh ngi b,
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"’ KHOA GIAT PHAL BENH PTXN.GP.IL2
Hiedng diin quy trinh xéf nghigm md bink hye thuimg qu co dink, 311272004
chuyén, diic, cit, nhugm cdc binh phim sink thiés

2. CHUAN BJ

2.1. Ngwoi thye hién: Nhan Iy tryre tiép
— Béc si: 01, dao tao chuyén nganh Giai phau bénh.
— K§ thuét y: 01, duge dao tao, theo vi tri phin céng cong viéc ca nhin.
~ H ly: 01.

2.2. Hoa chit, dung cu, vat tu:

2.2.1. Hoa cht

Tén hoa chitt Pon vi | Bio quin
Dung dich formalin dém trung tinh 10% ml 15-26°C
Dung dich khir canxi (md xuwong) ml 15-26°C,
- DD axit nitric HNO3 — formalin (d8i véi xwong anh sang
mét d¢ cimg) oy
- DD axit chlohydric — formalin (mdt dé xuong

trung binh)

- DD axit trichloacetic — formalin (mdt d¢ xuong
mém, sinh thiét)

- DD axit formic — formalin, DD EDTA - formalin
(mdt d6 xuong meém, tiy xuong)

Murc nhudém bénh phim m| 15-26°C
DD thay thé xylen (hode xylen) ml 15-26°C
Chn tuyét dbi ml | y5.26°C
Cdn 96" ml 15-26°C
Cdn 70" ml 15-26°C
DD Hematoxylin Mayer ml 15-26°C
DD Eosin Y ml 15-26°C
Nudre cit ml 15-26°C
DD gfin lamelle ml 15-26°C
DD rira tay ml 15-26°C
DD khir khuin bé mat ml 15-26°C
Khir khuén Presept 2,5 gram vién | 15-26°C
2.2.2. Dung cy
- Dao phiu tich.

Ghi chii: Ddy (& 1l ligy A dege kidm sodt. Bt cik tai ligu ndo khong dingre déng ddu ciia bénh vién
phai dhege kiém tra trieche khi sie dyng v cdn dige thing bdo voi mhdn vien phy trdch. Lieu hink ngi b,
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. Hirdng din quy trink xét mghigm mé binh hoc thiwing quy co dinh, [
| = " chuyén, diic, cit, nhugm cic binh phim sink thiét

- Kep khong mau cac kich ¢d.

- Kéo, thudc ke.

- Thét nhua sach, phiing.
- Dung cu ludi loc bénh pham.

- Binh thiy tinh dyng bénh phim c6 nép, dung tich 1000ml — 2000m]
- Céc lo thity tinh dung tich 1000ml — 2000ml ¢6 ndp diy va nhén dan cho

timg loai dung dich (d6i véi chuyen tay).

- Che dong nhya, cde thiry tinh cé chia ml dung tich 50 — 5000ml.

- Phéu nhura, thia nhura.
- Que thity tinh khudy dung dich.
- Pipet thily tinh.

- Dung cu dymg cassette vi hoa cht, gié dung cassette theo méy xit Iy mé.

- Khuon inox dic BP.

- Khay da.

- Que dan bénh pham.

- Gia gd, khay nhya dé tiéu ban,

- Bé nhuém.

- Chau mnox.

- Thing dyng rac thai cac loai.
2.2.3. Vit tu tiéu hao:

- Dao cit tidu ban sir dung mét 1an.

- Khuén nhyra (Cassette) c6 cac kich thude 16 khéc nhau.

- Lam kinh thuimg.

- Lamelle.

- Pipet nhura.

- Lo/hdp nhya dyng bénh phim c6 nip, dung tich 50ml — 2000ml.

- Bong kho.
- Giay ban ding phéu tich.

o £
- Giay nén.

Ghi ehii: Bxdy [a rid ligu 44 dere kidm sodl. Bidt exr tdhi figu ndo khing dege ding ddu crig bénh vign
phdl diegre kidm ra tende khi sie durg wi edn digre thdng bdo whil nkdn vién phy rdoh. Lu hdnb ngi bg.
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Hiedng din % tritde xét mghigm mi binh hoc thirdmg qiy cb dinh, —
]

- Géng tay khong bot tan.
- Khéu trang v té.
- Kinh bao vé mat.
- Quén 4o bao hd.
- Hop dymg rac thai sic nhon.
- Biit chi, bat da dau.
- Gidy A4,
- Gidy in tem chdng thim nuéce, héa chit.
- Gidy tham tidu ban.
- Gifly lau tay.
- Thi dung réc thai cac loai.
2.3. Trang thiét bj:
— Hé théng ban phéu tich bénh pham.
- May cua xuong.
— May xir Iy md tir dong (may chuyén).
— Méy dic bénh pham.
— May mai nén.
~ My cét vi phiu (microtome).
— Miéy nhudm tiéu ban tu dong.
— Bé cét l4t dang tron (Bé dan tiéu ban).
— Can dién tur.
~ May khudy tir.
~ Ti ém.
— Ta hut khi dée.
~ Tii dyng hoa chit co hé théng loc khi, héa chat.
— Ta lanh luu trir héa chét nhiét do 2-8°C.
~ Kinh hién vi quang hge.
— My loc nuée RO 2 lan.

Ghi chi: Dy 1 tai ligu dd dhegre kidm sodt, Bt cif 1 lidu nio khing dgre ddng ddu ciia bénh vién
phii dwyre kidm tra trede khi st dung va can dige théng bdo voi nhdn vién phy trdach. Luu hdnh nii b,
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! Hiedwg din quy trieh x& nghigm md binh hyge thidmg q:rj;cd iy, 31120024
chuyén, diic, cdt, nhugm cdc bénh phdm sink th

2.4. Chuéin bi miu bénh phim

— Loai médu BP: BP la md duge ldy ra khoi co thé theo phuong thire néi
soi sinh thiét/sinh thiét mé/sinh thiét kim/phiu thuat. BP ¢6 thé 1a mé tuoi
hodc di dwge dé trong dung dich co dinh ban déu (Huwdng ddn cé dinh ban
ddu bénh phdm mé HDCV.GP.4),

— Tiéu chuin nhin miu BP (thé tich, s lrong, chit lugng) theo quy dinh
trong Cdm nang hedng dan sir dung dich vu xét nghiém (ST.XN.4).

~ Céc hop/lo dung bénh pham dwoge ghi s6 thir ty tuong tmg véi s6 thir ty
trén phiéu chi dinh xét nghiém.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

— Cé diy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phong yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém yéu ciu.

— (6 ghi chin doén ldm sang, logi miu cén 1am xét nghiém.
~ Co ghi loai dung dich ¢6 dinh va thai gian ¢é dinh BP (néu cé).

— C6 ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky cia bic si yéu ciu xét
nghi¢m.

— Ghi ngiy nhin méu vao phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhén,

~ MOi phiéu XN dugc ghi s6 thir tw tuong (mg véi sb trén lo/hdp dung
méu va ghi mi sé GPB theo quy dinh.

— Dbi chiéu chi dinh va miu BP: ho tén, tudi, loai bénh phim, vi tri 14y méu.
2.6. Thi gian thye hién ki thuit

Téng théi gian wde tinh: 23 gid.

— Théi gian thye hién ky thuat: 22 gio.

— Théi gian phan tich két qua, tra két qua: 1 gid.
2.7. Dia diém thue hién ki thuit

Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Nhi Trung wong.

3. AN TOAN

— Thyc higén bao dudng, hiéu chuin trang thiét bi theo ké hoach bio
dudmg, hiéu chudn trang thiét bi hang nim (BM1/QTQL.XN.19).

— Sir dung hoa chit sinh phim an toan theo khuyén céo ciia nha san xudt
(tham khiao MSDS).

Ghi chi: Ddy ia 1ai ligu dd dege kidm sodt. Bdt i téi ligu néo khéng dupe ding déu ciia bénh vién
jphii dinge kiém tra triede khi xe dung va odn diere thodng bdo v mhdn vidn phiy irdeh. Lo hank ngi by
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— Ap dung céc bién phdp an toan chung (an toan vé dién, phong chay
chita chdy, an toan hoa chat, an toan sinh hoc) khi xir Iy mau va thuc hién xét
nghiém theo Sé tay hudng dan an toan phong xét nghiém (ST.XN.2).

4, CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac bwie thyre hién:

Birde

Ngi dung

Trich nhiém

4.1.1

C6 dinh ban dau BP: Bénh pham dit trong dung dich
co dinh formalin trung tinh 10%. Théi gian c6 dinh, thé
tich dung dich cb dinh tiy thudc thé tich toan bé miu
mb (Huomg dan co dinh ban diau bénh pham mo
HDCV.GP.4),

NV duoc
phén cong

4.1.2

Phiiu tich BP: M6 ta dai thé mu bénh pham va ciit loc
BP dam bao 14y ding, di miu (Hudng ddn phdu tich
bénh pham HDCV.GP.5)

Quy dinh chung:

- Thure hién phiu tich lan lrgt dbi véi bénh phédm cia
timg bénh nhén, theo timg vi tri (néu ¢6)

- Poc timg ca theo thir tr bénh pham va Elhiéu chi dinh.
P6i chiéu ho tén bénh nhin, mi y té (3 s6 cubi), ma
SID, vi tri sinh thiét.

- Poc chin dodn lim sang

- Poe va ghi lai cdc mé ta dai thé, sé manh (néu cén)

- Khi thyc hién phau tich, néu thiay cé s khéng phi
hop vé miu cin bao ngay cho BS lam sang va linh dao
khoa. Ghi vdo Phiéu bdo cdo sw khéng phit hop
BM1/OTOL.XN.22.

BS, KTY

4.1.3

Xir ly BP qua céac budc: ¢6 dinh — khir nuéce — lam sach
— ngam nen. C6 thé ding may chuyén bénh phim ty
dong hofic chuyen béng tay, thoi gian cia timg bude tiy
thude the tich toan bo mau (Hiedng dan xic Iy bénh
pham mé HDCV.GP.6)

Quy trinh chuyén bénh phém khéc nhau tiy loai méu:

+ Doi véi nhitng miu sink thiét nhé, manh (duémg
kinh ~1mm) nhu mau sinh thiét kim (u, gan, thén),
sinh thiét da day, théi gian chuyén tir 3-4 gid.

+ Doi vdi cdc mau mé lém c6 6 diy ~3mm, thoi gian
chuyen tir 15-17 gio.

- Véi nhimg méu sinh thiét nhé bénh pham phai duge

KTY

Ghi chi: Py 1 t&i ligu 0 dhere kidm sodt. Bat cif t3i ligu nio khéng dwge ding ddu ctia bénh vién
phal dgre kidm tra trde ki sie dung va cdn dirre thdng bdo vii mhdn vién phy trdch. Lim hdwl mgi b,
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chuyén, diic, edt, nhugm cdc bénh phim sink thiét |

| co dinh trong formalin tot. Néu chua duge co dinh cin
¢d dinh trude khi chuyén it nhat 2 gio.

4.1.4 | Diic khéi nén/parafin: Hudng din dic khoi nén BP | KTY
HDCV.GP.7.

4.1.5 | Cit miu néumﬂPg Sau khi duc, khéi nén s& duge cit | KTY
theo Hurdng déan cdt mau nén bénh pham HDCV.GP.8.

4.1.6 | Nhuém HE: Tiéu ban sau khi cit duoc dé kho trong ta | KTY
dm 60°C trong 60 phut va nhuém HE theo Quy trinh
nhugm Hematoxylin — Eosin trén mé (OTXN.GP.14)

4.1.7 | Hodn thién va ban giao tiéu ban theo Quy trinh hoan | KTY, BS
thién va ban giao tiéu han (QTQL.GP.5):

- KTY déanh gia chat lugng tiéu ban truéce khi ban giao
theo

- Ban giao tiéu ban va ghi chép véo céc sb (biéu méu).

4.2. Nhén dinh két qua

~ KTY dénh gia chat lugng tiéu ban (miu chimg va mau bénh) trude khi
ban giao cho BS.

— Phién giai va bdo cdo két qua: Bac s thyc hién danh gia, phan tich hinh
anh trén tiéu ban nhuém HE (va tiéu ban nhudm khéc, néu c6) dudi kinh hién
vi. Béng thivi két hop véi théng tin ldm sang, cén 1am sang khic dé dua ra két
qué chin doén trong bdo céo két qua trén phin mém va ban gidy. Xem Quy
trinh bdo cdo két qua (QTQL.GP.7).

+ Pbi véi méu sinh thiét da day ndi soi: Panh gid theo Phén loai viém
da day cua hé thong Sydney 1994,

+ Pbi véi cie mAu khic: Danh gid theo cdc tiéu chudn chin doan d6i voi
timg loai tén thuong.

— Bién ludn két qua cho nhimg trudng hop bét thudng. Trudmg hop dac
biét khé chiin dodn cén ¢6 sir hdi chan cia linh dao khoa va/hodc cdc chuyén
gia, chi dinh thém céc xét nghiém dic biét dé hd trg chin doan.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

~ Tra két qua theoQuy trinh cdng bé va trd két qua (OTQL.GP.8). Két
qué c6 ddy di théng tin bénh phim, k¥ thuit, chén dodn va ngudi thuc hién.
Luru vao biéu miu theo quy dinh va liru trit hé so.

— Luu khéi nén va tiéu ban theo Quy trinh heu va hiy mdu

Ghi cha: Dnj.-' I 1 ligw &7 dhegre kidm SO, Bt et 1di ligu nao khing dwgre ding derst cicr bnh vign
phai dige kiém tra tricte khi si dung va cidn diegre thing bdo vii nhdn vién phy trdch. Li hanh ngi bg.
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(OTQL.GP.6)theo thoi gian quy dinh,
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Truwde khi thye hién ky thudit:

Tén 16

Nguyén nhéin

Khiic phuc- Phing ngira

Miu BP khéng
ngadm formalin/
khéng ngap BP

Nhén vién khoa 1dm sang do
dung dich ¢ dinh khéng di/
khéng db dung dich cé dinh
vao BP

- Tiép tyc xir Iy mau.Ghi
nhin, nhic nho va theo

doi.

Nhim 1an miu
cia NB nay vai
NB khac

- Nhén vién giao mau khéng

kiém tra truée khi giao mau

- Nhéan vién tiép nhan chua

thye hién ding QT tiép nhén
i

- Tir chéi miu, ghi bdo
céo sy khong phi hop.

- Trao d6i véi béc si 1dm
sang dé tim ding NB va

mau. chi dinh lai XN.
Cép sai ma GPB | Nhan vién khéng thye hién | - Cap lai ding ma GPB
£ K uk u p
T.Ié{.:l h? théng | ddi chiéu khi cap ma. - Déi chiéu gitra phidu chi
phén mem dinh va trén phgm mém
] trude khi luu.
5.2. Trong qua trinh thye hién k¥ thuat

Tén 16i

Nguyén nhin

M ta dai thé so
sdi, thiéu thoéng
tin

Khiic phuc- Phong ngira

BS phdu tich chua cé du
kinh nghiém

Xem xét lai BP, mé ta hd
sung. Pao tao va kiém tra
do thanh thao BS dinh ky.

Khéng chyup anh

BS khéng nim duge quy

Xem xét lai BP con luu va

BP vi tén|trinh vi/hoic chua c6 du|bé sung nhimg théng tin

thuromg kinh nghiém con thieu. Pao tao va
kiém tra d6 thanh thao BS
dinh ky.

Khéng danh déu | BS khéng nim duge quy | Xem xét lai BP luu va

dién phiu thuét
vai BP mot khéi
va nghi ngd ac
tinh

trinh va’hodc chua co6 da
kinh nghiém

cich phdu tich dé dinh
huémg dién cit (néu co
thé). Pao tao va kiém tra
dé thanh thao BS dinh ky.

—

Léy khéng ding,
khéng di ton
thuong va vang

lién quan

BS khong nim duge quy
trinh va’hodc chua co da
kinh nghiém

Xem xét lai BP luu, liy bo
sung manh cit (néu cén).
Pao tao va kiém tra d
thanh thao BS dinh k.

Ghi chi: Ddy ld tdi ligu 48 degre kidm sode. Bdr i 167 lidw nio khdng depe déng ddu cia bénh vién

phdi dwere kidm tra trsde khi sie dung va edn diege thong bdo vai nhdn vidn phy trdch. Lirw hinh ngi bi




day/méng hoiic

qua lom

trinh vi/hodic chua co du
kinh nghiém
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Huedug din quy trink xét nghigm mé bénh hpc thiwimg quy 6 dinh,
—— chupén, dic, cdt, nhugm cdc bénh phim sink thids it
Lat cit qud|BS khong nidm duge quy | Chuyén lai BP hodc phau

tich thém BP (néu con)

Khoéng géi céc
BP nho gdy that

trinh chuyén

lac BP trong qua |

BS khéng nidm duge quy
trinh va/hodic chua co du
kinh nghiém

Trao doi v6i BS lim sang,
cn nhic lay thém BP néu
khéng dii BP dé chan doan

Lam dip nat BP

BS sit dung panh kep c6 miu
hoiic thao tac qua thé bao

Quan sat cédc block con lai
(néu cd) huﬁc phiu tich
thém BP (néu con).

Dinh cd4c manh

BS khong lau rira dung cu

Quan sat dbi chiéu mo

thong tin mé ta
khong  ding
hodc khéng diy
du

trinh va'hodc chua co da
kinh nghié¢m

vun sang BP | sau khi phau tich xong mét | trén KHV va loai bé cac

khiac BP manh BP artifact néu phét
hién

KTY ghi chép KTY chua nim duge quy | Xem xét lai BP, mé ta bd

sung. Pio tao va kiém tra
d¢ thanh thao KTV dinh
k.

Khéng ghi cha
mi GPB, sb
block va théng
tin cdn thiét vao
block

KTV chua nim duge quy
trinh va'hodc chlii quan khi
lam viéc

Xem xé€t lai BP va qud
trinh phu tich sép xép lai
BP. Pao tao va kiém tra
dd thanh thao KTV djnh
k.

Pay nﬁp cassette
khong chat

KTV chra nim duge quy
trinh va‘hodc chi quan khi
lam viéc

Tim kiém BP néu thit lac.

Trao déi véi BS 14m san
cdn nhac lay thém BP néu
khing du BP dé chan dodn

Miu BP bj thodi

Nﬁng a5 dung dich ¢ dinh

- Sir dyng ding nong d6

thoi gian c6 dinh qué lau.
- Trong qua trinh xir 1y méu
théi gian trong xylen léu,
parafin nhiét d§ qua cao.

hoa, hoai tir, | thap khong diing ty 18. dd c6 dinh, di thé tich.

song. Théi gian c6 dinh khéng di. |- Pam bao ding ndng do
dung va thoi gian ¢6 dinh

Miu BP bj cimg |- Néng d6 formalin bi cao, | - Kiém tra hoa chit trudc

khi ¢b dinh.

- Kiém tra quy trinh xi Iy
vé thoi gian, nhiét dd
trude khi chay mau.

Ghi ehi: Day la tai ligu 43 duwge kiént sodt Bt cu téi ligu méo khiing drepe ding ddu ciia bénh vién
phii digre kidm tra triedie khi st dung vix edn diege thdng bdo wii mhdn vidn phy trdek. Lun héwnh ngi by,
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H Fi Frimfy et pgphidm med bink lrge thirdn A,
T — v :.'.Flﬂqnn, dl?r.'. Ejr.:iugrrrdcbi:ﬁ pﬁmﬂnfmﬁ - o
Miu BP con|Qua trinh xir Iy mdu chwa |- Pam bao héa chit tuin
m.r::':-r:Jl sau QT | dam bao. thi ljch thay thé bo sung.
chuyen. - Tuéin thi qué trinh xit Iy
miu ding véi mdi loai
BP.
Dic BP_khéng | - Khi dic dat sai mjt cit ciia |- Dé tan nen, xéc dinh
ding chiéw/ mit | BP, khong lam phang mit cét | ding mit cit va dac lai.
khong  phang/ | khi duc. - Dé bénh phim va nén

vien trang quanh
BP

- Nhi¢t do cua paraffin va
bénh phiam bi chénh léch, cat
sét bi nhiém nude

déng déu vé nhiét da, lau
cat sét truoc khi dac.

Cit qua | - Thao tac cia nhin vién |- Pdo tao nhén vién tuin
day/mong/lat cat | chua dang. thi ding huéng din sir
% o & "

khong déu - Dao cét cin, xude. dung trang thiét bi.
- Méy cét khong dam bao |- Thay dao méi khi c6
rung, l}f:r phﬁ]’l chinh dﬁ di\i}’ h}¢n tm;mg dao CLn, Xuoc
khéng chinh x4c. rach.
aloaa 1 - : | = Thyc hién bao tri, bao
- Nhiét do ph kh d ;
bag e PROTSEIORE B g romg, hiéu chudn may
diang ke hoach.
- Pam bao nhiét dj phong
on dinh khoéng qua nong.
Dinh BP khéc | Qud trinh hét BP 1én lam - Cét miu ndo dén mau do6
1én lam kinh 1én lam kinh.

- Pam bao bé dan mau
khéng c6 mdu md trdi noi
khac.

- V& sinh bé dan mﬁu thay
méi nude trude mbi 1dn

céit va thay khi bin,

Nhudm tiéu ban

- Khong tuin thd quy trinh

- Tuén thu ding quy trinh

khéng dat: | nhuom. nhudm/ géan
ﬁ‘;;ﬂ";’;:*;i“ﬁ - Hoa chét khong dam bao | - Thay héa chét dinh k¥
Tiéu bin 4m |- Khéng khir hét nuée trude |- Tuédn thi thoi gian loai
nude/ ¢d bot khi | khi gin nuac,

- Khéng di lwong bém/dit

- Thay héa chét loai nuéc,

Ghi chi: £dy 1 1 ligu & dhere kiém sodt. Bdr oif tdi ligu ndo khdng d'wcddﬂg difu ctia bénh vién
phai dhage kidm tra truede khi ste dyng vi edn diege thing bdo voi nidn vién phy trdch. Luu hink ngi by,
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Hedng din quy trink xét nghigm md bink hpc thirimg quy cb djnh,
_ muyi. diic, cdt, nludm cdc bink phim sink thidt AT

lamen lén tiéu ban khéng déu | gin dinh ki.

Thiéu méu - Bong mét phan miu - Pé tiéu ban khd hoan
- Cht chua dii thanh toan, cit miu trén lam tich
dién duong co chat gan.

- Cit so bd dén khi bing
mat bénh pham truée khi
cit lam nhudm.

5.2. Sau khi thye hién k¥ thut

Tén 16i l Nguyén nhiin Khiic phuc- Phong ngira
Ban giao tiéu |Nhdn vién khéng tudn thi | Yéu cdu nhén vién thye
ban thiéw/ khéng | ding quy trinh hién ding quy trinh ban
ghi vao so ban giao tidu ban

| giao

Béo cdo sai két | Nhim 1an trong nhip két qua | D6i chiéu cén thin két qua
qua truoc khi tra.

Sai sot trong quy | Nhin vién chua nim vimg | Xem lai quy trinh/Ddo tao
trinh bao cdo va | quy trinh hodic quy trinh chura | nhdn  vién nidm 16 quy
cong bd két qua | rd ring. trinh trirde khi tra két qua.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thye hién néi kiém k¥ thuat, ndi kiém két qua theo Quy trinh ngi kiém
tra chat lwgng (OTOL.GP.4).

Xem xét két qua ndi kiém: Néu két qua ndi kiém khong dat can kiém tra
lai cde didu kién co ban cia ki thufit va khie phyc. Chi thue hién xét nghiém
khi két qua ndi kiém dat yéu cau.

~ Thue hién chuong trinh ngoai kiém/so sanh lién phong,

— Hiéu chudn va hiéu chinh trang thiét bi dinh k.

~ Kiém so4t diéu kién méi truéng dam béo.

— Pio tgo thudng xuyén nhén vién vé k¥ thudt, quan 1y chat lugng va ¢d
hé théng quan Iy chét lwgng theo tiéu chudn.

7. TAI LIEU THAM KHAO

— Théng tu sé 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 ciia B§ truong B§ Y té,
“Huéng din thye hién quan 1y chét luong xét nghiém tai co s kham bénh,
chi¥a bénh”,

— BO Y té, thang 12 nam 2013, Quyét dinh s6 5199/QD-BYT, "Huéng

Ghi chil: Dy 1a 131 ligu a3 dhege kidm sodt. Bdt cit 1di ligu nao khing dwpe déng diu ciia binh vign
phai dhegre kiém tra triedrc khi sic dyng vit cdn dinpe thdng bdo vai mhdn vién phu trdch. L hinh ngi b,
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Hm&' frimh xét H.E'Mﬁﬂ mid benh hpe thdmg quy ci dinh,
“T'!ﬁ diic, cit, nhugm cdc binh phim sinh thiét Rl B0

din quy trinh k¥ thuit chuyén nganh Giai phiu bénh - té bao hoc".

— Hoang Ngoc Thach. Dic diém mé bénh hoc va phén logi viém da day
man tinh do Helicobacter Pylori & tré em. Khoa Gidi phau bénh bénh vign Nhi
Trung vong

— Tasci ES, Akbas T (2020). The Relationship between the Sydney
Classification and the First-Line Treatment Efficacy in Helicobacter-
Associated Gastritis. Medical Principles and Practice, 29,551-357

— Park YH, Kim N (2015). Review of Atrophic Gastritis and Intestinal
Metaplasia as a Premalignant Lesion of Gastric Cancer. Journal of Cancer
Prevention, 20, 1, 25-40

— Sipponen P, Price AB (2010). The Sydney System for classification of
gastritis 20 years ago. Gastrogenterology and Hepatology, 1, 31-34

~ Suvamna SK, Layton C, Bancroft JD (2019). Theory and Practice of
Histological Techniques. Elsevier, 8th edition.

Ghi chi: Dy 1 tai ligu d dhegre kidm sodt. Bdt et tai ligu nao khing dpe ding diu ciia bénh vign
phdi diere kidm tra trede khi siz dung va cdn dure thing bdo vl nhdn vién phy trdch. L hinh ndi bg.
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| e | Hueting din quy trinh niagm Giemsa teén mdnh cdt md phdt hign HP 31/12/2024

Lich sir thay doi tai liéu

Phién ban | Ngay hiéu lye Sira ddi
1 01/10/2023 | Ban méi
2 31/12/2024 | Nguiri xem xét, phé duyét
Phén phoi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chi: Day la rai ligu dd dge kiém sodf. Bt i tidd ligu néo khdng dugre ding daw cria bénh vign
phdi dere kidm tra trede khi sie dung va cdn deeoe thing bdo wii nhdn vitn phy trdch. Lan hdnh mngi b,
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g | Hurdhng déin quy trinh nhugm Glemsa trén minh cﬂﬁnﬁmﬂ hign HP JIA122024

1. PAI CUONG
1.1. Muyc dich cia k¥ thuit
Quy trinh nay gitp cho nhin vién khoa Gidi phau bénh thye hién duge
k§ thufit nhuém Giemsa trén miu parafin. Céc thanh phén trong mé bao gém
ca vi khuin Helicobacter pylori s& bit mau dic trumg khi nhudm véi thude
nhuém Giemsa tir d6 gifip bic si dé phat hién vi khuén va chén doan.
1.2. Pjnh nghia, nguyén Iy
Cac vi khuédn Helicobacter pylori trong mé da day khi nhugm véi thude
nhuém giemsa s& bit mau tim do & khe tuyén, ving chat nhiy trén bé mit
biéu mé phu da day.
Chir viét tit:
— DD: Dung djch
— GPB: Giai phiu bénh

— HE: Hematoxylin Eosin.
— MSDS: Bang chi din an toan hoa chét (Material Data Safety Sheets)
— KHVQH: Kinh hién vi quang hoc
— HP: Helicobacter Pylori
— QLKT: Quén Iy k thuat
— QLCL: Quan ly chét lirgng
~ KTY: K§ thudt y
— NB: Ngudi bénh
2. CHUAN BI
2.1. Neudi thye hién:
- Bic si: 01, chuyén nganh Giai phﬁu bénh.
- K§ thuét y: 01, duge dao tao, theo vi tri phin cong cdng viéc cd nhén,

- Ho ly: 01.
2.2, Vit tir:
2.2.1 Héa chat:
Tén hoa chit Pon vj Bio quin
Dung dich (DD) thay thé xvlen (hodc xylen) ml 15-26°C

Ghi chii: Dy li i ligu dd dhee kidm sodt. Bdt cir tai ligu nio khing duye déng ddu ciia binh vign
phiid depre kidm tra fruede K sie dyng v edin dygre dhdng boo vei mhdn vién phy trdch, Lo hanh ngi b,
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Cén tuyét dbi ml 15-26°C
Cén 96° ml 15-26°C
Nurdre cét ml 15-26°C
DD Giemsa Merck dim dic ml 15-26°C
DD giin lamelle ml 15-26°C
DD rira tay ml 15-26°C
| DD khir khuan bé mit ml 15-26°C

Pha héa chit: Dung dich Giemsa 15% gom 15ml Giemsa Merck dam dic
+ 85ml nudce cat. Loc/ vat bo vang ngay trude khi sir dyng.

2.2.2. Vatt:
— Dao ct tiéu ban sir dung mot lan.
— Lam kinh thuémg, lamelle.
— Pipet nhya, que dan bénh pham, kep khéng mau céc kich c&.
— Gia dé tiéu ban, bé nhudm, khay da.
— Giing tay khong bét tan, khau trang v té.

— Gidy A4, gidy in tem chong thdm nudc va hoa chat, gidy tham tiéu
ban, bt chi, but da dau.

2.3. Trang thiét bj
— My cét manh bénh pham (mdy ct vi phiu), bé cit 1at dang tron.

— Dung cy biing thiytinh hojc bing nhua, inox dung hoéa chit sau pha
(thy mbi loai), ededongloail000ml,500ml,100mlva20ml.

— KHVQH 1 diu, KHVQH nhiéu déu cho chén doén va h{i chin ca bénh
— Ti lanh ¢6 ngan lam da.

— Ta &m, ti hat miii hoa chit, ti dyng hoa chét ching chdy lan, ti dung
héa chit cé hé théng loc khi, hoa chit.

— Hé théng ti luu triY tiéu ban, khoi nén,
2.4, Chuéin bj mfiiu bénh pham
2.4.1. Déi véi QTKT ldy méu bénh phim: khéng ap dung.
2.4.2. Dbi véi QTKT vé thue hién xét nghiém:
- La mau nén cin nhudm giemsa dé danh gid Helicobacter pylori. Mau

Ghi chils ﬂd}rf& 0 Mg 08 dhrere kidm .1.-‘.:1r:i'.r. Bt etk 1 ligu niva khdng digre ddng ddu ciia bénh vign
phai dhege kidm tra tredie khi sir dung vé cdn duge thing bdo vai ahdn vién phy trdach. Lu hdnh ngi 540

e
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........

bénh phim da qua céc cong doan xir Iy mé, dic khédi nén va cét thanh cde lat
mong do day tir 3-5um. Xem Hwdng ddn cat mdu nén bénh ph&m

(HDCV.GP.5).

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

— C6 diy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién

thoai), khoa phong yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém yéu céu.

~ C6 ghi chin dodn 14m sang, loai mau cin lam xét nghiém.

— C6 ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky cia bac si yéu ciu xét

nghiém.

— Ghi ngay gi¢r nhin mau va phiéu, nguéi ban giao va ngudi nhan.
— Déi chidu chi dinh va miu: tén, tudi, loai bénh phim, vi tri 1dy méu.
2.6. Théi gian thye hién ki thuit
Tong théi gian ude tinh: 5 gidy, trong dé:
~ Théi gian chudn bi mau: 0,5 gié.
— Thdéi gian thye hién: 3.5 gio.

— Théi gian phin tich két qua, tra két qua: 1 giér.

2.7. Dja diém thure hién k¥ thuit
Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vién Nhi Trung wong.

3. AN TOAN

— Thye hién céc bién phap an toan theo S& tay an toan cia phong xét
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toan hod chét.

— Sir dung hod chat sinh phim an toan theo khuyén cdo ciia nha sin xuft

(tham khao MSDS),

— Higu chudn vit tu, thiét bj dinh ky.

— Kiém sodt méi truomg: Anh sang, tiéng 6n, nhiét d6, dé dm.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cic bwde thue hién:

Burde

Noi dung

Thai gian

Ngiim cdc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen)b&é 1 | 2 phit

2 | Ngdm cdc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 2 | 2 phut

Ngim céc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodic xylen) b&3 | 2 phit

Ghi chii: By ld i ligu dd dye kidm sodt. Bdt ciF tai lign nio khdng dhege ding diu cita binh vign
phai dirge kiém tra trinde khi sie dyng vii cdn digge thing bde vwii nhdn vién phu trdch. Liu hanh ngi B,
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4 | Ngiam cac tiéu ban vao con tuvet doi tﬁ}' nén 1 phit
5 | Ngim céc tiéu ban vao con 96° tiy nén I 1 phit
6 | Nghm edc tiéu ban vao con 96 tiy nén IT 1 phut
7 | Ngim cc tiéu ban vao bé nudc chay 5 phat
8 | Nhu{m tiéu ban trong dung dich giemsa 15%. 15 phat
9 | Rira cac tiéu ban trong bé nude RO chay, 2 phut
10 | Pé khé tiéu ban trong ti 4m 60°C 30 phit
11 | Ngim céc tiéu ban vio DD xylen gin bé 6 30 gidy
12 | Génlamelle

13 | Hoan thién va ban giao tiéu ban

Nhén vién khi thye hién quy trinh ¢in dénh ddu vao Bdng kiém quy trinh
nhupm Giemsa trén mé phdt hién HP (BM1/QTXN.GP.15) dé kiém soét céc
burde thyre hién.

4.2. Nhin dinh két qua

Thyc hién néi kiém k¥ thuit, néi kiém két qua theo Quy trinh ngi kiém
tra chat heong (OTOL.GP.4).

- Xem xét két qua ndi kiém k¥ thudt: Néu két qua ndi kiém khéng dat
cén kiém tra lai cdc diéu kién co ban ciia k¥ thuit va khic phuc. Chi thyc hién
xét nghiém khi két qua néi kiém dat yéu cau.

- Poc két qua va nhin dinh két qua: Thue hién danh gia va phan tich két
qua trén tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoc.

Tiéu chi danh gia: Vi khudn HP: mau tim da; Nén mé: mau xanh

- Phién giai va béo cdo két qua: Danh gid mirc dé nhidm vi khuin HP
theo Phén loai viém da day cta hé thong Sydney 1994:

+ HP am tinh: Khéng thiy vi khuin HP.

+ HP duwong tinh: C6 vi khuin HP, mic dé (+)/(++)/(+++).

- Bién ludn két qua cho nhimg truémg hop bit thutmg (néu cin).

4.3. Tra két qué va lru trir ho so

~Tra két qua theo Quy trinh céng bé va tra két qua xét nghigm
(OTOL.GP.8). Két qua c6 diy di théng tin bénh phém, k¥ thuat, chan doan va
ngudi thye hién. Luu vao biéu mau theo quy dinh va luu trir ho so.

~ Luu khéi nén va tiéu ban theo Quy trink leu trit mau va hiy bénh
phdm (QTQL.GP.6) theo thii gian quy dinh,

Ghi ehii: Dy 1 tai ligu dd dhege kidm sodt, Bay edr tdi ligu ndo khdng dinre dédng dau ciia binh vign
phiil degre kidm gra tracde Khi sie dyng wi cdn duge thing bdo vl nidn vién phy irdch. Laew hanh ndi b,
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5. NHUNG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Trwde khi thye hién k¥ thuit:
Tén 16i Nguyén nhiin Khiic phue

- Nhém miu ctia NB | - Kién} tra thong tin trén | - D4i chiéu lai théng tin:
nay véi NB khac hé théng dién tir khong |Ma y té, mad GPB, sb

- Nhim miu nén khac
loai cia cing NB

chinh xéc (mid GPB, s0 thir
tir ctia khoi nén)

- Liy nham khoi nén

- Ghi sai md GPB sau khi
cat

thit tur khéi nén

- Thyre hién lai quy trinh
xét nghiém sau khi kiém
tra ding thdng tin cia
NB

5.2. Trong qua trinh thye hién k¥ thuit:

nhu¢ém mét phan miu
bénh pham

- Chua tdy hét nén trong
man,

Tén 16i Nguyén nhin Khiic phye

Mau chimg am tinh gia | Héa chat hong, mau chimg |- Kiém tra va pha lai
hét, cdc buéc thyc hién | héa chét, thay hoa chat

quy trinh sai sot dinh ki.
- Tim méiu chimg mdi
lam test lai, tudn thd

B diang quy trinh.

Tiéu ban chi dugc |- Khéng ngép hoa chat. - Pam bao lugng hoa

chét da ngap lam.

- Thay hoa chat tiy nén
dinh ki

Tiéu ban nhudm nhat
mau

- Thudc nhudém pha chira
diing nong do.

- Thoi gian nhudém qua
ngan.

- Rira nudre chay qua lau.

- Pam bao pha hoa chit
ding nong do quy dinh.
- Tuén thi quy trinh k¥
thudt,

Tiéu ban nhudém dim
mau

- Thude nhuém pha qué
dam dic.

- Thoi gian nhuém qua
lau.

- Rira nuéce chay qua ngﬁn.

- Pam bio pha hoa chat
diing nong do quy dinh.
- Tuén tha quy trinh k¥
thuit.

Tiéu ban nhuim co
+ X - X
nhiéu ciin ban

- Thai gian rira nuoc chay
khong du

- Khéng hét véng hoa chét
trude khi nhugm

- Tuin tha ding quy
trinh k¥ thudt.

Ghi ez Dy I 1di ligu dd dgre kidm s, Bir et 1 [igu ndo khing dege ding ddu ciia bénh vign
phdil diege kiém tra trsde bhi fiF dpng va odn diege thdng bdo wii nhdn vién phu trdch. L fdeh ngi B,
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Tiéu ban am nudc

Khéng khir hét nuée trude
khi gan

Tuan tha ding théi gian
loai nudc. Thay hoa
chat dinh k¥

- Bong mot phﬁn méu
- Cét chura du thanh

- Pé tiéu ban khé hoan
toan, cit mau trén lam
tich di¢n duong c6 chat
gén.

- Ciit so bd dén khi bing
mat bénh phim trudc
khi cat lam nhudm,

5.3. Sau khi thye hién k§ thujt

| Tén loi

Nguyén nhin

Khiic phuc

Ban giao tiéu ban
thiéw/ khéng ghi vao

Nhén vién khong tudn tha
ding quy trinh

Yéu cdu nhan vién thye
hién ding quy trinh ban

50 ban giao | giao tiéu ban
Béo céo sai két qua Nhim 13n trong nhip két | D6i chiéu cdn thin két
qua qua trude khi tra.

Khong tudn thu quy
trinh bao cio va cong
bo ket qua

Nhén vién chua dwge dio
tao va nam vimg quy trinh.

Pao tao nhan vién nim
rd quy trinh trude khi
tra két qua.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thue hién ndi kiém tra chit lugng:

+ Sir dung miu chimg di danh gia chat luong.

+ Nhudém Giemsa trén mau chimg khi nhap, pha hodc thay 16 hoa chat,
sinh phim méi hodc khi thay déi quy trinh theo khuyén céo ciia nha sén xuét.

Pénh gia chit lwgng theo tiéu chi danh gid & muc 4.2.

* Néu chét lugng nhudm dat yéu céu s& thie hién danh gia trén méu bénh.

e Néu khong dat yéu cau, cin tim hiéu nguyén nhén, khic phyc va danh
gid lai. Sau d6 néu dat s& thuc hién nhudm cling mau bénh.

— Thue hién ngoai kiém: theo chwong trinh ngoai kiém cua Trung tdm
kiém chudn chit luong hodc so sanh lién phong.

— Hiéu chuén va bao dudng trang thiét bi dinh ky.

— Kiém so4t diéu kién moi trudng dam béo.
— Pio tao thudng xuyén nhin vién vé k¥ thudt, quan 1y chat lugng va cé
hé théng quan 1y chit lugng theo tiéu chudn.

Ghi el By [ rdi gy 47 duee kidm sode. Bdr cir 16 [gu mdo khing dwgc ding et it bk vidn

phii digre kiém tra triede khi s dung vi cdn dope thing bdo vwii nhdn vién phy trdch. Lux hdnh ngi bg
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7. TAI LIEU THAM KHAO

~ Quyét dinh so 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cia B§ Y t& Hudng
dan Quy trinh k¥ thudt chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hoc

— Théng tur s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cia Bo truéng Bé Y
té, “Hudng din thuc hién quan 1V chit luong xét nghiém tai co s& kham bénh,
chira bénh".

— Hoang Ngoc Thach. Pac diém mé bénh hoc va phén loai viém da day
man tinh do Helicobacter Pylori & tré em. Khoa Giai phau bénh bénh vién Nhi
Trung wvong

— Tasci ES, Akbas T (2020). The Relationship between the Sydney
Classification and the First-Line Treatment Efficacy in Helicobacter-
Associated Gastritis. Medical Principles and Practice, 29,551-557

— Park YH, Kim N (2015). Review of Atrophic Gastritis and Intestinal
Metaplasia as a Premalignant Lesion of Gastric Cancer. Journal of Cancer
Prevention, 20, 1, 25-40

— Sipponen P, Price AB (2010). The Sydney System for classification of
gastritis 20 years ago. Gastrogenterology and Hepatology, 1, 31-34

— Jacquelyn B. Arington (1992). Gaffney’s one hour giemsa, Laboratory
methods in histopathology — AFIP, p.212-213.

Ghi chi: Ddy Ia tai lidu dd dwpe kidm S, B cir i 11éu ndo khdng dinre Jéngd&u cuta bénh vign
phii dugre kiém tra triece khi sie dung va cdn dege thing bdo wbi nhdn vién phy trdach. Liuw hanh ngi bé.
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Lich sir thay dbi tai liéu

Phién bin | Ngay hiéu Iye Sira dbi
1 06/1/2022 | Phién ban méi
2 31/12/2024 | Cjp nhét ndi dung theo dinh dang méi
Phén phoi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chiiz Ddy 1a 10 ligu dd diecrc kidm sodt, Bet cit 14 ligu ndo khing dere ding ddu cia bénh vign
phii dge kiém tra triede khi sie dung vé can dingre thong bdo wii nhdn vién phyu trdach. Liew hinh ngi b,
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1. bAI CUONG

1.1. Muyec dich ciia k¥ thuat

Quy trinh ndy huéng din céch thicc cho nhin vién khoa Giai phau bénh
(GPB) thyc hién duge k¥ thudt nhudm héa mé mién dich (HMMD) trén miu
bénh phim mé bing mdy nhujm héa mé Dako Autostainer Link 48 va thu
cong.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Dua trén sy két hop dic hiéu gitra khang nguyén (KN) va khang :[hé (KT)

khuéch dai phirc hop vé hién thj mau. Khi phit KT dic hi¢u Ién md néu trong
mé ¢6 KN cén tim s& xy ra phan (mg két hgp KN-KT. Phirc hop KN-KT nay
dugc gén voi hé théng nhan biét mét cach trye tiép hode gidn tiép va cd thé
quan sét dudi kinh hién vi quang hoc.
Chir viét tit:

— BS: Bac si

— GPB: Giai phau bénh

— KN: Khiang nguyén

— KT: Khéng thé

~ KHYV: Kinh hién vi

— KTV: K§ thudt vién

— QLCL: Quan 1y chét lirgng

— QLKT: Quin ly k¥ thuat

— HMMD: Héa mé mién djch

— NV: Nhén vién

— NB: Ngudi bénh

— PBS: Dung dich Envision Flex Wash Buffer
2. CHUAN BI
2.1. Nguwoi thye hién:

— Bac si: 01

- Ky thuiaty: 0l

—Ho ly: 01

Ghi chis: Day lé tai ligu dd dage kidm sodt. Bat cit tai liéu ndo khing dwpe ding ddu ciia binh vign
phii dage kidm tra triede khi sik dung va cdn dge thing béo vai nhdn vién ph trdch, L hanh ndi b,
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2.2. Vit tu:

2.2.1. Hoéa chat: Hoa chét pha theo bang: Tém tit quy trinh nhuém héa md

mién dich (TT/QTXN.GP.16.2)

Tén hoa chit Pon vi | Bio quén
Khang thé 1 (hidng Dako hofic c6 thé hing khac) ml 2-8%C
Khang thé 2 (Envision Flex/ HRP SM 802) ml 2-8%C
Hién thi mau DAB ml 2-8C
Dung dich dém PBS ml 2-8'C
Dung djch boc 1§ khang nguyén (sir dung 1 trong 2 loai) | ml 2-8C
+ Dung dich Envision Flex target Retrieval solution
high pH
+ Dung dich Citrate buffer pH6
Dung dich oxy gia (H202) 10% ml 2-8°C

2.2.2. Vit tu:

— Tiéu ban dinh super frost plus, bin ho, que dan, gid dyng tiéu ban.

— Bt ghi nhiin, bit ma.
— Tube pha khéng thé, diu cén.
— Bé nhudm béng thiy tinh, khay lam &m.
— Bé thiy tinh dyng con, xylen.

2.3. Trang thiét bj:
— Micro pipet.
~ Tt lanh, ti 4m 37°C.

— N&i bje 16 khéng nguyén (PTlink hang Dako) hoiic 16 vi séng .

— May nhudm héa md Dako Autostainer Link 48,
—~ Tu hit khi déc.
— Méy cét tiéu ban.
— Kinh hién vi.
2.4. Chuiin bj miu bénh phim

Ghi chii: ﬂ:{p ba 1 ligu 33 dhepe kidm sad. Bl cr tai {ign nio khdng dinge ddng ddu ctia Bénh vidn
phi dge kidm tra triece khi sie dung va edn diee thing bdo voi nhdn vién piy frdch, Line hinh ngi b,
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2.4.1. D6i voi QTKT liy méu bénh phim: khéng ép dung
2.4.2. D6i véi QTKT vé thye hién xét nghiém:

Loai miu bénh phim: Miu md bénh sau khi duge xir Iy qua cdc quy
trinh ¢o dinh, chuyén, dic khdi paraffin (bio quan & nhiét d§ phong).

Cit bgnh phim day tir 3-4um dén 1én lam kinh super frost plus da ghi
nhin theo Huéng din cit miu nén bénh phim (HDCV.GP.8.1) kém miu
chimg.

Mau chimg dugc cit va dan trén lam kinh theo miu sau:

Miiu chiing: Khoanh tron biing biit mau den
Nhin: Dan & vj tri mau tring cia lam kinh
— Dé tii im 40°C qua dém, hodic 56°€ trong 1 giéy
— Tay paraffin
— Rira nude chay 5 phat, nude cit,
— Béo quan miu khoi nén & nhiét do phong
2.5. Phicu chi dinh xét nghiém
— C6 dily dii théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, giéi, dia chi, dién thoai),
khoa phong yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém yéu ciu,
~ Co ghi chin dodn 1im sang, loai mdu cin lam xét nghiém.
—Co ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chi¥ ky cia bac sT yéu ciu xét

Ghi chi: Ddy 1 tai lign 43 diege kiém sodt, Bdt it téi ligu ndo khing dwge déng ddu ciia binh vign
phii dwpre kidm tra trndc kil sie dumg va cdn dinge thdng bdo voi mhdn vién phy trdeh. Liew hiwh ngi bg.
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nghiém.

— Ghi ngay gio nhin miu va phiéu, nguini ban giao va ngudi nhin.

~ Déi chiéu chi dinh va miu: tén, tudi, logi bénh phim, vi tri ldy miu.
2.6. Thdi gian thye hién k¥ thudt (ude tinh, don vi 14 git)

Tong thoi gian wée tinh: 72 gid, trong do:

—~ Théi gian chudn bj miu: 12 gio.

— Thoi gian nhudm: 24 gio.

~ Thoi gian phén tich két qua, tra két qua: 36 gid.
2.7. Dja diém thye hién ki thujt

Tai khoa xét nghiém Giai phiu bénh Bénh vién Nhi Trung wong

3. AN TOAN

— Thye hién cdc bién phdp an toan theo So tay an toan cia phong xét
nghiém: an todn sinh hge, an toan dién, an toan chdy nd, an toan ho4 chit.

— Sir dyng hod chat sinh phdm an toan theo khuyén cdo cia nha san xuft
(tham khao MSDS).

— Hiéu chudn vét tu, thiét bj dinh ky.

— Kiém soat méi truomg: Anh sang, tiéng én, nhiét 4o, d6 m.
4. CAC BUGC TIEN HANH
4.1. Cic bwrée thwe hién
4.1.1. Béc 16 khang nguyén (bdc 16 bing 1 trong 2 céch sau):

A. Bjc 16 khang nguyén bing 16 vi séng:

— Cho 500ml dung djch béc 16 khéng nguyén vao bé nhya ¢6 nip

— Djt gid tiéu ban vio bé nhya sao cho dung dich bdc 16 ngdp lam héa mé,
déay nap lai.

— Quay vi song dén khi dung dich séi sui nhe va dé thei gian sbi nhe trong
15 phut.

— Ldy bé ra khoi 16 vi song, mé nip, dé nguéi & nhiét do phong khoang 20-
30 phat

B. Bic 1§ khing nguyén trong thiét bj boe 16 PTlink (Hang Dako, sb seri:
MY 1936P495).

Ghi chii: Dy I tdi ligu 48 duege kiém sod. Bt et v ligu nive khéng diwge déng dau cia bénh vign
phai diegre kidm tra triede khi s dung va cdn dge théng bdo vei nhdn vién phu trach. Lo hanh ngi bg.
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4.1.2. Tiép tyc quy trinh nhuém (nhudm 1 trong 2 céch sau):
A. Nhudm thii edng: theo bang tém tit quy trinh k¥ thudt vé nhudm

héa mé mién dich trén mé (TT/QTXN.GP.16.2)

Burde Nji dung Thii
gian
I | Khir protein néi sinh bdng H20> 10% hodc Envision Flex 5 phut
peroxidase — Blocking Reagent

2 | Rira nude 2 phit
3 |Rira PBS 3 lin, mdi ldn 5 phit 15 phit
4 | Phu khéng thé 1 40 phf;
5 | Rira PBS 3 lan, mdi ldn 5 phat 15 phut
6 | Phi khéng thé 2 30 phl.;
7 | Rira PBS 3 lan, mdi ldn 5 phut 15 phut
8 | Phu dung dich hién thi mau DAB 3 phat
9 | Rira nude chay 5 5 phat
10 | Nhuém nhin bing dung dich hematoxylin 3 phit
11 | Rira nude 2 phut
12 | Déi cdc tiéu ban bing cdn 96 do 5 giﬁ}r_.
13 | Ngém cdc tiéu ban vio bé cén 96 o 30 gidy
14 | Ngam cdc tiéu ban vio bé con tuyét déi diu tién 30 gidy
15 | Ngdm cdc tidu ban vao bé con tuyét ddi tiép theo 30 gidy
16 | Ngdm céc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 4 | 30 giay
17 | Ngam céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 5 | 30 gidy
I8 | Ngdm cdc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodc xylen) b& 6 | 30 gidy
19 | Gén lamen
20 | Panh gia chat lugng nhudm va ban giao tiéu ban

Ghi chi: By 1a tai lidu 43 diepe kidm sodt. Bdr et 13i ligu néo khdng dege déng diu ciia bink vién
kiéme tra truece khi sie dung va cdn diage thing bdo vai nhdn vién phy trdch, L hinh nii B,

phai duge
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B. Nhugm may( may héa md mién dich Dako Autostainer Link 48)
Xem Huéng din sir dung méy nhuém Hoa mé mién dich (HDCV.GP.29.1).

Bwrée NGi dung

1 | Khéi dong chay mdy, moi nude

2 | Bit déu chay may

3 | Két thic chuong trinh 4n Done, 14y khay tiéu ban ra, cft khay héa chit

4 | Panh gi4 chit lugng nhudm va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin djnh két qua
— Ni kiém tra dénh gi tiéu ban nhudm chimg;
+ Dat: Tiép tuc dénh gid tiéu ban nhudm miu bénh.

+ Khéng dat: yéu cau kiém fra lai toan b quy trinh k¥ thudt, sinh phim
va ciit nhudm lai tir diu.

— Tiéu chi danh gia:
+ Nhién té bao bét mau xanh.

+ Thanh phin dueng tinh: c6 sy hién dién ctia phic hop KN-KT trén té
bao va mé, duge hién thj bing mau vang niu.

+ Thanh phin 4m tinh: khnng o sir hién dién cua phire hop KN-KT trén
té bao va mé, khéng duge hién thi bing méau vang néu.

— Poc két qua va nhin dinh két qua:
+ Bdc sy Gidi phiu bénh thuc hién ddnh gid va phan tich két qua trén tidu
ban dudi kinh hién vi quang hoc, ddi chiéu véi tiéu ban HE dé danh gi.
—Phién gidi va bdo cdo ket qua: Bédo cdo két qua mdu bénh phdm cb
durong tinh hay dm tinh.
~ Bién luin két qua cho nhitng truémg hop bét thudng: Béc si doc sé phoi

hep diic diém mé hoe, két qué nhudm, thong tin 1dm sang, cin ldm sing dé
phin tich va danh gid két qua.

4.3. Tra két qua va luu trir ho sor
~Tra két qua theo quy trinh cong bé va tra két qud xét nghiém

Ghi chi: Bdy la tai ligu .d'.ﬂ':fup'c.hém .mi!' Bt cie 13d 11 nao khing dirze ding didu ciia binkh vién
phii dhege kidm tra trinde khi sir dyng va cdn dpe thimg bdo woi nhdn vién phu trach, Lirw hinkh ngi bo.
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(QTQL.GP.8). Két qua cé diy du théng tin bénh phém, k¥ thuét, chin doan
va ngudi thue hién. Luu vio biéu miu theo quy dinh va huu trir hd so.

— Luu khéi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trir mAu va hity bénh phém
(QTQL.GP.6) theo thoi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thwe hién k¥ thuit:

Tén 16i

Nguyén nhin

Khic phue

vioi NB khac

cla cung NB

Nhim miu ciia NB nay

Nhim miu nén khéc loai

chinh xac (md GPB,
thir tur ctia khéi nén).

- Kiém tra théng tin trén
hé théng dién tir khm;%

- Péi chiéu lai théng
tin: M4 y té, ma GPB,
50 thir tu khdi nén.

- Thyc hién lai quy

- Ldy nhim khéinén.  |trinh xét nghiém sau
. « B ’
- Ghi sai md GPB sau | ki kiem tra ding
khi cét. théng tin cua NB
5.2. Trong qua trinh thye hién ki thudt:
Tén 15i Nguyén nhén Khie phuc
Mau chitng 4m tinh Hoa chﬁt héng, miu Kiém tra va pha lai
chimg hét, cdc buée thue | héa chét, tim mau
hién quy trinh sai sot. chirng méi lam test lai,
tudn thu ding quy
trinh.
Tiéu ban chi dwoc |- Miu cit mdt mé do k¥ |- Dua vao nguyén

nhujm mét phin miu
bénh pham

bong nudac,

Khong khu hét
- Khéng du

thudt cit hojc do may
cit, dao cit. Tiéu ban bj
tiéu bdn
nhuém chwa khé, cét
mau trén lam thudmg,.
Tiéu ban khi thuc hién
nhugm bi ngh:eng hodc
héa chét bay hoi din dén
khé wing phan img.
Ving nao kho s& khong
bit mau thube nhudém-
nwroe

lwong

nhin dé loai bo cac
yéu td anh hm:mg Khi
Ihﬁ:,' trén méiu bénh
phim cé bong nudc
can loai bé bong, bot
khi, dé tiéu ban khd
hoan toan, cit méu
trén lam tich dién
dwong c6 chat gin,
Ciin bing lai hé thong
may, dung cu nhudm.
Trong qua trinh thuc
hién quy trinh tiéu ban
luén duge dé trong hé

Ghi ehili: Dy Id tai ligu 43 dwpe kidm sodt. Bdr o tdi lign ndo khing dge dong ddu ciia bink vign
phil dwre kidm tra triece khi sie dung va edn diege thing bdo véi nhdn vién phy trdch, L hink ngi bé.




BOYTE Tramg 10 trén 1]
l‘.’ - BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.16.2
I Hiedmg din quy trinh &y i‘.ﬁuﬂﬂuf:;:ﬁ! Hda mi mién dich cho mdi 132024
bém/dit lamen lén tiéu | thong kin gié.
bén khong déu. - Thay héa chét dinh

k.

Tiéu ban am nude

Khong khir hét nudc

Tudn tha dung thoi

trude khi gén. gian loai nude. Thay
héa chét dinh ky.
5.3. Sau khi thye hién ky thuit
Tén 15i Nguyén nhfin Khic phuc

Ban giao tiéu bin thiéu/
khéng ghi vao so6 bén
giao

Nhén vién khong tuin
thia ding quy trinh.

Yéu ciu nhin vién thye
hi¢n ding quy trinh ban
giao tiéu ban.

Poc két qua -Doc nhim tiéu ban | - Kiém tra lai tiéu ban.
- Két ludn nhdm - Poc lai va sira déi két qua.
Bio cdo két qui - Nhim lin gilta cdc | - Kiém tra lai théng tin NB.
phiéu chi dinh. - Kiém tra lai phiéu tra két
- Nham tén NB qua.

- Théng bao ngay tGi bac si
lim sing va NB dé tra lai
két qua.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

— Thye hién n@i kiém tra chit luong:

+ Sir dyng mau chimg dwong di danh gia chét lugng

+ Nhuém HMMD trén mau chimg khi nhip hofc thay 16 héa chét, sinh
phim méi hodc khi thay déi quy trinh theo khuyén céo clia nha san xuét.
Panh gia chét lugng theo tidu chi danh gia & muc 4.2,

o Néu chit lirgng nhudm dat yéu ciu s& thye hién dinh gid trén miu

bénh

o Néu khéng dat yéu ciu, cin tim hiéu nguyén nhin, khic phuc vi
danh gi4 lai. Sau d6 néu dat s& thuc hién nhudém cling miu bénh.
~ Thuye hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém ciia Trung tim kiém

chuén chét lugng hodc so

— Hiéu chuan va hiéu chinh trang thiét bj dinh ky

sanh lién phong

Ghi ehi: Ddy [a tai ligu 8 dingre kidm sodt. Bdt cir ti Uigu néo khing dige ddng ddu ciia bénh vign
phai dhege kiém tra trede khi sik dyng va cdn dege thing bdo vii nhdn vién phy trdch. Luu hanh ngi b,
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— Kiém soat diéu kién méi trudmg dam béo

— Pio tgo thudng xuyén nhan vién vé k¥ thudt, quan 1y chit lugng va c6 hé
thong quan ly chiit Irgng theo tiéu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAOQ

— Quyét dinh s6 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cia B Y t& Hudng din
Quy trinh k¥ thudt chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hoc

~ B Y té (2016). Nhudm héa mé mién dich cho mét ddu in cho cdc manh
cit parafin. Huéng ddn quy trinh kj thugt chuyén nganh giai phéu bénh - Té
bao hoc. Nha xudit ban y hoc, 109: 345-348.

~ Théng tw sé 01/2013/TT-BYT ngdy 11/01/2013 ciia Bé trudng B Y 14,
“Huéng dan thye hién quan 1y chit lugng xét nghiém tai co sé khédm bénh,
chita bénh”.

— Bancroft JD, Gamble M (2008). Immunochistochemical Techniques.
Theory and practice of histotechnology, sixth edition. Churchill Livingstone,
21, 454-460.

Ghi chi: Dy [d tai ligu d dgre kidm sodt. Bat ci 1ai ligu nao khing dege ding ddu eia bénh vign
phéi die kiém tra trde khi sie dirg vé edn duge thing bao i mhdn vién phy trdch. Luu hanh néi b
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BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTN GPI7.2

Lich sir thay dbi tai liéu

Phién ban | Ngay hiéu lue Sira dbi
1 06/1/2022 Phién ban mdi
2 31/12/2024 Cap nhat néi dung theo dinh dang mdi

Phiin phii:

Phong xét nghiém cia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chii: Dy la tai lidu da dwge kidm sodi, Bdr o 1ai lidw ndo khdng dwge déng ddu ciia binh vién
phai diegre kiém tra triece khi sik dyng va cin diegre théng bdo vai nhdn vién phy trdch. Luw hank ngi bg.
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1. DAI CUONG
1.1. Muyc dich cia ki thuat

Quy trinh nay gitp cho k¥ thuit vién khoa Giai phdu bénh thye hién
duge ki thudt nhudém Periodic Acid Schiff (PAS) trén mau bénh pham
paraffin.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly

— Phuong phap nhuém PAS ding dé phét hién céc thanh phin trong té
bao va mb cé chira polysaccarid, glycogen, chit nhay, ndim va mang ddy cia
méit s6 mo.

— Acid Periodic déng vai tré 1a chét oxy hoéa s& pha v céc cdu triic phén
tir ciia glycogen tao aldehyt, céc thanh phéin nay két hop vai Acid Schiff tao
mau hdng d6, nhan nhuém Hematoxylin bit mau xanh, xanh den.

Chir viét tit:
— DD: Dung dich
— GPB: Giai phau bénh
~ NB: Ngudi bénh
— HE: Hematoxylin Eosin.
— MSDS: Bang chi din an toan hoa chat (Material Data Safety Sheets)
— KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

2. CHUAN BI

2.1. Ngudi thue hién:
- Bac si; 01
- K§ thuaty: 0l
~H§ Iy: 01

2.2. Vit tu:

2.2.1 Héa chdt: Hoa chit pha bd kit nhuém Periodic aicd Shiff theo
bang:Tém tdt quy trinh nhugm Periodic acid Schiff trén mo
(TT/QTXN.GP.17.2)

Tén hoa chat Pon vi Bio quan
- DD acid periodic 0,5% Nhiét 45 phong
+ Acid periodic: 0,5g ml
+ Nuée cét: 100ml

Ghi chii: Day 1a 1ai ligu 43 dwge kicm ot Bit o1t tai lidu ndo khing dpe dong ddu cika bénh vign
phii dhare kiém tra triate khi sie ding va cdn diee thing bdo vdi nhdn vién phy trdch. Luw hanh ngi b,
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- DD.acid Chlnh?'dn"c ]N_ ml Nhiét d6 phong
+ Acid chlohydric dam dac: 8.35ml
+ Nudc cit; 91.65ml
- Thude nhudm Schiff ml Ti lanh 2-8°C
+ Basic fucshin: lg
+ Acid chlohydric IN: 10m|
+ Nure cht: 200m!
+Sodium metabisulfit: 2g
+ Than hoat tinh: g
- Cach pha:

+ Hoa 1g Basic Fucshin vao 100ml nudc
cat dun soi (*).

+ Pé DD (*) xudng 50°C thém véo 10ml
acid chlohydric 1N (**).

+ Pé DD (**) xubng 25°C thém véo 2g
Sodium metabisulfit dyng trong chai toi
mau 24 gidr,

+ Thém 1g than hoat tinh sau dé loc bang
gidly loc, thém vao 100ml nuée cét bao
quéan trong ti lanh 2-8°C.

- DD Hematoxylin & Eosin pha theo quy ml Nhiét d5 phong
trinh nhuém Hematoxylin & Eosin '
(QTKT.GP.14.1)

Nude cét ml Nhiét d6 phong
Cdn 96° ml Nhiét d phong
Cén tuyét dbi ml Nhiét d6 phong
DD thay thé xylen hoc xylen ml Nhiét d6 phong
Baume ml Nhigt d¢ phong
2.2.2. Vit tu:
~ Dao ciit tiéu ban sir dung mét lan.

— Lam kinh thuémg, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.
— Pipet nhya, que dan bénh pham, kep khéng méu céc kich cd.
— Gi4 dé tiéu ban, bé nhudém, khay da.

— Gang tay khong bot tan, khéu trang y té.

Ghi ehii: Ddy I tii ligu di degre kidm sods. Bar cii tai ligu ndo khing dege ding ddu ctia binh vign
phii dugre kiém tra tewde ki sir dyng va can dige thdng bde vai nhin vién phu trdch. L hink ngi bi.
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— Gidy A4, gidly in tem chong thim mréc va hoa chat, gidy tham tiéu
ban, bat chi, bt da diu.
2.3. Trang thiét bj:

~ May cét manh bénh pham (may cét vi phiu), may dic bénh phim, bé
ciit 1at dang tron.

— May khudy tir, cin dién tir.
_ —Dung cu bang thiytinh hodic bing nhua dung héa chit sau pha (ty
moi leai), cocdongloai 1000ml,500ml, 1 00mlva20ml.
~ KHVQH 1 diu, KHVQH nhiéu déu cho chiin doén va hdi chin ca bénh,
— Tt lanh c6 ngin lam dé,td lanh luu trit héa chit nhiét do 2-8°C.

— Td 4m, td hit mii hoa chét, ti dung héa chét chéng chay lan, ti dung
héa chét cé hé thing loc khi, hoa chat.

—~ Hé thong tii huu trir tiéu ban, khéi nén.
— Phong xét nghiém: nhiét d6 phong 21 — 26°C, dam béao an toan sinh hoc.

— Hé théng lavabo ¢dp thodt nuée (c6 dudng thai hoa chét déc hai), may
loc mrée RO, voi murde nguge rira mét.

— Cac dung cu 1am sach trang thiét bi, vit tu,
2.4. Chuiin bi miu bénh phim
2.4.1. B6i véi QTKT lay mau bénh phim: khéng dp dung.
2.4.2. DBbi véi QTKT vé thyc hién xét nghiém:
— Loai mAu bénh phdm: 14 miu nén cin nhudém PAS @& dénh gi4.
— Tiéu ban mau bénh nhudém HE kém theo.
— Mau nén chira bénh phim dat chét luvong cin ¢6 cée yéu ciu sau:

+ Bénh phim dwoc ¢6 dinh trong DD formalin trung tinh 10% ngay sau
khi lay ra khoi co thé.

+ Quy trinh tao ra mau nén phai dam bao ding k¥ thuat.

— Chuéin bj cac lam kinh chuyén dung c6 mi so, ky hiéu tuong img véi
timg loai tiéu ban nhudém. Cit tir miu nén 1-2 lat véi dé day 3-5pm gén lén
mdi lam kinh.

+ Mau bénh dé nhuom PAS.

Ghi ez Oy la eai lign 43 dege kicm sodt. Bt i 13 ligu ndo khing e ding déu etia bnh vign
phai dinge kigm tra trinde khi sie dpng va cdi dinpe hdng bdo wi mhdn vidn phy trdch. L hinh ngd b,
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+ Miu chimg dé nhudm PAS.
— Béo quan miu khéi nén & nhiét d§ phong.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

~ Cé diy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién

thoai), khoa phong yéu ciu xét nghi¢m, loai xét nghiém yéu i
— (Cé ghi chén doédn 1am séng, loal mau cin lam xét nghiém.

~ Co ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir kv cta bac si yéu ciu xét

nghiém.

— Ghi ngay gié nhin miu va phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhin.

— Déi chiéu chi djnh va miu: tén, tudi, loai bénh phim, vj tri lay mau.

2.6. Thiri gian thwe hién ki thudt (udc tinh, don vi 14 gid)
Téng thai gian ude tinh: 72 gid, trong dé:

— Théi gian chuin bi mau: 12 gio.

— Thoi gian nhudm: 24 gio.

— Thai gian phin tich két qua, tra két qua: 36 gid.
2.7. Pia diém thwe hién ki thujt

Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vién Nhi Trung uong.
3. AN TOAN

= Thue hién cac bign phap an toan theo SG tay an todn cua phong xét
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toan hod chit,

— Sir dung ho4 chét sinh phém an toan theo khuyén cdo ciia nha sin xuét

(tham khao MSDS).

— Hiéu chuén vit tu, thiét bj dinh kv.

~ Kiém soat mdi trudmg: Anh séng, tiéng bn, nhiét d6, d6 am.
4, CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Chc bwde thye hién

Bude N§i dung Thoi
gian

| | Ngdm cac tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 1 | 2 phut

2 | Ngim céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodic xylen) bé 2 | 2 phat

Ngéim céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 3 | 2 phat

Ghi chit: Dy 1d 1 lign 43 dure kidm sodt Bt cir 1di lidu ndo khing dwge dong déu ciia bgnh vign
phiif degre kiém tra trade Bhi st dung v edn dare thing bda vai nhdn vién phy tedch, Lur hémh ngi B,




3 . BOYTE Trang 7 irén 10

4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.17.2

e | Hiroug diin quy irind k§ thuds vé nhugm Periodic acid Schiff (PAS) 31/12/2024

4 | Ngim cdc tidu ban vio con tuyét doi 1 phat
5 | Ngim cdc tiéu ban vao con 96 do [ 1 phut
6 | Ngim céc tiéu ban vao con 96 da 11 1 phit
7 | Ngam céc tiéu ban vao bé nudc chay 5 phit
8 | Pha tiéu ban trong dung dich Acid Periodic 0,5% 15 phat
9 | Rira céc tiéu ban trong bé nuéc RO chay nhe 5 phat
10 | Nhugm tiéu ban véi thubc nhudm Schiff "P; iy
11 | Rira cdc tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 10 phit
12 | Nhuém nhén bing Hematoxylin 5 phiit
13 | Rira cdc tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 15 phit
14 | Dé tiéu ban khé trong ti am 10 phit

15 | Ganlamen

16 | Pénh gid chit lugng nhudm va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qua

— Nbi kiém tra danh gia tiéu ban nhudm chimng:

+ Dat: Tiép tuc danh gia tiéu ban nhudm mau bénh.

+ Khéng dat: yéu ciu kiém tra lai toan bd quy trinh k¥ thuft, sinh
phim va céit nhudm lai tir diu.

+ Tiéu chi danh gia:

e Nhan té bao: xanh dén xanh den.
¢ Bao tuong, glycogen: hf"mg do.

~ Doc két qua vé nhan dinh két qua:

+ Béc si Giai phdu bénh thuc hién dénh gia va phén tich két qué trén
tiéu ban duéi kinh hién vi quang hoe, déi chiéu véi tiéu ban HE dé danh gié
ton thuong.

— Phién giai va bao céo két qua: Béo cdo két qua méu bénh phim cé
duong tinh hay am tinh.

— Bién ludn két qua cho nhimg truémg hop bit thuémg: Béc si doc sé
phdi hop dic diém mé hoc, két qua nhudm, théng tin 14m sang, cén lim sang
dé phan tich va dénh gia két qua,

4.3. Tra két qua va lru triv ho so

Ghi chii: Ddy la tai ligu dd e kidm sodr. Bdt eir tii liéu nao khéng dheye ding ddu ciia binh vign
phii diegre kidm tra trinde khi sié dung va cdn duge thing bao vdi nhdn vién phy trdch. L hanh ngi b
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— Tra két qua theo quy trinh céng bé va tra két qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua co diy du thﬁng tin bénh pham, k¥ thuft, chiin doén
va ngudi thire hién. Luu vao biéu méu theo quy dinh vé luu trit hé ser.

— Luru khéi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trit mau va hiy bénh pham
(QTQL.GP.6) theo thai gian quy dinh.

5, NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwde khi thue hién ki thudt:

Khiie phue

Tén 16i Nguyén nhiin
Nhim miu ciia NB |- Kiém tra théng tin trén hé
nay v&i NB khac thong dién tlr khing chinh
Nhim mBu nén khic | xac (ma GPB, so thir tir cua
logi ctia cing NB | Khornen)
- Lay nhim khéi nén

- 'Ghi sai md GPB sau khi

cat

- Déi chmu lai thong
tin Ma y té, mﬂ GPB,
5o thir tu khoi nén

- Thyc hign lai quy
trinh xét nghiém sau
khi kiém tra ding
thong tin cia NB

5.2. Trong qué trinh thye hi¢n k¥ thudt:

Tén 16i

Nguyén nhiin

Khic phue

Miu chitng 4m tinh

Hoa chit hong, miu chimg
hét, cac bude thue hién quy
trinh sai sot

Kiém tra va pha lai
héa chit, tim méu
chimg mdi lam test lai,
tudn thu dang quy
trinh

Tiéu ban chi duge
nhudm mét phan miu
bénh phim

- Méu cit mit mé do k¥
thudt cit hodc do may cét,
dao cit. Tiéu ban bj béng
nude, tiéu ban nhudm chura
khé, cit mau trén lam
thudmg. Tiéu ban khi thye
hién nhuém bj nghiéng
hodc héa chat bay hoi dan
dén kho ving phan img.
WVung nao khé sé khéng bat
mau thuée nhudm- Khong
khir hét nude trirde khi gan

- Khéng du lugng bom/dat
lamen lén tiéu ban khong

déu

- Dya vao nguyén
nhin dé loai bd céc
yéu té anh huémg. Khi
thay trén méu bénh
phim c¢d bong nudc
can loai bo bong, bot
khi, dé tiéu ban khd
hoin toan, cit miu
trén lam tich dién
duong c6 chat gin.
Cin bing lai hé thong
mdy, dung cu nhudm,
Trong qua trinh thuc
hién quy trinh tiéu ban
luén dugc dé trong hé

S

Ghi chii: Dy Jar tai ligu dd chepre Ridm sodt. Bt cir 1di ligu nio khdng dinge ding dau cia bénh vign
phdi deege kidm tra triede khi sie dung va cdn dge thing bdo vl nhdn vién phy trdeh. L hénh ngi bg.
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thong kin gié
- Thay hoa chat dinh
ky
Tiéubén dmnuée | Khong khir hét nude truée | Tuan thi ding théi
khi géan gian loai nwdc. Thay
héa chit dinh ky
5.3. Sau khi thyc hién k¥ thuit
Tén 16i Nguyén nhéin Khiic phyc
Ban giao tiéu bin | Nhin vién khéng tudn tha | Yeéu ciu nhdn vién
thiéu/ khong ghi vao | ding quy trinh thuc hién dang quy
56 béan giao trinh ban giao tiéu ban
Doc két qua - Poc nhim tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Poc lai va sira két
qua
Bdo cdo va tra két |- Nhim lan giita cac phiéu | - Kiém tra lai thong tin
qui nhim NB nay | chi dinh NB
véi NB khac - Nhim tén NB - Kiém tra lai phiéu tra

két qua
- Thong bao ngay toi
bac si ldm sang va NB

r dé tra lai két qua.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thuye hién nji kiém tra chét lugng:
+ Sir dung miu chimg duong da dénh gia chat luong
+ Nhuém PAS trén miu chimg khi nhip hodc thay 16 héa chét, sinh
phim méi hodc khi thay d6i quy trinh theo khuyén cdo cia nha san xuat.
Panh gia chiit Irgng theo tiéu chi danh gia & myc 4.2.
o Néu chit lugng nhudm dat yéu ciu sé thye hién dénh gid trén mau bénh.
eNéu khéng dat yéu cau, cin tim hiéu nguyén nhan, khic phuc va danh
gid lai. Sau d6 néu dat s& thuc hién nhudm ciing méu bénh.
— Thyre hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém ciia Trung tim
kiém chuén chit lwong hodc so sanh lién phong
— Hiéu chuéin va hiéu chinh trang thiét bi dinh k¥
— Kiém soat diéu kién méi truong dam bao
~ DPio tao thuémg xuyén nhin vién vé k¥ thudt, quan Iy chit lugng va co

Ghi chii: Dy la sai ligu 43 diege kiém sodi. Bdr cir 141 lign ndo khdng dwpe ddng ddu eia bénh vién
phdi dirge kidm tra triede khi sir dung va cdn doe thdmg bdio wil mhdn vién phy trdch. L hanh ngi bg,
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hé théng quan 1y chit lugng theo tiéu chuan.
7. TAI LIEU THAM KHAO

~ B§ Y Té (2016). Nhuém periodic acid schiff. Hudng ddan quy trinh kj
thugt chuvén nghanh Gidi phdu bénh - Té bao hoc. Nha xudt ban y hoc, 79:
248 - 250,

— Me Manus, Carson and Pickett (1990). PAS Reaction, Histotechnology
A Self-Instructional Text, p.119 - 120.

— Mec Manus (1992). Periodic acid schiff (PAS) procedure. Laboratory
methods in histopathology — AFIP, p.151 - 152,

— Russell B. Myers, Jerry L. Fredenburgh and Wiliam E. Grizzle (2008),
Carbonhydrates, The periodic acid schiff (PAS) technique, Theory and
Practice of Histological Technigues, 6" edition, p.168 - 171.

Ghi chi: Ddy la 1di ligu dd dhage kiém sodt Bat cir 1 ligu nao khing dhege ddng diu ciia bénk vign
phai dwge kiém tra trieke ki sir dyng v edn dinge thing bdo vai nhéin vién phu trdch. Liu hink ndi B,
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT VE
NHUQM BA MAU (TRICHROME)
QTXN.GP.19.2

Phién ban: 2
Ngay hiéu lue: 31/12/2024

Hg tén Chire vu Chir ky
4 g s i K§ thudt y //Lul‘m{/L/
Soan thao | Nguyen Thi Huyén Trang khoa Gk phiu béah
: ; Truéng khoa = {
Xem xét | Hoang Ngoc Thach Gidi phiu bénh ,f"ff L/
. § / BENH YIEN \
Phé duyét | Cao Viét Tung Pho Gidm déc Bénh vién, | un/
L\ TRUNG LONG )

Ha Ngi — 2024




Qs . BOYTE Trang 2 trén 10
‘ ’ —_— BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.19.2
— i | Hicding dliin quey trimde kf thufit vé nhugm ba mau (Trichrome) 314122024

Lich sir thay doi tai liéu

Phién ban | Ngay hiéu lye Sira ddi
1 06/01/2022 | Ban méi
2 31/12/2024 Cép nhét ndi dung theo dinh dang mdi
Phéin phdi

Phong xét nghiém khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghvi chii: Dy L téi ligu 86 chirgre kidm sode. Bdt cit téi 1igw nio khing duwpe ding ddu ciia bénh vign
phai diege kiém tra triedie khi sie dumg vi cdn dige thing bdo vii nhdn vién phy trdch. Luu hdanh ngi b,
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e | Hirdg dliin quey trinh K thisgit vé mhugm ba miu (Trichrome) 31/12/2024

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia k¥ thuat

Quy trinh nay gitp cho nhin vién khoa Giai phau bénh (GPB) thye hién
durge k thudt nhudm ba méu (Trichrome) trén méu bénh pham paraffin.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly

_ Céc thanh phin c6 tinh axit trong mé s& bit mau dé cia dung dich
chira axit fucshin va Biebrich scarlet.

— Céhc thanh phin it tinh thdm s& giit lai mau do, cdc s¢i collagen, soi
litn két sé mat mau d6 khi qua dung dich axit molypdic vi axit
photphotungstic.

— Céic soi collagen, sgi lién két bit mau xanh cia dung dich xanh
aniline.

Chir viét tit:
— DD: Dung dich
— GPB: Giai phau bénh
— HE: Hematoxylin Eosin.
— NB: Ngudri bénh
— MSDS: Béang chi din an toan hoa chat (Material Data Safety Sheets)
— KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

2. CHUAN BI

2.1. Ngwdi thye hién:
— Bac si: 01
- K§thugty: 0l
— Ha ly: 01

2.2. Vit tir:

2.2.1. Hoa chét: Héa chit pha hodc sir dung b kit AB 150686 Trichrome
Stain theo biéu mau: Tdm tat quy trinh kP thudt nhupm 3 méu Trichromo trén
mé(TT/OTXN.GP.19.2)

Tén hoa chit Pon vi Bio quin

Dung dich (DD) thay thé xylen (hodc ml Nhiét do phong

Ghi ehi: £}Ia'y 16 taif Nen 33 dhepe kidm sodt. Bdr oo t3i lidu ndo khéng dwge ding dau cia binh vign
phii diee kidm ira trieche khi sie dyng va cdin dhere thing bdo voi nhdn vién phy trdch. L hanh ndi bg.



() Em— — LT
Hirdwg diin quy trinh &7 thudt vé nhugm ba miw (Trichrome) | 31122024

xylen)

Cén tuyét doi ml Nhiét d§ phong

Cbn 96 do ml Nhiét d6 phong

Nurde cét ml Nhiét di phong

Dung dich Bouin’s ml Nhiét d§ phong

Dung dich nhudm Hematoxyline ml Nhiét d6 phong

Dung dich Masson | ml Nhiét d¢ phong
 Dung dich Masson 11 ml Nhiét di phong

Hon hop dung dich Photphomolypdic — ml Nhiét d6 phong

Photphotungstic acid

Dung dich acid acetic 1% ml Nhiét d phong
2.2.2 Vit tu

— Dao ciit tiéu ban sir dung mét ln.

~ Lam kinh thuimg, lam kinh tich dién dwong super frost, lamelle.
— Pipet nhyra, que dan bénh phém, kep khong méu céc kich cd.

— Gi4 dé tidu ban, bé nhudém, khay da.

— Gang tay khong bt tan, khéu trang v té.

~ Gidy A4, gidy in tem chéng thdm nuéc va héa chét, gidy thim tiéu

ban, bit chi, bt da dau.
2.3. Trang thiét bi:

— May cét manh bénh phim (méy cét vi phiu), may dic bénh phim, bé

céit 14t dang tron.

— KHVOH 1 diu, KHVQH nhiéu diu cho chin dodn va hdi chan ca bénh.

— Ta lanh c6 ngéin lam da.

— T Am, to hit mii héa chit, ti dyng héa chét chong chay lan, ti dung

héa chét cé hé thong loc khi, hoa chat.

— H@ théng ti1 luu trif tiéu ban, khoi nén.

— Phéong xét nghiém: nhiét d6 phong 21-26°C, dam bao an toan sinh hoc.

_ Hé théng lavabo cép thodt nudc (cé duong thai hda chét ddc hai), may

Ghi chi: Ddy 14 rai lign 43 e kidn st Bt cur tai lidu ndo khdng depe ding ddu cita bénh vign
phai dugre kidm ira triede khi sie dung va cdn diege thing bdo vdi nhdn vién phy trach. L hanh ngi b,
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loc nudre RO, voi nude nguge rira mit.

— Céc dung cu lim sach trang thiét bi, vét tu.
2.4. Chuéin bj miu bénh phim
2.4.1. Péi véi QTKT liy mAu bénh pham: khéng ép dyung.
2.4.2, Pbi v&i QTKT vé thuc hién xét nghigm:

~ Loai miu bénh pham: la miu nén cin nhudm ba méau (Trichrome) dé
dénh gia.

— Tiéu ban miu bénh nhudém HE kém theo.

_ MBAu nén chira bénh phim dat chit lugng can ¢6 céc yéu ciu sau:

+ Bénh pham dugec ¢ dinh trong DD formalin trung tinh 10% ngay sau
khi 14y ra khoi co thé.

+ Quy trinh tao ra mAu nén phai dam bio ding k§ thudt.

— Chuén bi céc lam kinh chuyén dyng c6 mé s6, ky higu tuong img v6i
timg loai tiéu ban nhudm. Cét tir méu nen 1-2 14t véi df day 3-5Spm giin 1én
m&i lam kinh.

+ MAu bénh dé nhudm ba mau (Trichrome).
— Bao quan méu khéi nén & nhiét dé phong.
2.4.3. Phiéu chi dinh xét nghiém

_ Cé ddy du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phong yéu cau xét nghiém, loai xét nghiém yéu céu.

— Cé ghi chén dodn 1am sang, loai mu can lam xét nghi¢m.

~ Cé ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky cua béc si yéu cdu xét
nghiém.

— Ghi ngay gi¢ nhan mdu va phicu, ngudi ban giao va nguoi nhan.

— Péi chiéu chi dinh va mau: tén, tudi, loai bénh phém, vi tri lay mau.
2.5. Thi gian thye hién Ky thugt

Téng thori gian udc tinh: 72 gid, trong do:

— Théi gian chudn bi mau: 12 gid.

— Thoi gian nhudém: 24 gid,

— Thsi gian phén tich két qua, tra ket qua: 36 gio.
2.6. Dia diém thye hién ki thugt

Ghi ehii: Dy la 1 ligu A7 dugre kiém sl Bdt cii téi ligu ndo khing duge ddng ddw cla bénh vign
phdi dhegre kigm tra tride khi sit dyng vé can dinge thong B wii mhdn vién phy trdch. L hénh ngi b,
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Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vién Nhi Trung vong.
3. AN TOAN

— Thye hién cde bién phap an toan theo S6 tay an toan cia phong xét
nghiém: an ton sinh hoe, an toan dién, an toan chy nd, an toan hod chit

— Sit dung hoa chét sinh phém an toan theo khuyén cdo ciia nha san xuat
(tham khao MSDS).

— Hiéu chudn vit tu, thiét bi dinh k3.

_ Kim soét mdi truomg: Anh sang, tiéng dn, nhiét do, d m
4. CACBUGC TIEN HANH
4.1. Cac bude thye hién

Bude Ngi dung Thii gian

1 | Ngdm céc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 1 | 2 pht

2 | Ngim cac tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 2 2 phut
3 | Ngam céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hogc xylen)be 3 | 2 phut
4 | Ngim cée tiéu ban vao con tuyét doi | phit
5 | Ngim céc tiéu ban vio con 96 dj 1 1 phit
6 | Ngim céc tiéu ban vio con 96 4§ 11 1 phit
7 | Ngim cdc tiéu ban vao bé nuéc chay 5 pht
8 | Phii dung dich Bouin’s 1én tiéu ban va dit & 56°C trong hop 60 phat
| kin
9 |Rira nuée chiay dén khi trén tiéu ban mau bénh khéng con | 5 phut
mau Vang

10 | Rira lai nhanh bing nuée cét

11 | Nhuom dung dich Hematoxyline 10 phat
12 | Rira nude chay 5 phat
13 | Phu tiéu ban vai dung dich Masson | 10 phat
14 | Rira nhanh v&i nuée cét 5 giay

15 |Pha tiéu ban véi dung dich acid photphomolypdic/ acid | 15 phat
photphotungstic dén khi soi collagen khdng con mau dé

16 |P6 bo dung dich acid photphomolypdic/ acid 5 phut

Ghi chi: Ddy i rai ligu 4d dwye kicm sodt. Bt cib 14 Nign névo khing dhepe dong diu eda binh vign
phai dhegre Kidm tra triede kin sie dyng va cdn dinge thing bdo wii nhdn vién phu trach. Luwcu hanh ngi b,
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photphotungstic trén tiéu ban, sau d6 phu dung dich Masson
11
17 | Rira nhanh nude cat 5 gidy
18 | P& khé ti dm 60 do 10 phit
19 | Gén lamen
20 | Dénh gi4 chét lwrong nhugm va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qui

— Nbi kiém tra danh gid tiéu ban nhudm chimg:

+ Pat: Tiép tuc danh gia tiéu ban nhudém méu bénh.

+ Khéng dat: yéu ciu kiém tra lai toan bd quy trinh k¥ thuét, sinh pham
vé cat nhudm lai tir diu.

— Tiéu chi danh gia:

+ Collagen: xanh.

+ Sgi co: do.

+ Hat nhén: mau do sim dén den/xanh.

- DPoc két qua va nhan dinh két qua:

+ Béc s7 Giai phiu bénh thuc hién danh gid v phan tich két qua trén
tidu ban dudi kinh hién vi quang hoc, dbi chiéu vai tiéu ban HE dé dénh gid
tén thuong.

_ Phién gidi va bdo cdo két qua: Béo céo két qua miu bénh pham co
durong tinh hay am tinh.

— Bién ludn két qua cho nhing trudng hop bit thuong: Béc si doc sé
phéi hop dic diém mé hoe, két qua nhudm, théng tin 1dm sang, cfn lam sang
dé phan tich va danh gid ket qua.

4.3. Tra két qua va lwu triv hé sor

_Trd két qua theo quy trinh cong bd va trd ket qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua cé diy di thong tin bénh pham, k¥ thuit, chén dodn
va ngudi thue hién. Luu vio biéu mAu theo quy dinh va luu tri ho so.

_ Luu khéi nén v tiéu ban theo quy trinh luu trit mAu va hiy bénh phém
(QTQL.GP.6) theo théi gian quy dinh.

Ghi ehii: Dy 1 tai ligu ad thepe kidm sodt. Bt cik 131 ligu nao khing dage ding ddfu ciig bémh vign
phdi diee kiém tra trudc khi i dyng va cdn g théng bdo vai nhdn vién phi trdch. Lun hank ngi b§.
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5. NHUNG SA1 SOT VA XU TRi
5.1. Trwde khi thwe hién ky thudgt
Tén 15i Nguyén nhéin Khiic phyc
- Nhim miu ctia NB | - Kiém tra théng tin trén hé |- Déi chiéu lai théng
nay v&i NB khéc théng dign tir khong chinh | tin: M y té, ma GPB,

- Nhidm miu nén khéc
loai ctia ciing NB

x4c (md GPB, sb thir ty cua
khéi nén)

- Liy nhim khéi nén

- Ghi sai ma GPB sau khi cét

s thir tu khéi nén

- Thye hién lai quy
trinh xét nghiém sau
khi kiém tra ding

théng tin cia NB B
5.2. Trong qua trinh thye hién k§ thudt
Tén 15i Nguyén nhén Khiic phye
Mau xanh soi Théi gian nhuém xanh alinin | Téng théi gian nhugm

collagen mé nhat

chura da

xanh alinin

Thoi gian tiy mau do cia

Ting théi gian nhudm

nhuém mat phan mau
bénh pham

collagen chuwa di hén hop dung dich
acid photphotungstic
va acid
photphomolypdic
Tiéu ban chi duge | - Miu cat mat mé do ky thuit |- Dya vao nguyen

céit hoiic do mdy cét, dao cit.
Tiéu ban bj béng nudc, tiéu
ban nhudém chua khé, cét
mau trén lam thudng. Tiéu
ban khi thuc hién nhudm bj
nghiéng hodc hoa chéat bay
hoi din dén khd ving phén
trng. Ving nao kho s& khing
bit mau thubc nhudm-
Khong khir hét nude trude
khi gn

- Khéng dia lwgng bom/dat
lamen lén tiéu ban khong déu

nhin dé loai bo cac
yéu to anh hwéng. Khi
thdy trén miu bénh
phim c6 béng nude
cin loai bo béng, bot
khi, dé tiéu ban khé
hoin todn, cit mau
trén lam tich dién
duong c6 chat gan.
Cén bing lai hé thong
mdy, dung cy nhudm.
Trong qud ftrinh thye
hién quy trinh tiéu ban
luén duoe dé trong hé

Ghi chii: Ddy it 1ai ligu d deegre kidm soudt. Bat cir 14 liéu nao khéng dwge ding défu cria bénk vign
phi duge kidm tra triede khi sie dung va can dwge thing bdo vei nhdn vién phy trdch. Luu hank ndi bg.
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thong kin gid
- Thay ho6a chét dinh

ky

Tiéu ban am murde

| Khéng khir hét nude trude

Tuin thi ding thoi

khi gin gian loai nuéc. Thay
hoa chét dinh ky
5.3. Sau khi thyre hién k¥ thuit
Tén 16i Nguyén nhiin Khiic phue

Ban giao tiéu ban

Nhan vién khong tuén tha

Yéu ciu nhan vién thye

thiéu/ khéng ghi véo | ding quy trinh hién ding quy trinh ban
so ban giao giao tiéu ban
Poc két qui - Poc nhim tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két ludn nham - Poc lai va stra d6i keét
qua

Bio cdo va tra két
qui nhim NB nay
viri NB khae

chi dinh
- Nhim tén NB

- Nhém lin giita cic phiéu

- Kiém tra lai théng tin
Bn

- Kiém tra lai phiéu tra
két qua

- Théng bdo ngay tdi
bac s ldm sang va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thue hién ndi kiém tra chét lugng:

+ Sir dung mau chimg duong da danh gid chit lugng.

+ Nhudm ba méu (Trichrome) trén mau chimg khi nhip hodc thay 16 hoa
chét, sinh phim méi hogc khi thay ddi quy trinh theo khuyén céo cia nha sin
xudt. Pénh gia chét lugng theo tiéu chi danh gia & myc 4.2.

e Néu chit luong nhudm dat yéu ciu s& thye hién dénh gia trén miu

bénh.

e Néu khong dat yéu céu, cin tim hiéu nguyén nhén, khic phuc vé
dénh gid lai. Sau d6 néu dat s& thuc hién nhugm cling miu bénh.
— Thye hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém cua Trung tdm

Ghi chi: By la tai lidu df dge kiém seudl. Bt cir tai ligu nao khing dwge ddng ddu cia bénh vign
phii duge kidm tea triete ki si dyng vé cdn dige thing bdo vii nhin vién phu trdch. Luu hink ni bj.
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kiém chuén chét luong hodc so sanh lién phong.

— Hiéu chudn va hiéu chinh trang thiét bi dinh ky.

~ Kiém soat didu kién méi trudmg dam bao.

— Péo tao thuong xuyén nhan vién vé ky thujt, quan 1y chat lugng va cd
hé théng quan 1§ chit lugng theo tiéu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAO

—B§ Y Té (2016). Nhuém ba mau ctia Masson (1929). Huwdng din quy
trinh ki thugt chuyén nghanh Giai phdu bénh - Té béo hoc. Nha xuat ban y
hoc, 84: 262-264.

— Jones M. L, Bancroft J. D, Gamble M (2008). Conective tissues and

stains, Theory and practice of histological techniques, Six editon, (10), 135-
160.

— B4 kit AB 150686 Trichrome Stain

Ghi chiiz Dy li tai ign da dage kidm sodt. Bdt cik tdi i ndo khing dwoe ddng détu cia binh vign
phiii dgre kidm tra irwede khi s dung vé edn dnge thing bdo voi nhdn vién phu trdach. L ank ngi bg,
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Phién ban: 2
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Lich sir thay doi tai liéu

Phién ban | Ngay hiéu lye Sira doi
1 06/1/2022 | Phién ban mdi
2 31/12/2024 | Cép nhét ndi dung theo dinh dang méi

Phéin phoi:

Phong xét nghiém cua khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chi: By ld tai ligu .
phai dgre kiém tra trwdic khi sir ding v cdn degre thong bdo voi

4a dnre kiém sodt. Bdt cir 181 ligu ndo khdng dhege déng dau cia bink vién

nhdn vién phy trdch. Luw hdnh néi bg.
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Tirimg din quy trink &F thir vé nhufm Gomori cho sgi ving

31122024

1. DATI CUONG
1.1. Muyec dich ciia ki thudt

Quy trinh nay nhiim muc dich hiéng din thue hign ding k¥ thugt nhudm
Bac trén mau paraffin, tao ra tiéu ban nhudm Bae ding tiéu chuédn gitp béc st

chén dodn bénh.
1.2. Pinh nghia, nguyén 1y

Phwong phép nhuém bac dyra vao su oxy hoa cia cachonhydrate thanh
aldehyt. N6 dugc phat hién nhdr két hop véi kim loai bac. Dung dich véng

chlorua lam sach cdc phan tir bac dur thira.
Chir viét tit:

— DD: Dung dich

— GPB: Giai phau bénh

— HE: Hematoxylin Eosin.

— NB: Ngudi bénh

— MSDS: Bang chi din an toan héa chat (Material Data Safety Sheets)

— KHVQH: Kinh hién vi quang hoc
2. CHUAN BI
2.1. Nguwdi thye hién:

— Bac si: 01
— Ky thugty: 0l
- Ho ly: 01

2.2. Vit t:

221. Hoa chit: Hoéa chat pha theo bang: Tém tit quy trinh nhudm

Bac(TT/OTXN.GP.20.2)

5 Tén hoa chat Pon vi Bio quin
Dung dich (DD) thay thé xylen (hodc xylen) ml Nhiét dé phong
Con tuyét doi ml Nhiét do phong
Con 96 do ml Nhiét 45 phong
Nurdre cat ml Nhiét &5 phong |
Dung dich Axit periodic 0.5% ml Nhiét d§ phong

Ghi chii: Dy 1a tai ligu 83 dhegre kiém sod. Bt cif 181 lidw néo khdng duge ddng ddu ciia bénh vién
phii dwyre kiém tra triede khi siz dyng vé cdn dege théng hda vai nhdn vién phy trdch. Luu hianh ngi bj.



theo thit ty hoa chat:

- 20 ml DD Methanamin 3%
- 20 ml Nudre cét

- 2 ml DD Borate 5%

- 1,5 ml DD Bac nitrate 5%
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Dung dich bac nitrate 5% ml 2-8°
Thiosulfate 2% ml Nhiét 4§ phong
Methanamin 3% ml 2-8°
Borate 5% ml Nhiét d& phong
Gold chloride 1% ml Nhiét dé phong |
Hematoxylin Mayer ml Nhiét d§ phong
Eosin Y ml Nhiét d6 phong
DD bac methanamin su dung, cho 1an gt ml Sir dung ngay sau

khi pha

2.2.2 Vatur:
— Dao cit tiéu ban sir dung mot lan.

— Lam kinh thuomg, lam kinh tich dign duong super frost, lamelle.

— Pipet nhya, que dan bénh pham, kep khong méu cée kich cd.

_ Gia dé tiéu ban, bé nhudm, khay da.

— Ging tay khong bot tan, khiu trang y té.

— Giy A4, gidy in tem chéng tham nu6c va héa chét, gify tham tiéu ban,

bat chi, bt da dau.
2.3. Trang thiét bi:

— My cét manh bénh phim (méy cfit vi phau),

lat dang tron.

— May khuéy tir, ciin dién .

méy diic bénh phim, bé cit

— Dung cy bing thuy tinh hoac bing nhya dyng hoa chat sau pha (tiy méi

logi), cbe dong loai 1000ml, 500ml, 100m] va 20ml.

_ KHVOH 1 diu, KHVQH nhiéu dau cho chan doén va hji chin ca bénh.
_ Ti lanh 6 ngan lam d, ti lanh luu trit hoa chét nhiét 6 2-8°C.

— Tii 4m, ta hit mii héa chat, 11 dung hoa chit chéng chay lan, ti dyng

Ghi chii; Dy 14 tai ligu 48 dwegre ki sodt. Bdt cir tdi ligu ndo khing duge ding i cria bénk vidn
phii dgre kidm tra tride khi sie dung va cdn dhegre thdng bdo veri nhdn vién phy trach. L héwh ngi b,



BOYTE Trang 3 trén 10|
4 |

\9’ & " BENH VIEN NHI TRUNG UONG " QTXN.GP.20.2
T Hirdmg din quy trink k§ thadt vé nhugm Gomori cho sgi ving 11372

| - 20,

. | _ (Nhugm Bac) : i

héa chét c6 hé théng loc khi, hoa chat.
_ H& théing ti luu tri tiéu ban, khéi nén.
— Phéng xét nghiém: nhigt d§ phong 21 -26°C, dam bao an toan sinh hoc.

_ Hé théng lavabo céap thodt nude (co dudmg thai hoa chét doc hai), may
loc nude RO, voi nude nguge ria mat,

— Céce dung cu lam sach trang thiét bi, vit t.
2.4. Chufn bj miu bénh phiam
2.4.1. Pbi véi QTKT lay mau bénh phém: khong ép dung.
2.4.2. B6i véi QTKT vé thue hién xét nghiém:
— Loai miu bénh phim: 1a mau nén cin nhudm Bac dé danh gia.
— Tiéu ban mau bénh nhuém HE kém theo.
_ M3u nén chira bénh phim dat chét lugng cin ¢6 céc yéu cau sau;

+ Bénh phéim duge c6 dinh trong DD formalin trung tinh 10% ngay sau khi
lay ra khoi co the.

+ Quy trinh tao ra mau nén phai dam bao ding k¥ thudt.

— Chudn bj c4c lam kinh chuyén dung c6 mé s6, ky hidu tuong (mg véi
timg logi tiéu ban nhudm. CAt tir mau nén 1-2 lat véi d§ day 3-5pm gén 1én moi
lam kinh.

+ MAu bénh dé nhuém Bac.
— Bao quan mdiu khdi nén & nhiét dd phong.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
~ C6 ddy du thong tin v& ngurixi bénh (ho tén, tuf.'ai_, gii, dja chi, dién thoai),
khoa phong yéu cau xét nghiém, loai xét nghigm yéu cau.
~ Cé ghi chén dodn lam sang, logi mau can 1am xét nghi¢m.
— C6 ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky ciia bac si yéu cdu xét nghiém.
— Ghi ngdy gid nhéin mAu va phiéu, nguoi ban giao va ngudi nhin.
_ D&i chiéu chi dinh va mAu: tén, tudi, loai bénh phém, vi tri lay méu.
2.6. Thovi gian thye hign ky thugt (u6c tinh, don vi 1 gio)
Téng thisi gian udce tinh: 72 gid, trong do:
— Thiri gian chuén bi mau: 12 gio.

Ghi chi: Ddy 1d tdi lig 44 dwge kidm sodi, Bat i 13 ligu nio khing dge dong ddu ciia bgnh vign
phai dingre kidm tra traede khi sie dyng va can dwge thing bda véi nhdn vién phy trach. L hianh ngi b,
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— Thoi gian nhugm: 24 gio.
— Thési gian phin tich két qua, tra két qua: 36 gid.

2.7. Pia diém thye hién Ky thugt
Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vign Nhi Trung wong.
3. AN TOAN

— Thue hién céc bién phap an todn theo S6 tay an toan cia phﬁng xét nghiém:
an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toin hod chat.

_ Sir dung hod chat sinh phim an toan theo khuyén céo cia nha san xudit
(tham khao MSDS).

— Hiéu chuén vat tu, thiét bi dinh ky.
_ Kidm sodt mi trudmg: Anh séng, tiéng dn, nhiét o, do am.
4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cae bwde thue hign: Hoa chét pha theo bieu mau: Tém tit quy trinh k¥
thugt nhuém Bac trén mo (TT) /OTXN.GP.20.2)

Buwéc Noi dung Thi gian |
I | Ngam céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hofc xylen) bé1| 2phat
3 | Ngim céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hoge xylen) bé2| 2phit
3 | Ngam cac tiéu ban vao DD thay thé xylen (hogc xylen) bé3| 2 phit
4 | Ngim céc tiéu ban vio con tuyét ddi 1 phit
5 | Ngim cac tiéu ban vio con 96 d§ 1 1 phut
6 | Ngam céc tiéu ban vao con 96 dj 11 | phit
7 | Ngam cdc tiéu ban vio bé nudc chay 5 phit
8 | Phu dung dich acid periodic 0,5% 60 phit
9 | Rira cic tiéu ban trong bé nude RO chiy nhe 5 phat
10 | Cho tiéu ban vio dung di,f:h methanamin %ilver sir dung dun | 2-3 phut

s6i trong 1o vi séng (kiém tra BP chuyén miiu vang nau

dim thi dimg lai)
11 | Rira céc tidu ban trong bé nude RO chéy nhe 5 phut
12 | Phi dung dich AuCl; 1 phit
13 | Phii dung dich thiosulfate 2% 2 phat

Ghi chiiz Ddy I tai ligu a3 dage kiém sodr. Bar cir tai ligu ndo khing e ding ddu ciia binh vign
phdi dege kiém tra triece khi sie dyng va edn dure thing bdo voi nhdn vién phy trdch. L Rk ngi by,
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14 | Rira cac tiéu ban trong bé nuéc RO chay nhe 2 phit
15 | Phii trong dd Eosin Y 10 gidy
16 | Dpi cac tiéu ban bing con 96 do 5 gidy
| 17 | Dé tiéu ban kho trong ti Am 10 pht
18 | Gén lamen
19 | Danh gia chat lugng nhudm va ban giao tiéu ban

Chii y: Trong bude 10 cia quy trinh nhudm, dung dich methanamin silver
duoc chuan bj ngay trude khi sir dung (chi dung 1 lan).

4.2. Nhin dinh két qui
- N6i kiém tra ddnh gia tiéu ban nhugm chimg:
+ Pat: Tiép tuc danh gid tiéu ban nhuém méu bénh.

+ Khdng dat: yéu cdu kiém tra lai toan bd quy trinh k¥ thudt, sinh pham va
cét nhudm lai tir diu.

+ Tiéu chi dénh gia: Mang day: mau den, Bao tuong, nén; hong do.
- Poc két quéa va nhan dinh két qua:

+ Bac sy Giai phiu bénh thyc hién dinh gid va phin tich két qua trén ticu
bén dudi kinh hién vi quang hoc, doi chiéu véi tiéu ban HE dé danh gia ton
thuong.

- Phién giai va bao cao két qué: Bao cdo két qua miu bénh phim cé duong
tinh hay dm tinh.

- Bién luiin két qua cho nhimg truémg hop bat thuong: Bac si doc s& phm
hgp dic diém mé hoe, két qua nhugm, thong tin ldm sang, céin ldm sang dé phan
tich va danh gia két qua.

4.3. Tra két qua va lru trir ho so

~Tra két qua theo quy trinh cong bb va trd két qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua c6 diy du thong tin bénh pham, k¥ thuit, chén dodn va
ngudi thye hién. Luu vao biéu mau theo quy dinh va luu trir ho so.

— Laru khéi nén va tiéu ban theo quy trinh hru tri mau va hiay bénh phim
(QTQL.GP.6) theo thoi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwde khi thye hién ki thudt:

Ghi chiiz £y la v ligu 33 dirge kidm Fedt, Bét i tdi ligu nédo khing dge ddng dau ciia bénh vién
phéi e kiénr tra triede ki sir dyng vé c in dieere thame bédo vai mhan vién phy trdch. L hanh ngi b.



Nhim miu nén khic
logi cia cling NB

chinh x4c (ma GPB, s6 thir
tur ctia khéi nén).

- Liy nhdm khéi nén

- GGhi sai ma GPB sau khi
cit,
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Tén 16i Nguyén nhén Khiic phue
Nhim miu cta NB |- Kiém tra théng tin trén |- Déi chiéu lai théng tin:
nay véi NB khac hé thong dién tir khong |Ma y té, md GPB, sb

- . I
thir tir khdi nén.

- Thuye hién lai quy trinh
xét nghiém sau khi kiém
tra ding thong tin cla
NB.

5.2. Trong qui trinh thyre hi¢n k¥ thuit;

Tén 16i

Nguyén nhin

Khiic phue

Maiu chimg &m tinh
gia

Hoa chat hong, miu chimg
hét, cac bude thue hién quy
trinh sai sot

Kiém tra va pha lai héa
chat, tim mfiu ching
md&i lam test lai, tudn
tha dang quy trinh

Tiéu ban chi
nhuém mdt phin miu
bénh phim

duoc

- Mau cit mat mé do ky
thudt cat hoic do méy cit,
dao cat.

- Tiéu ban khi thye hién
nhudm bj nghiéng hodc hoa
chit bay hoi din dén khé
ving phan tmg. Ving nio
kho sé khéng bt mau thubde
nhudém

- Khéng tiy hét nén

- Dua vao nguyén nhén
dé loai bd cac véu tb
anh hudng.

+ Can béng lai hé thing
may, dung cu nhudm.
Trong qua trinh thyc
hién quy trinh tiéu bén
luén duge dé trong hé
théng kin gi6

+ Thay héa chat dinh ky

Tiéu ban nhudm nhat

Thai gian nhuém trong dd

Tuén thu quy trinh k¥

miu/ duong tinh yéu | methanamin sliver khéng | thuit; pha ding ti 18
di; pha dd khong diing ti 1é | ndng dd héa chit.

Tiéu ban bj nén/| Dun sbi trong dung dich |- Tuin thi theo quy

duong tinh qua mirc | methanamin sliver qua mitc | trinh k¥ thudt

Tiéu ban am nudc

Khéng khir hét nude trude

khi giin

Tuén thu ding théi gian
logi nuéc. Thay hoa
chat dinh ky

5.3. Sau khi thye hién k¥ thuit

Ghi chis: Dy [d i ligu di dere kidm sodt, B etk 1 lign ndo khdng dge déng ddu ciia bénh vign
phai degre kiém tra truedic khi sit dirng v cdn de thing bdo voi nhdn vign phy trdach, Luu hdnh ngi b,




! i BOVTE Trang 0 trén 10
i ‘Q’ i i BENH F’.n’.E.."-’HHijTRUNG LN PTAN.GP.20.2
Hiriug ditn quy trinh &7 thudt vé nudm Gomord oo spi wing
e ] e (Nhugm Bac) TR0
Tén 16i Nguyén nhin Khiic phye
Ban giao tiéu ban | Nhan vién khong tuin thi | Yéu céu nhén vién thyc
thiéu/ khong ghi vao | ding quy trinh hién ding quy trinh ban
s0 ban giao giao tidu ban
Poc két qua - Boc nhiam tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két ludn nhdm - Poc lai va sira dbi két
qua

Bio cdo va tri két |- Nham lin gifta cdc phiéu | - Kiém tra lai thong tin

qui nhim NB nay  chi dinh Bn
vo1 NB khdc - Nham tén NB - Kiém tra lai phiéu tra
kit qua

- Thong biao ngay tai
bic sT 1am sang va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN DANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thue hién néi kiém tra chit luong:
+ Sir dung mau chimg dwong da dénh gia chat lrong
+ Nhudm Bac trén miu chimg khi nhép hodic thay 16 héa chét, sinh phdm
mdi hofic khi thay d6i quy trinh theo khuyén céo ciia nha san xut. Dénh gid chét
lwgng theo tiéu chi dénh gia & myc 4.2.
e Néu chét lugng nhuém dat yéu ciu s& thye hién dénh gid trén miu
bénh.
o Néu khéng dat yéu ciu, cin tim hiéu nguyén nhén, khic phuc va dinh
gid lai. Sau d6 néu dat s& thuc hién nhudm ciing mau bénh.
— Thuc hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém ciia Trung tim kiém
chudn chét lugng hode so sanh lién phong,
— Hiéu chuin va hiéu chinh trang thiét bj dinh ky.
~ Kiém sodt dieu kién moi trurémg dam béo.
~ Pao tao thuong xuyén nhén vién vé k¥ thudt, quan 1y chét luong va co hé
théng quan 1y chét luong theo tiéu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAO

— Quyét dinh s6 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cia B Y té Hudng din
Quy trinh k¥ thuit chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hoc

Ghi chii: Ddy 12 tdi ligu 4 dhepe kicm sodt. B cik 1 ligu néo khéng dire déng déu cila bénh vign
phi degre kidm tra trinde khi sie dung va cdn diege thing bdo vl nhdn vién phy trdch. Lim héanh ngi bg.
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— Théng tr s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 ctia B truémg Bo Y té,
“Huéng dan thyc hién quan 1y chét lrgng xét nghiém tai co s& kham bénh, chita
bénh”,

— Bancroft I. D, Gamble M (2008). Connective Tissues and Stains,

Theory and practice of histotechnology, sixth edition, Churchill Livingstone,
(10), 140-141

hi cha: Dy 1 1di ligu 4 dnpre kiém sadt. Bt exr 1id ligu ndo khdng e déng déu ciia bénh vién
phai dhege kidm tra riede khi sir dyng va can dwge thing bdo véi mhdn vién phy trdeh. Liw hank ngi bé.
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Lich sir thay doi tai liéu

Phién bin | Ngay hiéu lye Sira ddi
1 06/1/2022 | Phién ban méi
2 31/12/2024 | Cap nhit ndi dung theo dinh dang méi
Phéin phbi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phau bénh: 01 ban

Ghi ch: Dy li i ligu da dhege kidm sodt. Bet cie 16i ligu nio khing dge déng déu ciia bénh vién
phii dege kiém tra triede ki sie dyng v cdn dpe thong bdo véri nhdn vién phu trdch. L hanh ngi bi.
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1. PAI CUONG
1.1. Mue dich cua k¥ thudt

Quy trinh ndy nhim muc dich huéng din thue hién ding k¥ thuat nhuém
Grocott trén mau paraffin, tao ra tiéu ban nhuém Grocott ding tiéu chudn

gitip béc si chdn doan bénh.
1.2. Djnh nghia, nguyén Iy

Céc thanh phén polysaccaride cia vach té bao nim bj oxy hoa bai axit
chromic tao ra cdac aldehyd, cdc aldehyd nay dirge nhén biét nhé vao hién
tugng thiy phén phirc hop chat bac — methenamine (mau den),

ChiF viét tit:
— DD: Dung dich
— GPB: Giai phau bénh
— HE: Hematoxylin Eosin.
— NB: Ngudi bénh

— MSDS: Bang chi din an toan hoa chit (Material Data Safety Sheets)

— KHVQH: Kinh hién vi quang hoe
2. CHUAN BI
2.1. Ngudi thuwe hién:

— Bac si: 01

- K¢ thuaty: 01

- Ha ly: 01
2.2, Viit tu:

2.2.1. Héa chat: Hoa chat pha theo bang: Tém tt quy trinh nhuém Grocot's

(TT/QTXN.GP.21.2)

Tén hoa chit Pon vj Bio quin
Dung dich (DD) thay thé xylen (hodc xylen) ml Nhiét do phong
Con tuyét doi ml Nhiét dj phong
Cén 96 do ml Nhiét d6 phong
Nude cit ) ml | Nhiét d6 phong
Dung dich Axit chromic 10% ml Nhiét do phong

Ghi chi: Dy [ rai ligu 43 dhepre kiem sodt. Bait ik téi ligu ndo khdng dge ding ddu cia bénk vign
phii dwgre kiém tra triede khi sie dyng vé edn dine thimg bdo wii nhdn vién phy trach. Liru hianh ngi b,




- 23 ml DD Methanamin 3%
- 25 ml Nude cit

- 3 ml DD Borate 5%

- 1,3 ml DD Bac nitrate 5%
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Dung dich bac nitrate 5% ml | 2-8
Sodium thiosulfate 2% ml Nhiét d§ phong
Methanamin 3% ml | 2-8°
Borate 5% ml Nhiét d¢ phong
Sodium bisulfite 1% ml Nhiét d§ phong
Gold chloride 1% ml Nhiét d§ phong
Lighgreen 0,2% ml Nhiét d§ phong
DD bac methanamin sir dung, cho lén luot ml Sir dung ngay sau
theo thir tir héa chat: khi pha

2.2.2. Vattur:
— Dao ciit tidu ban sir dung mét ln.

— Lam kinh thuong, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.

— Pipet nhya, que dan bgnh pham, kep khéng mau céc kich cd.

— Gi4 dé tidu ban, bé nhudm, khay d4.
— Ging tay khong bét tan, khau trang y té.

~ Gidy A4, gidy in tem chéng thAm nuée va héa chét, gidy thim tiéu ban,

bt chi, bt da dau.

2.3. Trang thiét bi:

— Mdy cfit manh bénh phim (may cét vi phiu), may dic bénh phim, bé cit

lat dang tron.

- May khui}f tir, cén dién tir.

— Dung cu bing thiy tinh hodic bing nhya dung hoa chét sau pha (tiy méi

logi), coe dong loai 1000ml, 500ml, 100m] va 20ml.

—~ KHVQH 1 diu, KHVQH nhiéu déu cho chén doan vé hai chén ca bénh.
— Ti lanh e6 ngén lam d4, ti lanh luu trir héa chét nhiét d 2-8°C

Ghi chit: Dy 1 tai ligu 40 divge kidm sodt, Bt cir i ligu nio khing dwge déng ddu ciia binh vign
phai dugre kiém tra érude ki sie dung va cdn depe thing bdo vii nhdn vién phy trdch, Lis hanh ngi bi.
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~ T 4m, ti hit mii héa chét, ti dung hoa chét chéng chay lan, ti dyng
héa chét cé hé théng loc khi, hoa chét.

— Hé théng ti luu trix tiéu ban, khéi nén.
— Phong xét nghiém: nhiét d& phong 21-26°C, dam bao an toan sinh hoc.

— Hé théng lavabo cép thoat mrée (c6 dudmg thai ha chét doc hai), méy
lge nurée RO, voi nude nguroe rira mét.

— Cac dung cu lam sach trang thiét bj, vét tir.
2.4. Chuén bj miu bénh phim
2.4.1. B6i véi QTKT lay miu bénh phém: khong ap dung
2.4.2. i voi QTKT vé thyc hién xét nghiém:
— Logi mau bénh pham: 14 miu nén cin nhuém Grocott dé danh gia
— Tiéu ban mau bénh nhuém HE kém theo
~ Méu nén chira bénh phim dat chit lugng cin ¢6 céc yéu cdu sau:

+ Bénh pham dugc c6 dinh trong DD formalin trung tinh 10% ngay sau
khi ldy ra khoi co thé.

+ Quy trinh tao ra mau nén phai dam bao ding k¥ thudt.

~ Chuan bj cac lam kinh chuyén dyng ¢6 ma sb, ky hiéu twong {mg vai
timg logi tiéu ban nhudm. Cit tir mAu nén 1-2 lat véi dd day 3-5um gén lén
mai lam kinh.

+ Miu bénh dé nhudm Grocott.

+ Mau chimg dé nhudm Grocott.

— Béo quan méu khdi nén o nhiét dé phong.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

— C6 ddy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tubdi, gisi, dia chi, dién
thoai), khoa phéng yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém véu ciu.

— C6 ghi chin doan 1im sang, loai mau cdn lam xét nghiém.

— C6 ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky cta bac si yéu ciu xét
nghiém.

~ Ghi ngdy gid nhan mau va phiéu, nguoi ban giao va ngudri nhén.

— Déi chiu chi dinh va mAu: tén, twdi, loai bénh phim, vi tri iy miu.

Ghi chi: Dy ld 1éi ligu dd dupe kidm s Bt cif 1ai ligu ndo khéng dirre ding dédu ciia bénk vign
phai dhegre kiém tra trieke khi sie dung va edn dige thing bdo vai nhdn vién phu trdch, Liew hanh ngi b,
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2.6. Thoi gian thue hién k¥ thudt (wdc tinh, don vi la gid)
Téng thévi gian wéc tinh: 72 gid, trong dé:
— Théi gian chudn bi miu: 12 gié.
— Thoi gian nhuém: 24 gidr,
— Théi gian phén tich két qua, tra két qua: 36 gid.
2.7. Pija diém thye hign ki thudt
Tai khoa xét nghiém Giai phiu bénh Bénh vién Nhi Trung wong.
3. AN TOAN
— Thuc hién céc bién phdp an toan theo S0 tay an toan ciia phong xét

nghiém: an toén sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toan hoa chat

— Sir dung hod cht sinh phém an toan theo khuyén cdo ciia nha sin xuét
(tham khao MSDS).

— Hiéu chuén vit tur, thiét bj dinh ky.
~ Kiém soat méi trromg: Anh sang, tiéng &n, nhiét d6, dé dm
4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cie bwée thye hign: theo bang tém tit quy trinh k¥ thudt vé nhudém
Grocots (TT/QTXN.GP.21.2)

Burde Noi dung Thei gian
| | Ngém cde tiéu ban vao DD thay thé xylen (hofic xylen) bé 1 | 2 phut
2 | Ngim cdc tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodic xylen) bé 2 | 2 phat
3 | Ngim céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodic xylen) bé 3 | 2 pht
4 | Ngim céc tiéu ban vao cén tuyét doi | pht
5 | Ngim céc tiéu ban véo cdn 96 46 1 1 phat
6 | Ngim cée tiéu ban vio con 96 d 11 | phit
7 | Ngim cdc tiéu ban vio bé mrde chay 5 pht
8 Phu axit chromic 10% 60 pht
9 | Rira cdc tidu ban trong bé nuée RO chay nhe 2 phit
10 | Cho vao dung dich sodium bisulfite 1 phit
I1 | Rira cdc tiéu ban trong bé mrée RO chay nhe 2 phit
12 | Cho vao dung dich methanamin silver nitrate dé td 4m 80° | 35 phat

Ghi chii: Dy [ tdi ligu 43 degre kidm sodt. Bdr cif 1 ligu ndo khdng e déng ddu cila bgnh vién
phai diegre kidm tra trieke khi sie dung va can dinge thdng bdoe vbi nhdn vién phy trdch. L hdnh ngi bg.
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trong (cho dén khi tiéu ban 6 méu vang niu)
13 | Rira cdc tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 2 phit
14 | Dé tiéu ban vao dung dich AuCl, khoang 1 phit
15 | Rira cic tiéu ban trong bé nudc RO chay nhe 1 phut
16 | Dé tiéu ban trong dung djch sodium thiosulfate khoang 1 phit
17 | Rira cic tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 1 phit
18 | Dé trong dung dich lightgreen 15 giay
19 | Rira céc tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 5 giay
20 | Tham nhe gidy thim
21 | Dé tiéu ban khd & ta dm 60 dd 10 phut
22 | Géin lamen
23 | Panh gia chit lugng nhudm va ban giao tiéu ban

Cha y: Trong bude 12 cua quy trinh nhudm, dung djch methanamin
silver nitrate dugc chudn bj ngay trude khi sir dung (chi ding 1 lan)

4.2, Nhin dinh két qua

- Noi kiém tra danh gid tiéu ban nhudm chimg;

+ Pat: Tiép tuc dénh gia tiéu ban nhuém miu bénh.

+ Khéng dat: yéu cau kiém tra lai todn b quy trinh k¥ thudt, sinh phim

va ciit nhudm lai tir déu.

+ Tiéu chi danh gia: Nam: mau den, Chit nhay: mau xanh xdm, Nén”

mau xanh sang.

~ Boc két qua va nhéin dinh két qua:

+ Bac s¥ Giai phiu bénh thire hién ddnh gia va phén tich két qua trén
tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoc, déi chiéu véi tiéu ban HE dé dénh gid
ton thurong.

— Phién giai va bao céo két qua: Bdo céo két qua miu bénh phim cb
duong tinh hay am tinh.

~ Bién ludn két qua cho nhimg truémg hop bt thuong: Béc si doc s8
phdi hop ddc diém mé hoc, két qua nhudm, théng tin ldm sang, cén lim sing
dé phén tich va danh gia két qua.

4.3, Tri két qua va lwu triv ho so

Ghi chii: Dy a tdi {igu 43 dhepe kidm sodr. Bdt cik tdi ligu nito khdng dege ding ddw ciia bénh vign
phai dhee kidm tra trede ki 51k dung va odn dre thdng bdo woi nhdn vidn phy trdch. Lun hdnh ndi b
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— Tra két qua theo quy trinh céng bd va tra két qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua c6 diy di théng tin bénh phim, k¥ thudt, chin dodn
va ngudi thye hién. Luu vao biéu miu theo quy dinh va liu trix hé so.

— Luru khoi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trir m3u va hity bénh phim

(QTQL.GP.6) theo thdi gian quy dinh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Truwde khi thuce hién k¥ thuat:

Tén 16i ~ Nguyén nhiin

Khiic phue

- Kiém tra théng tin trén
hé thong dién tir khong
chinh xdc (md GPB, sb
thir tur ciia khoi nén)

- Léy nhim khéi nén

- Ghi sai ma GPB sau khi
cfa.t

Nhim méu ciia NB nay
vai NB khac

Nhim miu nén khac
loai cua ciing NB

- Déi chiéu lai théng tin:
Mi vy té, md GPB, sb
thir ty khéi nén

- Thue hién lai quy trinh
xét nghiém sau khi kiém
tra ding théng tin ctia
NB

5.2, Trong qui trinh thye hién ky thujt:

Tén 16i Nguyén nhin

Khiic phuc

Héa chiat héng, miu
chimg hét, cic bude thye
hién quy trinh sai s6t

Méu chitg dm tinh

Kiém tra va pha lai héa
chdt, tim mau chimg
mdai lam test lai, tuén
thu dung quy trinh

Tiéu ban chi duge |- Mau cit mat mé do ky
nhudm mét phin méu | thuft cit hodc do mdy
bénh phim cit, dao cfit. Tiéu ban bj

bong nuwde, tiéu ban
nhuém chua khé, cét
mau trén lam thuémg.
Tiéu ban khi thuc hién
nhuom bj nghiéng hodc
hoa chit bay hoi din dén
khé wving phin mg.
Ving ndo khé s€ khong
bit mau thube nhuém-
Khéng khir hét nude

- Dua vao nguyén nhin
dé loai bo cde yéu tb
anh huong. Khi thdy
trén méu bénh phim ¢
béng nuwée can loai bo
bong, bot khi, dé tiéu
ban khé hoan toan, cét
miu trén lam tich dién
dwong c6 chét gin. Cin
bﬁng lai hé thfmg may,
dung cy nhudém. Trong
qué trinh thuc hién quy
trinh tiéu ban ludn dugc

Ghi chi: Ddy 14 tai ligu 43 dhepre kidm sods. Bdr ik 10 ligu nio khong dege dong ddu ciia bénh vign
phdi diere kidm tra tride khi sir dung va cdn deoe thing bdo vai nhdn vién phy trdch. Liu hanh ngi bi.
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trirée khi gan dé trong hé thong kin
- Khéng dia lugng gio
bom/dat Jamen lén tiéu |- Thay hoa chit dinh ky
ban khéng déu
Tiéu ban 4m nude Khéng khir hét nuéc | Tudn thi ding théi gian
trudre khi gén logi nuée. Thay hoa

chit dinh ky

5.3. Sau khi thire hién k¥ thuit

Tén 16i

Nguyén nhin

Khic phue

Ban giao tiéu ban thiéu/
khéng ghi vio sé ban
an

Nhin vién khéng tuén
thu ding quy trinh

Yéu cau nhin vién thyc
hién ding quy trinh ban
giao tiéu ban

Poc két qu

- Poc nham tiéu ban
- Két ludn nhim

- Kiém tra lai tiéu ban
- Poc lai va sira dbi két
qua

Bio cdo va tra két qua
nhim NB nay voi NB
khac

- Nhim lin giita céc
phiéu chi dinh
- Nham tén NB

- Kiém tra lai théng tin
Bn

- Kiém tra lai phiéu tra
két qua

- Théng bao ngay tdi
bac si ldm sang va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thye hién ndi kiém tra chét luwong:

+ Sir dung mau chimg duong da dénh gid chat lugng

+ Nhudém Grocott trén mau chimg khi nhép hodc thay 16 héa chat, sinh
phim méi hofic khi thay déi quy trinh theo khuyén cdo ciia nha san xudt.

Dénh gid chat lugng theo tiéu chi déanh gia & muc 4.2.

s Néu chét hrong nhudém dat véu céu s& thuc hién danh gia trén mau

bénh.

e Néu khong dat yéu cdu, cén tim hiéu nguyén nhén, khic phye va
danh gid lai. Sau dé néu dat s& thye hién nhudm ciing méu bénh.

Ghi chia: Ddy Jd tad i¢u dd dwge kidm saa! Bt et tai ligw nio khdng dgre ddng ddu ciia bénk vién
phai dige kidm tra triete khi sik dyng vé cdn dege théng bdo vt mhdn vien phy trdch. Lun hinh ngi bg.
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— Thuc hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém cia Trung tam
kiém chudn chét lrong hodc so sanh lién phang.

— Hiéu chudn va hiéu chinh trang thiét bj dinh ky.

— Kiém sot diéu kién méi trromg dam bio.

— Déo tao thudng xuyén nhin vién vé k§ thudt, quan Iy chit lugmg va co
hé théng quan 1y chit luong theo tiéu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAO

~ Quyét dinh s 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cta Bé Y té Huéng
dan Quy trinh k¥ thuét chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hoc

— Théng tur s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cia Bd truong B6 Y
té, “Huéng din thue hién quan Iy chét lirong xét nghiém tai co s kham bénh,
chira bénh™,

— Bancroft J. D, Gamble M (2008). Microorganisms, Theory and

practice of histotechnology, sixth edition, Churchill Livingstone, (17), 320-
321.

Ghi chii: Dy la tai ligu d dege kiem sodt. Bdt cir téi ligu ndo khing dwge ding diu ciia bénh vign
phdi dinge kidm tra trinde khi sie dung v edn e thdng bdio whi mhdn vién phy iedeh, L hink nit b,
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Lich sir thay ddi tai liéu

Phién bin | Ngay hiéu lye Sira ddi
1 06/1/2022 | Phién ban méi
2 31/12/2024 | Cép nhét ndi dung theo dinh dang méi
Phén phdi:

Phong xét nghiém cia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi ehi: Dy 1a tai ligu 4 dhege kidm sodt, Bt o tai lide ndo khéng dige déng dédu ciia bénh vign
phiii dhege kiém tra trdc khi sie dyng vé odn dge théng bdo vai nhdn vién phy trdach, Lin hanh ngi bg.
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1. DAI CUONG

1.1. Mue dich ciia k¥ thusit

Quy mnh nay nhim muc dich huéng dan thye hign ding k? thudt nhudm
Sat trén mdu paraffin, tao ra tiéu ban nhudm Sét ding tiéu chudn gip béc si

chén dodn bénh.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly

Ro6i loan Fhuyén hoa sat giy r dong sit trong mé va t& bao. Manh mé
duge xir Iy bing dung dich acid ferrocyanit s& boe 1§ ion sit dudi dang
h}fdmxide [FE{GH]E] bing cach hoa tan acid h}'d:mhlnrm Sau do, ion sat
phan {mg vdi dung dich ferrocyanide kali dé tap ra phirc mau xanh khéng hoa
tan la ferrocyanide st (méau xanh Phd).

Chif viét tit:
— DD: Dung dich
— GPB: Giai phau bénh
— HE: Hematoxylin Eosin.
= NB: Ngudri bénh

~ MSDS: Bang chi din an toan hoéa chat (Material Data Safety Sheets)
— KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

2. CHUAN BI

2.1. Negwdi thye hién:
— Bac si: 01
— K¥ thudt y: 01
— Ho ly: 01

2.2, Vit tu:

2.2.1. Héa chit: Héa Lhﬂt pha va sir dung b kit AB150674 Iron stain) theo
biéu méiu: Tém tit quy trinh k¥ thudt nhudm sat(TT/QTXN.GP.21.2)

Tén hoa chat Baon vi Bio quéin
Dung djch (DD) thay thé xylen (hoic xylen) ml Nhiét do phong
Con tuyét dbi ml | Nhiét d6 phong
Cén 95 do ml | Nhiét d6 phong
Nudc cit ml | Nhiét d6 phong
Dung dich Potassium ferrocyanode ml Nhiét do phong

Ghi ehia: Bu} I tai ligu 44 dhegre kiém o, Bir cir ai ligu mio khdng :T:rp'c ddng déw ciia bénk vign
phdf dwere kidm tra trice khi sie dyng vd cdn diere thding bado vl mhdn vidn phy trdch. L hianh ngi bg.
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Dung dich HCI ml | Nhiét d6 phong
Nhin dé Nuclear fast red ml Nhiét d§ phong
2.2.2. Vit tur:

— Dao ciit tiéu ban sir dung mét lin.

— Lam kinh thudng, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.

— Pipet nhya, que dan bénh pham, kep khéng méu cac kich cé.

— Gia dé tiéu ban, bé nhugm, khay da.

— Giang tay khong bot tan, khiu trang y té,

— Gidly A4, gidy in tem chéng tham nuéc va héa chat, gidy tham tiéu
ban, bit chi, bit da diu.
2.3, Trang thiét bi:

~ May cét manh bénh phém (mdy céit vi phiu), miy dic bénh phim, bé
ciit 14t dang tron.

— My khudy tir, cén dién tir

_ — Dung cu bang thiy tinh hodic bing nhya dumg héa chat sau pha (tiy
moi loai), coc dong loai 1000ml, 500ml, 100m] va 20ml.

— KHVQH 1 déu, KHVQH nhiéu déu cho chén dodn va héi chan ca bénh.

— Tt lanh ¢6 ngin lam d4, Wi lanh luu trir hoa chét nhiét d6 2-8°C.

— Ti &m, ti hit mii hoa chit, ti dung héa chit chéng chay lan, ti dymg
héa chét ¢6 hé théng loc khi, hoa chit.

— Hé thong 1 Iuu trit tiéu ban, khéi nén.

— Phong xét nghiém: nhiét d6 phong 21-26°C, dam béo an toan sinh hoc

— Hé !Lhéing lavabo cép thodt r1u:|ir-: (co duong thai hoa chét doc hai), may
loe nude RO, voi nude nguroe rira mat,

— Céc dung cu lam sach trang thiét bi, vét tu.
2.4. Chuiin bj miun bénh phim
2.4.1. P6i v6i QTKT ldy miu bénh phim: khéng 4p dung.
2.4.2. P6i vai QTKT vé thuc hién xét nghiém:
~ Loai mau bénh phim: 14 miu nén ¢in nhuém St dé danh gid.
— Tiéu ban mau bénh nhuém HE kém theo.
— Miu nén chira bénh phim dat chét lugng cin c6 cac yéu clu sau:
+ Bénh phim duge ¢b dinh trong DD formalin trung tinh 10% ngay sau

Ghi cha: E'qy la vai liégu dd .-:I'.I.n;?ﬁ' kiém sodf, Bar et 16 Higw nio kfrdirng dlngre dong r detie cria bénh vign
phii dige kidm tra trde khi sie dung va edn dege thong bido vai nhdn vién phy trdch, Lum hank ngi bi.
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khi 4y ra khoi co thé.

+ Quy trinh tao ra méu nén phai dim bao dang k¥ thudt.

— Chuén bj cée lam kinh chuyén dung c6 mé s, ky hiéu twong tmg véi
timg loai tiéu ban nhudm. Cét tir miu nén 1-2 It véi do day 3-5um gén lén

moi lam kinh.

+ Mau bénh dé nhuém Sat.

+ Mau chimg dé nhudm Sét.

— Bio quan méu khéi nén & nhiét dé phong.
2.5. Phiéu chi djnh xét nghiém

- Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gioi, dja chi, dién

thoai), khoa phong yéu cau xét nghiém, loai xét nghiém yéu cau.
— Cb ghi chan dodn lam sang, loai méu cén 1dm xét nghiém.

~ C6 ghi thoi gian chi dinh, ho tén va chir ky cia bac si yéu ciu xét

nghiém.

— Ghi ngay gi& nhin miu va phiéu, nguéi ban giao va ngudi nhén,

— D6i chiéu chi dinh va mau: tén, tudi, loai bénh phim, vi trf liy miu.

2.6. Théni gian thye hién k§ thudt (ude tinh, don vi la gid)
Tong thai gian wde tinh: 72 gio, trong d6:

— Thii gian chudn bi mau: 12 gidr,

— Thaoi gian nhudém: 24 gio.
— Théi gian phin tich két qua, tra két qua: 36 gid.

2.7. Pja diém thwe hién k¥ thuit
Tai khoa xét nghiém Giai phdu bénh Bénh vién Nhi Trung wong.

3. AN TOAN

— Thyc hién cic bién phdp an toan theo S& tay an toén cla phong xét
nghiém: an todn sinh hoc, an toan dién, an toan chiy nd, an todn hod chat.

— Sir dung hoa chat sinh phidm an toan theo khuyén céo ctia nha san xuét

(tham khao MSDS).

— Hiéu chuin vit tu, thiét bj djnh ky.

— Kiém sodt méi trudmg: Anh séng, tiéng on, nhiét dg, do am.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cie bwde thye hién

Burde

Noi dung

Thiri gian

Gihi chii: Ela,v ba 1 lign 38 dgre kidm sl Bt cir 1 lidu nbo khdng dinge ding diu ciia bénh vign
phai duge kidm tra trde khi sie dung v cdn dinpe théng bio vai nhdn vién phy trdch, Liw hénh ngi bé.




[ L Y A 2. is'fﬁﬁr%fafuw VNG E;?ﬁf;ﬂi
| ————— | Hirtimg din quy trinh K thisdt nhagm St 3171272024
] | Ngdm cac tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 1 | 2 phat
2 Ngam cac tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) b 2 | 2 phiit
3 | Ngim cdc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hofic xylen) bé 3 | 2 phut
4 | Ngim cdc tiéu ban vao con tuyét dbi 1 phit
5 Ngim cac tiéu ban vao con 96 do 1 1 phat
6 | Ngim cac tiéu ban vio con 96 dé 11 | phit
7 Ngam cdc tiéu ban viao bé nude chay 5 phat
& | Tron déu dung dich Potassium ferrocyanode va dung dich 3 phit
HCl theo ti 1& 1: | dé tao thanh dung dich nhudm st sir
dung (pha trudc khi sir dung va xong loai ba)
9 | Rira c4c tiéu ban trong bé nude RO chay nhe 5 phut
10 | Nhudm nhéan dé Nuclear fast red 5 phuat
11 | Rira céc tiéu ban trong bé mrée RO chay nhe 5 phut
12 | Bé tidu ban khé trong tii 4m 10 phut
13 | Gén lamen
14 | Danh gia chat lugng nhuém va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qua

— Nai kiém tra dénh gia tiéu ban nhudm chimng:
+ Pat: Tiép tuc dénh gid tiéu ban nhuém mau bénh.
+ Khéng dat: yéu cdu kiém tra lai toan b quy trinh k¥ thuit, sinh pham

v ciit nhudm lai tir diu.

— Poc két qua va nhén dinh két qua:
+ Béc sy Giai phiu bénh thuc hién danh gia va phan tich két qua trén

L Tiéu chi danh gid: Nhan té bao: héng d6 - do, Sat; xanh lam sang, Nén:
hong.

tiéu ban duéi kinh hien vi quang hoc, doi chicu véi tiéu ban HE de danh gia
ton thuong.

duong tinh hay am tinh.

— Phién giai va bdo cdo két qua: Béo cdo két qua miu bénh phim c6

~ Bién ludn két qua cho nhimg truémg hop bat thuomg: Bac si doc s&

Ghi ehil: Dy 1 121 liga d dhepre kidm sodt. Bdt cit tai ligu mio khing dee ddng diu ciia bénh vign
phiti e kidim tra trindc ki sir dyng v cin dirgc thdng bao vai mhdn vidn phy tedch. L hdnk ngil b,
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™ Mg ditnn quey trink kP thude mhudm St IAd2024

phoi hgp dic diém mé hoc, két qua nhugm, théng tin lam sing, cin 14m sing
dé phan tich va danh gia ket qua.

4.3. Tra két qua va lwu triv ho so

- Tra két qua theo quy trinh cong b va trd két qua xét nghiém
(QTQL.GP.B). Két qua co day du théng tin bénh pham., k¥ thudt, chin dodn
va ngudi thye hién. Luu vao biéu mu theo quy dinh va luu trir hé so.

— Luru khdi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trit mu va hiy bénh phim
(QTQL.GP.6) theo thoi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwive khi thye hién ki thudt:

Tén 15i

Nguyén nhin

Khiic phue

Nhim méiu cia NB nay
véi NB khéc
Nhim miu nén

loai cia cung NB

khac

- Kiém tra théng tin trén
hé thong dién tir khéng
chinh xdc (md GPB, so thi
tyr ctia khoi nén)

- Lay nham khoi nén

- _Ghi sal mid GPB sau khi
cit

- Déi chléu lai théng tin:
Mi vy té, mﬁ GPB, sb
thir tir khéi nén

- Thare hién lai quy trinh
xét nghiém sau khi kiém
tra ding thong tin cia
NB

5.2. Trong qud trinh thye hién k¥ thuat:

Tén 1oi

Nguyén nhiin

Khic phuc

Méu chimg &m tinh

Hoa chét hong, mau chimg
het, cac buoc thuc hién
quy trinh sai sot.

Kiém tra va pha lai héa
chdt, tim miu chimg
mai lam test lai, tudn
thit ding quy trinh.

Tieu ban chi duge
nhuém mét phan mau
bénh phim

- Méu cit mit md do k¥
thujt cat hofic do may cét,
dao cit. Tiéu ban bi bong
mrée, tiéun ban nhudm
chua khé, cit miu trén
lam thudomg. Tiéu ban khi
thye hién nhudém bi
nghiéng hogic héa chat bay
hoi din dén khdé ving
phan {mg. Ving nio khé

| s& khong bt miu thude

- Dya vio ngu:.rfm nhan
dé loai bo cic yéu td
anh huwéng. Khi thdy
trén mau bénh phim cé
béng nudc cin loai bo
béng, bot khi, dé tiéu
ban khé hoan toan, cit
mau trén lam tich dién
dwong cé chit gin. Can
bing lai hé théng may,
dung cu nhudm. Trong

Ghi chiz £0dy [ rai lidu dd dingre kidm soil. Bar ar ti ligu nédo khing dege ding ddu ciia binh vién
phai degre kiém tra triede khi sik dung va edn dwoe théng bdo wdi nhdn vidn phy trdch. L hink ngi bo.



_— i‘ B et ST g T T
L Y 4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.23.2
—— Hurdmyg dian quy trinh k§ thugt nhugm Sar 3141272024

nhugm- Khong khir hét | qua trinh thuc hién quy
nude trrde khi gin. trinh tiéu ban luén duge
- Khéng dii luong bom/dat | 46 trong hé thong kin
lamen 1én tidu ban khéng | 8

déu. - Thay héa chit dinh ky.
Tiéu bin 4m nude Khéng khir hét nuée truée | Tudn thi ding thoi gian
khi gin. loai nudc. Thay hoa
chét dinh ky.
5.3. Sau khi thue hién k¥ thuit
Tén 15i Nguyén nhin Khiic phyc
Bén giao tiéu ban thicu/ | Nhan vién khéng tuin thi | Yéu cdu nhan vién thyc
khong ghi vao so ban | ding quy trinh hién dung quy trinh ban
ziao giao tiéu ban
Poc két qua - Poc nham tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két luan nham - Poc lai va sira déi két
qua
Béo cio két qua - Nhém l4n giita c4c phiéu | - Kiém tra lai théng tin
chi dinh Bn
- Nhim tén NB - Kiém tra lai phiéu tra
két qua
- Théng bdo ngay tdi
béc si lam sang va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thye hién ndi kiém tra chét lugng:
+ Sir dung mau chimg duung da danh gia chit lurgng
+ Nhuém Sét trén miu chimg khi nhidp hodc thay 16 hoa chit, 51nh
phim méi hﬂ.?d: khi thay doi quy trinh theo khuyén cdo ca nha san xuét.
Dénh gia chat lugng theo tiéu chi danh gid & myc 4.2.
» Néu chat lugng nhuém dat yéu cdu sé thye hién dénh gid trén miu
bénh.
e Néu khéng dat yéu céu, can tim hiéu nguyén nhén, khiic phuc va dénh
gid lai. Sau dé néu dat s& thyre hién nhudm cling miu bénh.
— Thye hién ngoai kiém: theo chwong trinh ngoai kiém cta Trung tim
kiém chudn chét lugng hoiic so sanh lién phong
— Hiéu chuan va hiéu chinh trang thiét b dinh ky

Ghi chi: Bdy I 1di lign 44 dhepre kidm st Bt cur tai ligu mio khéng dgre dong dau ciia bénh vign
phai dge kiém tra triege khi ste dung va cdn diege thing bdo vwhi nhdn vién phi trdch, Liew hinh nii b,
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———— __ Hudng din quy trinh k thugt nhugm St

22024

— Kiém soat diéu kién méi trudng dam bao

— Pao tao thudmg xuyén nhan vién vé ki thudt, quan ly chit lwrgmg va co

hé thong quén 1y chit lugng theo tiéu chuin,
7. TAI LIEU THAM KHAO

- B Y Te (2016). Nhuém xanh pho perl phét hién ion sit. Hudng dan quy
trinh kj thugt Gidi phau bénh — Té bao hoc. Nha xuat ban y hoc, 88: 275-277.

— B{ kit AB150674 IRON STAIN.

Ghi ehil: By {6 1 lign 43 dere kidm sodt. Bl i tai li¢u ndo khing dwge dang diu ciia bénh vign
phii dvopre kidns fra trinde ki sik dyrg wa cdn dinge thdng bdo vai mhdn vién phy trdeh. Lam hdmh mgi bd
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT VE
NHUQM MIEN DICH HUYNH QUANG TRUC TIEP
PHAT HIEN KHANG NGUYEN

QTXN.GP.26.2
Phién ban: 2
Ngay hiéu lye: 31/12/2024
Ho tén Chiie vu Chir ky
. Bac si
Soan thao | Nguyeén Anh Van e %
khoa Giai phau bénh
: s Pho Trudng khoa :
Xem xét | Pho Hong Biép i P
Giai phgu bénh 7 .
Phé duyét | Cao Viét Ting Phé Gidm déc Banh vién''|* UII/
v\ TRUMG UONG

Ha Ngi — 2024
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N R
e ﬂ?’#-l'féfpp-‘-'ﬂi' hign khing nguyén 322024
Lich sir thay doi tai li¢u
Phién bin | Ngay higu lye Sira dbi
1 06/01/2022 | Ban mdi
2 31/12/2024 | Cap nhat ndi dung theo dinh dang mdi
Phén phii

Khoa Giai Phiu Bénh: 01 ban

Ghi ehii: By 1 1ai lign 43 dege kidm sodt, Bdt cif 13i igu ndo khing dinge déng déu ciia binh vign
PRl dirpre kidm tra trwde khi s dung va edn diare thing bde vt mhdn vién phy trdch, L hanh ngl b
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“’ BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.26.2
Hurdmg din quy trinh ki thugt nhugm mién dich hugnh quang
= - trure tidp phds hign khdmg nguyén JiNE00e
1. DAl CUONG

1.1. Muyec dich ciia k¥ thudit

Quy trinh nay gitp phat hién khing nguyén trén mau mé tuoi dua vao
phan tmg két hop dic hiéu giita khang nguyén trong md va khéng thé gén chit
phat quang.

1.2. Pinh nghia, nguyén Iy

Khéng nguyén (KN) trong mé s& phan img véi khing thé (KT) dic hiéu
dd gin chit mau huynh quang (FITC fluorescence isothiocynate) c6 thé phat
sang mau xanh tdo khi quan sat bing kinh hién vi (KHV) hujnh quang dudi
anh sdng cua tia cure tim.

Chir viét tit
~BP:  Bénh phim
—DD: Dung dijch
— NB: Ngudi bénh
— FITC: Fluorescence isothiocynate
— HE: Hematoxylin Eosin.
- KN: Khiang nguyén
—KT: Khéng thé
~ MDHQ: Mién dich huynh quang.
— TBS: Dung dich dém duy tri pH (Tris-Buffered Saline)
—XN:  Xét nghi¢m
~ GPB: Giai phiu bénh
2. CHUAN BI
2.1. Nguiri thye hién: Nhin lye trye tiép

— Béc sy Giai phau bénh: 01
— K¥ thuét y: 02
~Ho ly: 01

2.2, Vit tu

2.2.1. Dung cu

Ghi chit: Dy 1a tai ligu di dieere kidm sodt, Bt cir tai ligu nio khing dwge déng ddu ciia bénh vign
phai dwge kiém tra triedc khi sir dyng va cdn dege thdng bdo vii nhdn vién phu trdach. Lum hanh nii by,
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i’?’ T BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTXN.GP.26.2
— Hedmg diin quy trink k7 thiedt nhadm midn djch hujnk quang
trice tidp phdt hign khdng nguyén 31122024
— Pipet dién tur.
~ Que déan bénh phém.

— Kep khéng miu cac kich cf.

— Khay da.

— Gié dé tigu ban.

~ Bé nhudm.

~ Thung dyng rac thai v té (mau vang).

— Thiing dyng rac thong thudmg (mau xanh).

2.2.2. Hoéa chit; Hoa chét pha theo bang tém tit quy trinh k¥ thudt nhugm
mién dich huynh quang tryc tiép phdt hign khiang nguyén
(TT/QTXN.GP.26.2)

Tén hoa chit Pon vi
Dung dich (DD) pha lodng khang thé ml
DD dém TBS pH 7.4 ml
Khéng thé gén huynh quang (FITC) test
Nuée cit ml
DD Hematoxylin ml
DD Eosin ml
DD gin lamelle (DPX mountant) ml

2.2.3. Vat tir tiéu hao.
— Dao cit tiéu ban sir dung mét lan.
— Lam kinh thudng.
— Lam kinh tich dién duong super frost.
— Lamelle
— Pipet nhua, diu cén
— Hép nhya dung bénh pham khéng gamma
— Ong béo quan miu niip vin vo tring 2ml
— Hép nhua dung éng Cryo 1,5-2ml, 100 vj tri

Ghi chi: Dy [ tai ligu 43 dege kidm sodt. Bdt cir 181 igu ndo khong dwpe dong ddu ciia binh vign
phai dhepe kiém tra trinde khi sie dung vit cdn dinge thing bde veai nhdr vién phy trdch. Liew hinh ngi b,
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“5’ [ BENH VIEN NAITRUNG UONG QTXN.GP.26.2
Hiedmg din quy triwh k¢ ohods whuadm midn dich hutah quang
S ; .rielpp.frii' hidn kh gy 31122024

— Gidy nhém Aluminium
— But m& (dako pen)
— Khan sach.
— Giing tay khdng bot tan
— Khéu trang v té.
~ Hép dyng réc thai sic nhon
— But chi, biat da déu.
- Gidy A4
— Gidy in tem chéng thAm nude, hoa chét
— Gify thdm tiéu ban
— Gidy lau tay
2.3. Trang thiét bi:
— May céit lanh
— May nhuom dac bigt
— Dung cu bﬁng thuy tinh hodc bﬁng nhira dung hoa chit sau pha (tiy
moi loai).
— Cbe dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va SOml.
— Kinh hién vi quang hoc 1 déu
— Kinh hién vi soi ndi
— Kinh hién vi huynh quang
— Tt dung hoa chat cé hé thong loc khi, hoéa chit
— T lanh luu trir héa chit nhiét d§ 2-8°C
— Tii -20°C hru mau dong lanh
— May in nhén

— Hé théng céng nghé thong tin ¢6 phin mém nhén biét bénh pham cia toan
bé qué trinh (méy in, mdy quét va in barcode, hé théng thu 4m) va luu trir bénh
phé.m.

— Hé théng may tinh c6 phén mém chuyén dung két néi kinh huynh quang.

Ghi chi: Dy la tai ligu dd dc kidm sedl. Bt car teri Tidu ndo khing dge déng dddu etia bgnh vign
phai dhegre kidm tra iriede khi s dyng va cdn dwge thdng bdo vl nfdn vign phy irdeh. Lira hinh ngi b,
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‘nlﬂi'. BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GF.26.2
Hiedng diin quy trinh kf thudt nhagm mién dich hujnh quang 317122024
—— tryge fiép pht hign khing nguyén

— Phong xét nghiém: nhiét d6 phong 21-26"C, dam bao an toan sinh hoc.

— Phong t6i doc tiéu ban huynh quang.

— Hé thong lavabo céip thoat nude (c6 dudng thai hoa chat doc hai).

— May lge nuoc RO 2 l&n.

— Voi nude nguge rira mit.

— Céc dung cu lam sach trang thiét bj, vat tur.
2.4. Chuéin bj méiu bénh phim:

— Bénh phém 1 miu mé twoi (vi dy: thin, da) sau khi sinh thiét va gii
ngay dén khoa GPB.

— Tity vao loai mé, bac sT GPB kiém tra chét lugng miu tuoi dudi kinh
hién vi soi noi (ding loai mo, di d§ 1é6n) va phén chia mdu cho nhu¢m
MDHQ. Mau dugc ¢6 dinh trong dung dich Cryomatrix & nhiét dé -23°C.

— Cat 01 tiéu ban déan trén lam thutmg va nhudm tiéu ban theo Hudng
déin quy trinh k¥ thudt nhuém HE cho mau sinh thiét lanh (QTXN.GP.25.2)
dé xdc dinh huéng va thanh phn cia bénh phiam, dam bao miu di tiéu chuin
rthudm MDHQ).

— Céit mAu bénh va mAu chimg dm, chimg duong thanh cac lat cit mong,
c6 d6 diy Spm dan trén lam kinh super frost plus d ghi nhan. $6 lugng va
thir tir céc 14t ¢it theo quy dinh, thy thude véo loai dau &n mién dich huynh
quang.

~ Diing bit da diu khoanh quanh vij tri 14t cdt & mit dudi lam kinh. Dé
khé 30 phit & nhiét do phong.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghi¢m:

Ghi chii: Ddy It 1 lidu 43 degre kidm sode. Bir o 1 ligu nde khing dwge ddng ddu ciia binh vign
phil deegre kidm tra trecre khi sir dyerng va e ideegre thimg bdo vii nhdn vién phy trdach. L Fidrah mgil b



BOYTE | Trang Twrénll

\fg" BENH VIEN NHI TRUNG UUONG . QTXN.GP.20.2
Hirdmg dan quy trink K thuais mhudim mién dich huynh quang 311242024
a7z irgee Hidp phdr hign kldng nguyén

— Cé day du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phéng véu céu xét nghiém, loai xét nghiém yéu cau.

— C6 ghi chan dodn 1am sang, thai gian chi dinh, ho tén, chir ky béc si
véu cau,

— Cé ghi loai mau can lam xét nghiém (miu tuod), thei gian 14y miu va
ho tén ngudi lay mau.

— Ghi ngay git nhiin miu va phiéu, ngudi ban giao va nguoi nhén.

— Déi chiéu chi dinh va miu: tén, tudi, loai bénh pham, vi tri lay mau.
2.6. Thivi gian thye hién k¥ thudt:

Tong thai gian wée tinh: 120 gid, trong do:

— Théri gian chuan bi miu; 24 gio.

— Théi gian nhuém: 24 gid.

— Thési gian phan tich két qua, tra két qua: 72 gio.
2.7. Dia diém thye hién ki thuijt

Céc co s xét nghiém Giai phiu bénh cé diy di tiéu chuan.
3. AN TOAN:

— Thyre hién cde bién phap an toan theo S6 tay an toan cia timg phong
xét nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chiy nd, an toan hod cht.

— Thye hién an todn sinh hoc phi hop tic nhin giy bénh theo thong tur
41/2016/TT-BYT

— Sir dung hod chét sinh phim an toan theo khuyén cdo cia nha sin Xuét
(tham khao MSDS).

— Hiéu chuén vit tu, thiét bi dinh ky.

~ Kiém sodt méi truémg: Anh séng, tiéng On, nhigt do, d6 am.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cic bwde thye hién: theo bang tom tat Hudng dan quy trinh k¥ thudt

nhudm mién dich huynh quang tryc tiép phat hién khing nguyén
(TT/QTXN.GP.26.2)

Ghi ehi: Dy leb 1 [igu d& dhegre kiém sodt. Bt cir tii ligw nio khing dinge dong déu ciia bénh vign
phdi diegre kiém tra triede khi sie dung vé edn dige thing bdo voi mhin vién phy trdach. Luw hanh ngi b,
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Huedmg diin quy trinh ki thugt nhago mdén dich huynh quang 311212024
friec tiép phdt hign klving nguyén
Budre Nji dung Thdi gian
1 Rira céc tiéu ban trong DD dém TBS pH 7.4. 5 phat

2 | Lam rdo tiéu ban, lau vién quanh bénh phim, khoanh bit m&
quanh bénh pham va chimg.

3 | Phi khéng thé gin FITC 1én miu bénh phim trong phong t5i | 40 phit
(may nhudm dic biét hodic hép giir im)

4 | Rira tiéu ban trong DD dém TBS pH 7.4 lan 1 (phong t6i) Spht

5 | Rira tiéu ban trong DD dém TBS pH 7.4 lén 2 (phong t6i) 5 pht

6 | Dé tidu ban khd tr nhién (phong t6i). 60 pht
7 | Gén lamelle bing dung dich giin

8 | Panh gid chét lugng tiéu ban nhudm

9 | Dt tiéu ban trén khay boc gidy nhém Aluminium.

10 | Hoan thién va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qua
4.2.1. Phén tich két qua

— Béc s§ Giai phiu bénh thyc hién danh gid va phén tich, chup anh
nhudm MDHQ trén tiéu ban dudi kinh hién vi huynh quang va hé thong phan
mem chuyén dung.

— Déanh gia tiéu ban nhuém HE trén kinh hién vi quang hoc.

— Dénh gia tiéu ban nhugm chimg 4m va ching duong:

+ Pat: Tiép tuc dinh gié tiéu ban nhudm méu bénh.

+ Khéng dat: yéu cdu kiém tra lai toan b quy trinh k¥ thudt, sinh pham
va cét nhudm lai tir dau.

+ Tiéu chi danh gia: Ling dong mién dich hién thj bing mau xanh tdo
séng tai cc v tri trén mé. M nén khéng ling dong mién dich hién thi bing
méu xanh nhat déng déu.

— Dénh gid tiéu ban nhuém mau bénh theo cic tiéu chi:

+ Loai dédu &n mién dich.

+ Vi tri ling dong mién djch.

+ Kiéu hinh: hat (granular), duong (linear).

+ Cudmg do: Khéng (0), vét (0,5+), nhe (1+), vira (2+), manh (3+), rét
manh (4+).

4.2.2. Béo cdo két qua xét nghiém va luu trir

Ghi chis: Dy la tai ligu 86 depe kidm sodt. Bdt i i liéu nde khéng dinge déng ddu ciia bgnh vign
phai dere kidm tra trinde khi sie dung va cdn dege thing bdo vai nhdn vién ply trdach. Lum hinh ngi bg.
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BENH VIEN NHI TRUNG UONG PTXN.GP.26.2
Hurdng ddn guy trink k9 thuds nhudm mién dich hupnh qguang 31122024
trare tidp phvdt hign khing nguyén

~ Tra két qua theo cdc quy trinh lién quan. Két qua c6 diy di théng tin
bénh phim, k¥ thuét, chén dodn va ngudi thye hidn. Luu vao biéu miu theo
quy dinh va luu trir ho so.

— Liwu mau tuoi, tiéu ban va anh chyp MDHQ theo quy trinh luu va hiy
bénh phim Giai phiu bénh va theo thoi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Truwde khi thwe hién ki thugit

-~ !1‘
Tén loi

Nguyén nhin

Khic phue- Phing
ngira

Nhim miu ciia NB

ndy véi NB khéc

- Khong dbi chiéu théng tin
méu dang lam va dung cu
dit mau khi phau tich bénh
pham.

- Pt lat cit cia NB khéng

- Kiém tra va thuc hién
lai diing (néu c6 thé),

- Thue hién lin hrot doi
vai timg ca bénh, dam

bao kiém tra, ddi chiéu

mém

ding ma GPB., théng tin NB & mdi
burde.
Sai md GPB trén | Panh nhim md GPB khi | - Sira lai dGng m3 GPB
hé théng phén | nhip chi dinh XN - Cén thén khi nhip ma

Mau chimg dm bj
nén

Mau bj khé trong qué trinh
& hodc bi nhiém chéo.

- Kiém tra va thyc hién
lai diing.

- Khéng dé miu bj khé
trong sudt qué trinh thao
tdc. Thay dau con triréc
khi hit, pha ché hoéa
chit.

Miu chimg duong
b} &m

- Héa chiit hong

- Méu chimg khéng dat tiéu

chuan

-Thye hién khong ding cac
budc trong quy trinh,

- Tiéu ban nhuém mét mau

- Kiém tra va thuc hién
lai dung.

- Tuén thu didu kién bao
quan héa chét, tranh rd
déng nhiéu lan. Pha lai
héa chit méi

- Kiém tra lai méu chimg

Ghi ehid: Dy I 1dd lign d4d dhegre kiém sodt. Bt cif tiii ligu ndvo khéng dirgre déng ddu ciia bénh vign
phal dugre kiém treg trinde khi sie dpng va can dinge thing bedo vl mhdm vién phy trdch. Lt hdmh ngl b,

T e
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Hiwdmg din quy irinf &7 thoadf mladm mién dich hujnh quang
—~——— tryec ldp phdi hign Kbdug nguyén 3171242024
theo thoi gian. - Tuan thi diing theo quy
trinh k¥ thugt.

- Poc két qua cang sém
cang tot do phic hop
MDHQ s& bi mét mau
theo thin gian.

5.2. Trong qué trinh thuwe hién ki thuét

L X £
vl tén dau an.

Tén 15i Nguyén nhin Khic phue- Phong ngira
Nhim loai ddu &n | Khéng phi ding loai khéng | - Kiém tra va thuc hién lai
(khéng thé) thé trén tiéu ban twong (mg | ding.

- Déi chiéu loai khéng thé
va tén déu dn trén tiéu ban
& moi bude thyre hién

Tiéu ban chi dugc
nhuém mét phéin
méu bénh phém

- Con bot khi trén tiéu ban
khi phii héa chit.
- Chi diing lam kinh thuémg

- Tiéu ban bj nghiéng hodc
dé héa chit bay hoi dén dén
khé ving phan tmg. Ving
nao khé s& khéng bat mau
thude nhudm.

- Kiém tra va thyc hién lai
ding.

- Loai bo bot khi

- Cit miu trén lam tich
dién dwong c6 chét gin.

- Cén béng lai hé théng
may, dung cy nhudm. Tigu
ban ludn duge dé trong hé
théng kin gié.

- Tiéu ban bi mat
mé

- Miu cit miat mdé do k¥
thudt cit hoic do mdy cit,
dao cét.

- Rira quéa manh lam bong,
troi bénh pham.

- Kiém tra lai may cét, dao
cit.

- Pam béo ciit hét mat cia
bénh pham.

- Ct lai néu bénh phim bj
bong.

- Tiéu ban bi bong

nurdc

- Tiéu ban nhudm chua kho

Pé khdé trudc khi gin
lamelle.

5.3. Sau khi thue hién k§ thujt

Tén 16i

‘ Neguyén nhin

Khic phye- Phong ngira

Ghi ehi: Ddy & 1di ligu & diepre kidm sodt. Bdt et tai liéu nao khing dge ding ddu ciia bénh vign
phii dinge kiém tra triede khi sie dyng v can dwpe thing bdo vai nhdn vién phy trdch. Lun himk ngi b3,
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Hirdmg diin quy trink kf thude nhugm mién dich hapnh quang
Bsaneinon irie tidp piit hign kiing nguyén i

Sai md GPB trén | Ldi sao chép théng tin ma | Sira lai cho ding
tiéu ban (do ghi tay)

Béan giao tiéu ban | Nhan vién khéng tudn thi | Yéu cdu nhén vién thuc
thiéu/ khéng ghi | ding quy trinh hién ding quy trinh ban
vao sb ban giao giao tiéu ban

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

— Thyre hién ndi kiém tra chat lugng:

+ Sir dung miu chitg dm va méu chimg duong d3 duge danh gid chat
lurgng.

+ Nhudm trén mau chimg khi nhip hodc thay 16 héa chit, sinh phim méi
hoic khi thay déi quy trinh theo khuyén cdo cia nha san xuat. Pdnh gia chit
lurgng theo tiéu chi danh gia o muc 4.2.1.

+ Néu chét lugng nhuom dat yéu ciu s& thuc hién nhudém cing mau
bénh.

+ Néu khong dat yéu ciu, cén tim hiu nguyén nhén, khic phuc. Sau do
néu dat s& thuc hién nhudm cling méu bénh.

~ Thye hién ngoai kiém (néu cé): theo chwong trinh ngoai kiém cla
Trung tim kiém chuén chét lugng.

— Hiéu chuén va hiéu chinh trang thiét bj.

— Kiém soat diéu kién méi truong.

— Péo tao thuéng xuyén nhéin vién vé k¥ thut, quan Iy chét luong va co
hé théng quén 1y chit lugng theo tiéu chudn,

7. TAI LIEU THAM KHAO

— Quyét dinh sé 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cia B Y té Huéng
din Quy trinh k¥ thudt chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hge

~ Quyét dinh 3376/QD-BYT ngay 30/098/2023 ciia By y t€ Ban hanh
“Pé curong Quy trinh k¥ thudt xét nghiém.

— Bancroff JD, Gamble M (2008). Theory and Practice of Histological
Techniques. Elsevier 6" edition.

— Suvarna SK, Lavton C, Bancroft JD (2019). Theory and Practice of
Histological Technigues. Elsevier, 8th edition.

Ghi ehii: Dy 1 1di ligu 4 duegre kiém sodt. Bdt cur i ligu nito khdng diege déng ddu ciia bénh vién
phdi dwgre kiém tra triede khi sir dyng va cdn depe thang bdo vai mhdn vidn phy trdch, Luw hanh ngi bi.



BO Y TE
BENH VIEN NHI TRUNG UONG

N

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT VE
XET NGHIEM SINH THIET TU'C THi BANG CAT LANH
QTXN.GP.5.2

Phién ban: 2
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‘.’ Hiedng din quy rﬂnnk;ﬁngﬂi ﬁi:ﬁ?gfm thiés tire thi bing At g
—— o ok 3171212024
Lich sir thay déi tai ligu
Phién ban | Ngay hiéu lye Sira doi
1 06/01/2022 | Phién ban méi
2 31/12/2024 | Cip nhét thay d6i dinh dang quy trinh
Phin phoi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phau bénh: 01 ban

Ghi chii: Ddy 1 téi ligu 43 dege kidm sodt. Bdt cii 18 ligu nido khing dige déng déu ciia bénh vign
phdi dwge kiém tra triece khi sie dung va edn dge thing bdo vai nhdn vién phy trdch. Liru hinh ngi bg.
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Hucdng din quy trink kP thude vé xét nghigm sinh thiét tiee thi bing
——— g 311122024
1. DAI CUONG

1.1. Muyc dich ciia k§ thufit

Quy trinh ndy nhdm gitip nhin vién Giai phiu bénh thuc hién k¥ thudt cit
lanh déi véi miu mé tuoi.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly

Ddy la quy trinh xét nghiém nhanh thuong diing trong phiu thudt dé chin
doan tirc thi, hofic xét nghiém huynh quang, ... Mé sau khi duge dua ra khoi co
thé s& duge phi gel OCT- Cryomatrix va déng lanh trong budng lanh clia méy
cdit lanh. Miu c6 gel s& bj déng ciing lai tao thanh gid d& va khung thudn loi cho
vige cit lat bénh phim. Bénh phim sau d6 duge tién hanh nhuém nhanh hodc
nhudm huynh quang dé chin dodn mé bénh.

Chir viet tit:
- DD: Dung dich
- GPB: Giai phiu bénh
-KTY: Ky thudt y
- OCT: Gel Cryomatrix
- MSDS: Bang chi dén an toan hoa chét (Material Data Safety Sheets)
- KHVQH: Kinh hién vi quang hoc
- NB: Nguisi bénh
2. CHUAN B]
2.1. Ngui thuc hién:
Bac si: 01
K thudt y: 01
H# ly: 01
2.2. Vit tw:
2.2.1. Héa chat: Héa chét pha theo tém tét (TT/QTXN.GP.5.2)

Tén hoa chit Pon vi Bio quin
Dung dich Hematoxylin & Eosin mil Nhiét dé phong
Cbn 95° ml Nhiét d6 phong
Cén tuyét doi ml Nhiét do phong

Ghi ehii: xdy 1d tai ligu dd dege kidm sodt. Bt o 18 ligu nio khdng dge dong ddu ciia bink vign
phdi dugre kidm tra triedc khi sie dyng v cdn duge thing bdo véi nhdn vién phu trach. Lin hianh ni b,
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\" T Hﬂmﬂa mﬂ PHAL BENH - : QTXN.GP.5.2
1. uy wmup:m l;f:;gﬂﬁmﬂnh thiét tirc thi bing 31122024
Gel it lanh Cryomatrix (OCT) ml Nhiét d6 phong
Bom Canada ml Nhiét d§ phong
Nude cit ml Nhiét d6 phong
2.2.2. Vit

- Dao ciit tiéu ban sir dung mét ln.

- Lam kinh thudmg, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.
- Pipet nhua, que din bénh phim, kep khéng méu céc kich cd.

- Gid dé tiéu ban, bé nhudm, khay da.

- Giing tay khong bt tan, khau trang y té.

- Gidy A4, gidy in tem chéng thim nuéc va hoa chit, gidy thim tiéu ban,
bt chi, bat da dau.

- Lamen gén tiéu ban.
2.3. Trang thiét bj:

- May cit lanh dang & trang thai hoat dong , trong buﬁng mdy bao gbm:
+ Choi 1éng mém.
+ Mam kim loai (metal grids).
+ B{ phén dp lanh.
+ Dao cit.

- May khuéy tir, ¢in dién ti.

- Dung cy bing thity tinh hojic bing nhua dung hoéa chét sau pha (tily mdi
logi), coc dong loai 1000ml, 500ml, 100m1 va 20ml.

- KHVQH | déu, KHVQH nhiéu déu cho chin dodn va hdi chén ca bénh.
- Tt lanh ¢6 ngin 1am d4, ti lanh lwu triv hoa chét nhiét do 2 — 8°C.

- Tt am, t hit mii héa chét, ti dyng héa chét chéng chéy lan, ti dung héa
chéit ¢6 hé théng loc khi, héa chét.

- Phong xét nghiém: nhiét d§ phong 21 — 26°C, dam bdo an toan sinh hoc.

- Hé thong lavabo cép thodt nuéc (c6 dwdmg thai héa chit déc hai), may loc
nude RO, voi nude ngroc rira mit.

- Céc dung cu lam sach trang thiét bi, vt tu.
2.4. Chuin bj miu bénh phim

Ghi chi: £dy ia i ligu dd duge kiém sods. B e tai ligu nao khing dire déng ddu eia bink vign
phéi diagc kiém tra trete khi si dung va cdn diwge thong bdo véi nhdn vién phu trdch. L hinh ndl b,



BENH VIEN NHI TRUNG UONG Trang 5 trén 9

"’ B KHOA GIAI PHAU BENH QTXN.GP.5.2
~— | Hictng diin quy trinh kj mﬂi& vf ﬁﬁngﬁtﬁn sirle thids tire thi bing P

2.4.1. Poi v6i QTKT ldy miu bénh phim: khéng ap dung.
2.4.2. Pbi véi QTKT vé thyc hién xét nghiém:
- Chuan bj mdy cit lanh truée khi nhin mau it nhét 60 phat:
+ Nhiét do budng lanh -20°C dén -23°C.
+ Lam sach b¢ phén lam lanh.
+ Lip mét ludi dao mdi vao vi tri cfit.
- Chuan bj mau bénh phém:

+KTY tiép nhin mau ghi ngdy gi& nhan miu, s lugng, kich thuée miu
vi mi héa cho phiéu chi dinh xét nghiém.

+ BS kiém tra, phiu tich va mé ta chi tiét miu bénh phim.
2.5. Phiéu chi djnh xét nghiém

- C6 day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dja chi, dién thoai),
khoa phong yéu céu xét nghiém, loai xét nghiém yéu ciu.

- C6 ghi chiin doan ldm sang, loai miu cdn 1am xét nghiém.
- C6 ghi thai gian chi dinh, ho tén vi chir ky clia bac si yéu ciu xét nghiém.
- Ghi ngdy gi¢r nhin méu va phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhén.
- D6i chiéu chi dinh va mAu: tén, tudi, loai bénh phim, vi tri 14y mAu.
2.6. Thdi gian thye hién k§ thuft (uée tinh, don vi la phat)
Tong thoi gian ude tinh: 30 phit, trong dé:
- Théi gian chudn bi mau: 10 phit.
- Théi gian nhudm: 3 phit.
- Théi gian phan tich két qua, tra két qua: 15 phat.
2.7. Dia diém thye hién ki thuit
Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vién Nhi Trung wong.
3. AN TOAN

- Thuc hign cac bién phdp an toan theo S6 tay an toén cia phong xét
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chdy nd, an toan hod chit.

- Sir dung hod chat sinh phim an toén theo khuyén cdo ciia nha san xudt
(tham khio MSDS).

- Hiéu chudn vét tu, thiét bj djnh ky.

Ghi chii: Dy la 13 ligu da dhnge kidm sodt. Bdt cir i ligu ndo khong de déng ddu cia bénh vien
phii dige kiém tra trede khi siv dyung va cdn dinre thing béo voi nhdn vidn phy tréch, L hénh néi bé.
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- Kiém sodt méi trudmg: Anh séng, tiéng bn, nhiét do, o Am.

4. CAC BUGC TIEN HANH
4.1. Cic bwée thye hi¢n: tom tit hwéng din quy trinh k§ thuit cit lanh
(TT/QTXN.GP.5.2)
Burire Ni dung Théi gian
1| Phii gel OCT lén mam kim loai, dit ngay véo thanh lam lanh | 2 phut
(cryobar).
2 | Bat mu tuoi, chua ¢b dinh Ién trén (duimg kinh méu < 2 phat
2cm). Tiep tuc phi OCT Ién bénh phim va xung quanh, dé
déng lanh. Ding b phan 4p lanh dé bé mat méu phing,
song song voi mam kim logi va ludi dao.
3 | Déng kin ciia kinh buong mdy cét lanh, cho dén khi khdi 2 phit
bénh pham déng cimg (c6 miu tring).
4 | Bét dau cit cic 14t thd c6 4o day 10-15um dé tao mat phing | 1 phat
cho dén khi vao hét mdt bénh pham. Quay mdy ciit vdi nhip
d vira phii , sau d6 diéu chinh dé day lat cat tir 5- 7 um..
5 | Dung choi l6ng dau mém, chai cac lét cét cho bing phing,
loai bo cdc 1at cit bi nhin, réch, mét mé. =
6 | Dan lat cit 1én lam kinh dd duoc ma hoa.
7 | Bé khé lam kinh & nhiét dé phong, 2 phit
8 | Tién hanh nhudm theo quy trinh nhudm tiy logi: nhuém 2 phit
Hematoxylin & Eosin cho sinh thiét lanh
(QTXN.GP.25.2),nhugm Diff- Quick(QTXN.GP.3.2).
9 | Loai nudc, gin lamen, dan nhan 1én tiéu ban. 2 phit
10 |Tiép tye quy trinh hoan thién vA ban giao tiéu ban| 1 phit
(QTOL.GP.5.1).

4.2. Nhin dinh két qua

- Cac thanh phén céu tric mé giit gin nhur nguyén ven hinh thai ban dau.
- Vi tri manh cét tip trung & trung tim tiéu ban.
- Manh cit lanh ldy hét mt bénh phim, mong déu, khéng nhan, gip, xudc,
bt méau thube nhudm rd.
- Boc két quéa va nhin dinh két qua: Bac sy Giai phiu bénh thyuc hién danh
gid va phan tich két qua trén tiéu ban duéi kinh hién vi quang hoc.

- Phién giai va bdo cdo két qua.
- Bién lugin két qui cho nhitng trrémg hop bét thuomg: Béc si doc s& phdi

Ghi chis: Ddy [a rai ligu a8 diegre kidm sodt. Bdt ik 130 lign néo khing dge déng ddu ciia bink vign
phdi dege kidm tra tride khi sie dung va edn dinre thing bdo v nhin vién phy trach. Luu hinh ngi bg.
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hop dic diém mé hoe, két qua nhudm, théng tin lim sang, cén lim sang dé phén

tich va dénh gia két qua.

4.3, Tra két qua va lru trir ho so
-Trd két qua theo quy trinh céng bd va trd két qua xét nghigm

(QTQL.GP.8). Két qua c6 dy du thong tin bénh pham, k¥ thudt, chin dodn va

ngudi thye hién. Luu vao biéu miu theo quy dinh vé luu trir ho so.

- Luu khdi nén va tiéu ban theo quy trinh Iwu trit miu va hiy bénh pham
(QTQL.GP.6) theo thoi gian quy dinh.

5. NHIU'NG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Trwde khi thye hién ky thudt:

khéng trung khép vai nhau.
- Nhim lin do sai sét cua
nhén vién ldy mau

- Ghi sai md GPB sau khi

Tén 16i Nguyén nhin Khic phuc
Nhim miu cia NB |- Théng tin cia NB trén |- Déi chiéu lai thong
ndy véi NB khic gidy chi dinh va miu BP | tin: MA y té, md GPB,

tén NB.

- Thyc hién lai quy
trinh xét nghiém sau
khi kiém tra ding

] £ A
Xuoc, mat mo.

ciin, dinh byi, méanh cét qua
mong.

chit théng tin cua NB
5.2. Trong qua trinh thwe hig¢n k¥ thuit:
Tén 16i Nguyén nhiin Khiic phue
- Tiéu ban cét bj gdp, |- Mau chua di lanh, dao cét | - Cat nhiéu 1t bénh

phdm trén cing 1 lam
kinh.

- Manh cit chua 1y |- Pt sai vi tri ¢ dinh manh | - Lam mém khéi bénh

hét céc thinh phin | ciit, sai chiéu, huéng cia | pham va ddt lai vi tri

mé. bénh pham. ménh BP.
- Chua bao hét mat b¢nh | - Thyc hign lai ki thugt
pham, bao qua ndng. cat manh, bao mit sdu

hon.

- Tiéu ban bit méu | - Sai thoi gian céc budc - Nhuém lai.

nhugm chwra dat. Cic nhudm lam tiéu ban dam

thanh phin mé chura mdu hodc nhat mau.

bét mau

- Tiéu ban 4m nuée |- Khong dé kho tiuban | - D& kho tiéu ban trigt
truére khi géin. dé rdi mai gin lamen.,

Ghi chi: Ddy [a rai ligu dd dwge kidm sodt. Bdr cik tai ligw ndo khing dugre déng ddu ciia binh vign
phii digre kiém tra trindc khi sir dyng va cdn dugre thong bdo vivi nhdn vién phy rdch. L hémb ngi B,
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5.3. Sau khi thye hién ki thuit

Tén 16 Nguyén nhin Khiic phuc
- Gidy chi djnh chwa |- Nhin vién chwa hoan |- Nhip lai thong tin
duge code ma GPB | thién hanh chinh trudge khi
ban giao.
Poc két qua - Poc nhém tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két luan nhim - Poc lai va sira dbi
két qua
Béo cdo va trd két |- Nhim ldn giita cdc phiéu | - Kiém tra lai théng tin
qua nhim NB nay vai | chi dinh NB
NB khac - Nhim tén NB - Kiém tra lai phiéu tra
két qua
- Théng biao ngay toi
bac sT lam sang va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thye hién ndi kiém tra chét hrgng hoa chét hang ngay

+ Str dung miu chimg duong da dénh gi chit lugng:

o Néu chit lugng nhudm dat yéu cau s& thue hién danh gia trén miu bénh.

o Néu khdng dat yéu céu, cin tim hiéu nguyén nhén, khic phuc va danh gid
lai. Sau d6 neu dat s& thyre hién nhuém cing mau bénh.

- Thyre hién ngoai kiém: theo chwong trinh ngoai kiém ciia Trung tim kiém
chuén chat lugng hode so sanh lién phong.

- Hiéu chuin va hiéu chinh trang thiét bi dinh k.

- Kiém so4t didu kién méi truomg dim bio.

- Pao tao thudng xuyén nhén vién vé k¥ thugt, quan ly cht lwrgng va ¢ hé
théng quan 1y chét lugng theo tiéu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAO

-Bd Y Té (2016). Ky thuit cit lanh manh mé. Hudmg dan quy trinh ki
thugt chuyén nganh Giagi ph-:i_u bénh — Té bao hoe, Nha xuit ban y hoc, 77: 239-
241.

-Bob Mills (1992). Frozen sections, Laboratory methods in
histopathology-AFIP, 67-70.

Ghi chii: Ddy 1 tai ligu dd degre kiém sodt. Bat cir tai lign nao khing dege déng diu ciia bénh vign
phai dwge kigm tra triede khi sie dyng va can duge thing bdo vai nhdn vién phy trdch, Lww hénh ngi bg,
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Ghi ehii: Dy 13 13 ligu 44 dine kidm sods, Bt cit 11 ligu néio khéng dgc domg ddu ciia bénk vién
phdi dge kiém tra trinde khi sir dung v cdn diege théng bdo véi nkdn vidn phy trdch. L hénh ngi bg.
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Lich sir thay ddi tai ligu
Phién bian | Ngay hiéu lue Sira dbi
1 01/01/2023 | Phién ban mdi
2 31/12/2024 | Cép nhét ni dung theo dinh dang méi
Phéiin phoi

Phong xét nghiém khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chi; Dy [ tii ligu da duege kidm sodt. Bdt cir tai ligu néo khdng dwge déng ddu etha bgnh vién
phai degre kiém tra trintc khi sit dung vit cdn diege thng bdo vei nhén vién phu trdch, Liew hink nii bg.
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1. PAICUONG
1.1. Mye dich cia k¥ thugit

Lai tai chd nhupm mau (CISH) gitp nhan biét chubi DNA hoic RNA cu thé
trong mé hodc té bao ma khong lam mat diic diém hinh thai ciia mé.

1.2. Nguyén Iy cua ki thudit

Nguyén ly cta quy trinh dya trén phan tmg (lai) dic hiéu giira dn:m DNA hodc
RNA duge danh diu (probe) voi doan DNA hodic RNA ¢ trﬂng mau (dich). Lién
két @3 hinh thanh duoc nhén biét bing bude nhudém mau tuong tng.

Chir viét tit
— DD: Dung djch
— HE: Hematoxylin Eosin.
— NB: Ngubi bénh
~ MSDS: Béang chi din an toan héa chat (Material Data Safety Sheets)
— CISH: Chromogen In situ hybridization
— EBV: Epstein-Barr Virus
2. CHUAN BI
2.1. Nguiri thye hién:
- Béc si Giai phau bénh: 0]
- K§¥ thuit y: 02
- Hb ly: 01
2.2, Vit tu:

2.2.1. Héa chiét: Hod chat st dung B kit REMBRANDT RISH & AP Detection
Kit-vl1 theo biéu mau: Téom tdt quy trinh k¥ thuit nhudm Cish trén mo
(TT/QTXN.GP.29.2)

Miu nip lp Tén sin Mo tia Thanh phiin 86 Bio
pham Irgng | quin
Trong suét | PEPSIN POW | Pepsinbdt | Pepsinly giai |1g He-8'¢
protein

Trongsudt | PEPSINDIL | DD pha | DD pha lodng | 15 ml 2c-8'C
lodng pepsin | pepsin (dd

HCL 1M)

Ving/tim | PROBE BIO- or|Probe  gin|Iml |2°C-8"C
DIG- Biotin (vang),
PROBE hodc

Ghi chi:Ddy 1 13 ligu dd dhepe kidm sodt. B i tdi ligw nio khing depe ding ddu ciia bénh vign
phai dwge kiém tra triede khi sic dymg vit cdn dwge thing bdo wéi mhdn vién phy trdch. Luu hank ngi bé.
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— {(CISH)
N Digoxigenin
(tim)
Hong PROBE * RISH PROBE gin|1ml |2'C-8'C
chimg duong
RISH
Xanh PROBE "RISH PROBE gin|1ml |2°C-8'C
chimng am
RISH
Do CONIJ Anti-BIO | Phire hop [ 15ml | 2°C-8°C
AP (or Anti- khi thi
DIG AP) e i
khang
BIO
(hodc DIG)
Xanhnuéc | SUBS NBT/BCIP | Co chét | 15ml | 2°C-8"C
bien NBT/BCIP
Cam COUNT NFR Nhuém nhén|15ml | 2°C-8'C
Nuclear Fast
Red
Tii tring WASH TBS Muoidém 206 | 2°C-8°C
TBS
Hop tring A | SUPPORT | GL SLIDES |Lam kinh cd| 50 Nhiét d6
dinh chiéc | Phong
Hop tring B | SUPPORT COVERSL | Lamen 100 Nhiét do
chiéc phong
Hop triing C | CONTROL | Chimg Lam chimg |2lam | Nhiét do
duong duong phong

— Cbn tuyét dbi, 96°, 70° bao quan nhiét d6 phong.

— Dung djch khir paraffin: dung dich thay thé xylen, xylen, hodc dung dich khir
theo méy, bao quan nhiét do phong.

— Nuéc cét, bao quan nhiét do phong.
2.2.2 Vit tu tiéu hao

— Dao cét tiéu ban sir dung mot lan.

Ghi chi:Dey I tai ligu da dre kiém sodt. Bt i tai lign nio khing dwge ding ddu ciia binh vign
phdi diwgre kidm tra trnde khi sie dung vit cdn dinge thing bdo véi nhdn vién phy trdach. L harh ngi by,
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—~—— (CISH)

— Lam kinh thuwémg, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.

— Pipet nhya, tuyp 2ml nhua pha héa chiit.

— Que dan bénh phém, gid dé tidu ban, bé nhudém, khay d4.

— Gaing tay khong bot tan, khiu trang y té.

— Biit chi, bit da dau, gidy A4,

— Gidy in tem chong thim nudc, héa chat, gidy thim tiéu ban
2.3. Trang thiét bi:

— My cét manh bénh phim (may cdit vi phiu), may nhudm dgc biét, be dan tiéu
bén.

~ Cbe dong logi 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.

— Pipet trr dong, diu cén cic loai.

— Kinh hién vi quang hoe 1 du, nhidu dau hdi chin ca bénh.

— T lanh c6 ngén lam d4, va bao quan héa chét.

— Dé nhiét/thiét b 1am am bé mat dén 37°C, nhiét ké be mit.

- Ta am, ti hat mioi hoa r:hat ta dyng hoa chat chong chéay lan tii dung hoa
chét co hé théng loe khi, hoa chét, hé théng ti luu trit tiéu ban, khoi nén.

- Hé thﬁng cong nghé 'r.hnng tin c6 phin mé:m nhin biét bénh phim cla todn bd
qud trinh (mdy in, may quét va in barcode, hé théng thu &m) va lwu trit bénh pham.

— Phong xét nghiém: nhiét do phong 21 -26"C, dam bdo an toan sinh hoc.

— Hé th-:?ng lavabo cap thoat nude (co dutmg théi hoa chat déc hai), médy loc
nude RO 2 lédn.

— Voi nude nguge rira mit.
~ Céc dung cy lam sach trang thiét bi, vit tu.
2.4. Chuiin bj
2.4.1. Chuén b hoa chit
— Dung dich Pepsin phdn gidi protein (Pepsin digestion reagent)

Hoa tan héa chit phén giai protein PEPSIN POW gﬁp trong voi 8mL nuée cét
hodic nurére khir ion (cé trong b kit), chia thanh cac phin nho (tube), vi du 150uL,
Iuu trir & -20 do C.

— Dung dich pha lodng pepsin (pepsin diluant)

Pha loding dung dich HCL 1M PEPSIN DIL {nap trong suﬁt} téi nong d yéu
cdu cua mﬁu twong img (mau paraffin: 0,1M; mau té bao va mau déng lanh 0,01M)
véi nude cét hofic nude khir ion, bao quan & 2-8 °C.

— Dung dich muoi dém TBS (TBS buffer salt)

Ghi chi:Day [a 1i ligu 48 deege kidm sodt. Bat etk tai ligu nio khing dnge ding diu cita bénh vign
phai dwge kiém tra trinde khi sir dyng va cdn dge thang bdo vei mhdn vién phu trach. Lir hanh mii 5.
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(CISH)

Hoa tan mdt i WASH mau trﬁng (trong bd kit) véi 1000 ml murée cét hodc
mude khir ion. Hoa tan hoan toan muoi, trénh cic tdc nhén ldy nhiém vao dung dich,
bao quéan & 2-8 °C.

— Chudn bi dung dich phin gidi protein _hoat ding (Proteolvtic work

solution)

Chuén bj dung dich ly giai protein hoat djng: 300 — 400 pl cho mo6i manh |
cm’. Pha dung dich méi trude khi si dung, b di phén khéng sir dung dén.

+ Mdu bénh phim trong paraffin

Pha lofing dd phin giai protein 100x trong dung dich HCI 0,IM. Vi dy 100 pl
v Sml HCI 0,1M, lac déu.

+ Mdu té béo

Pha lodng dd phén giai protein 25 000x trong dung djch HCI 0,01M. Vi dy § pl
véi 100 ml HCL 0,01M, lac déu.

+ Mdu sinh thiét lanh

Pha loéing dd phén giai protein 50 000x trong dung dich HC1 0,01M. Vi dy 4 pl
vGi 100 ml HCL 0,01M, lac déu.

2.4.2. Chuén bj méu chimg trirée nhudm
— Chudn bi mdu chirng dicong
+ Lam chimg duong ctia nha san xudt (*).

+ Lam miu bénh pham ctia khoa, 14 miu mé dugec ldy tir bénh nhin huyét thanh
dinh lwgng ¢6 EBV, va miu mé d3 nhuém Hoa md mién dich duong tinh vai
EBV(**),

+ Thye hién dong hai mau lam * va ** di chuén bj trén véi cling quy trinh lai
tai chd gin mau CISH.

+ Khi két qua clia hai lam * va ** tuong dong cho két qua duong tinh nhur nhau,
thi mﬁy md bénh ** cuia khoa di duwge nhugm CISH duong tinh véi EBV dugce chon
lam mau Chimg duwong cho céc lin nhuém tiép theo.

— Chudn bi mdu ching dm

+ Méu mé duge ldy tir bénh nhén ¢6 dinh lugng huyét thanh EBV am tinh, méu
md di duge xdc dinh dm tinh vai EBV bing phuong phip nhuém Hoa mé mién
dich.

+ Thye hién tiép céc budc cia quy trinh CISH véi mau ém tinh.

+ Khi két qua ciia lam ¢6 méu mé am tinh véi quy trinh nhuém CISH thi dugc
chon 1am mau chimg dm trong quy trinh nhuém CISH.

2.4.3. Chuén bj bénh pham

Ghi chi:Ddy ld rai lidu &8 dere kidm sodt. Bel cir 1&i ligu ndo khdng e dong ddu ciia bénh vign
phdi dugre kiém tra trinde khi sie dung v cdn dugre thdng bdo vai nhdn vién phy trdch. Lum hanh ngi bg.
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— Bénh pham la mau nén cin nhuém CISH dé danh gia. Mﬁu nén chira bénh
phiim dat chét lugng can c6 céc yéu céu sau: Bénh pham duoe cb dinh trong DD
formalin trung tinh 10% ngay sau khi ldy ra khéi co thé. Quy trinh tao ra miu
nén phai dam bao ding k¥ thudt.

— Chudn bi céc lam kinh chuyén dung c6 ma sﬁ ky hiéu tuong ung Vi timg
loai tiéu ban nhugm. Ct tir mau bénh phim va miu chimg tir khéi nén 1-2 lat
vl d6 day 3-5um gén 1én lam kinh.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

Kiém tra phiéu chi dinh xét nghi¢m: ghi day du thing tin theo quy dinh bao
gbm: ho tén ngudi bénh, tudi, tén khoa phong, chén dodn ldm sing, tén loai xét
nghiém yéu cau, bac si chi dinh.

2.6. Thivi gian thye hién k¥ thuit

Téng thoi gian ude tinh: 72 gio, trong do:

— Théri gian chuan bi miu: 12 gié.

— Thai gian nhudm: 24 gio.

— Théi gian phan tich két qua, tra két qué: 36 gid.
2.7. Dia diém thure hién k§ thuft

Céc co s xét nghiém Giai phiu bénh ¢6 day du tiéu chuan.

3. AN TOAN

— Thire hién cdc bién phép an toan theo S6 tay an todn cia timg ph-:mg xét
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chay né, an toin ho4 chat.

— Thye hién an toan sinh hoc phl hgp tic nhin gly bénh theo thong tur
41/2016/TT-BYT.

— Sir dung hoa chiit sinh phdm an toan theo khuyén cdo cia nha sin Xuét
(tham khao MSDS).

— Mot vai hoa chat co chira chét bao quﬁn c6 thé gdy kich tmg khi tlép p il
voi da hodic mang nhiy. hﬂng d clia cac chit nay rat thap (dudi 0.1%). Néu co
tmp xtic vé&i mit hodc da, cin rira véi thit nhiéu nude.

— Slide chimg duong cé trong kit ¢é chira nhén to gdy bénh duge cd djnh
trc:ng 4% para-formaldehyde khién né bj bat hoat, tuy nhién cén chi ¥ an toan

khi sir dung.

— Hiéu chuén vit tu, thiét bj djnh ky.

— Kiém soat méi trudmg; Anh séng, tiéng 6n, nhiét d6, d§ am.
4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cie bude thue hién: theo bang tom tét huéng dén quy trinh k¥ thuat ve xét
nghiém lai tai chd gin mau CISH (TT/QTXN.GP.29.2)

Ghi chii:Ddy I tai ligu &3 diege kiém sodt. Bt cir ti ligu mido kiing dwge dong dau ciia bink vign
phdi dwpe kidm tra triede khi sir dung va cdn depe thdng bdo voi nhdn vién phy trdach. Luew hanh ngi b,
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W | g din Quy trink &7 thugi vé xét nghigm lal i chi gin mi eT—
——— (CISH) Y . ;
Néu céc bude thue hién chinh theo trinh ty, cu thé, ngiin gon va dé hiéu
Budre M ti Théi gian
Lai tai chd gin mau CISH
| | D& khd tiéu ban & ti dm 37" C qua dém, tiép tuc dé ti 4m
58" C trong 1 gidv.
2 | Ngim cdc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hofic xylen) | 2 phut
bé 1
3 | Ngim cdc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodic xylen) | 2 phut
bé 2
4 | Ngam cée tiéu ban vio DD thay thé xylen (hodc xylen) | 2 phut
bé 3
5 | Ngam cée tiéu ban vao con tuyét doi 1 phat
6 | Ngim céc tiéu ban vio con 96° | phut
7 | Ngim céc tiéu ban vio con 96" | phit
8 | NgAm céc tiéu ban vio bé mréc chay 2 phit
10 | Dat tiéu ban bénh va tiéu ban chimg 1én thiét bj lam | 1 phat
dm & 37" C
11 | Pha 400 pl/ 1 tiéu ban dung dich phén giai protein da 30 phat
chudn bi sin, 137" C
12 | Nghiéng tiéu ban loai bo dung dich thira
13 | Khir nurée ln lugt véi cdn 96° con tuyét doi 2 phut
14 | Dé tiéu ban khd ty nhién
15 | Nho 1 giot hodc 20 ul dung dich Probe nip vang
lén mdi miu chimg dwong va mau bénh.
16 | Nho 1 giothogic 20 pl dung dich Probe chimg &m nip
xanh li ciiy 1én mdi miu chimg m (néu ¢b).
17 | Nhé 1 giot hofic 20 pl dung dich Probe chimg duong
niip hdng 1én mdi mau chimg durong.
18 | Pat lamen 1én mdi miu, tranh tao bot khi.
19 | U trong méi truremg am & 37" C trong 16 gidr
20 | Nhing tiéu ban vio dung dich TBS dén khi lamen d&i ra, | 10 phat
ngdm rira tiép trong TBS

Ghi chiiz:Ddy 14 tai liju da dhege kiém sodi, Bdt cir t6i ligu nido khdng dwge dong ddu ciia bénh vign
phai duwgre kidm tra triede khi sie dung va cdn dwe théng bdo vwif nhdn vién phu irdch. Li hanh ndi by,
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21 | LAy tiéu ban ra, thdm khé va lau khd vién tiéu ban bing
gidy tham.
22 | Nhé 2-3 giot AP- Conjugate nip @b 1én mdi mau, 4 37° C | 30 phit
23 | Loai bo dung dich trén lam, ngdm rira trong TBS 3 lin 1 phit
méi lin
24 | Rira nudc cat I phit
25 | Loai bd nude trén tiéu ban, lau kho vién
26 | Nho 2-3 giot NBT/BCIP substrate nim xanh da tréd lén | 5-15 phat
mdi tiéu ban, 1t 37° (kiém tra trén kinh hién vi mdi 5
phiit)
27 | Loai bé dung dich thira, rira trong nuéc cit 3 1an mdi lan | 1 phat
28 | Nho 2- 3 giot Nuclear Fast red nfip cam trong | phat
20 | Rira nhanh trong nude cit hofic nurde khir ion
30 | Pé khé tiéu ban trong ti 4m 58" C 1 gity
31 | Gén lamelle
32 | Dénh gié chét hrong nhudm va ban giao tidu ban

4.2. Nhiin dijnh két qua
— Béc sy Gidi phau bénh thyc hién danh gid va phén tich két qua trén
tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoc.

+ Dénh gi4 tiéu ban nhum HE nhém xdc dinh ving ton thuong.

+ N6i kiém tra danh gia tiéu ban nhudm chimg ém va chimg dwong:

* Chimg &m nén am hoan toan (khéng co bat ki tm hiéu mau xau: dinh

nao). Néu chimg am c6 l:m:u hién gmng nhur duong tinh, cin loai bo céc két qua
nhudm vi s& khong thé két ludn duoc gi.

* Chimg duong nén xuat hig¢n tinh hiéu mau xac dln]'l O vi tri clia

DNA, RHA dich khu trii, Mau sic can chinh xédc va nhin thay duge rd rang &
dang té bao/mé turong img.

y véi viée tip trung vao tin hi¢u mau va quan sat:

viri DNA, RNA dich.

formalin).

« Sau d6 sir dung vit kinh do phéng dai cao dé quan sét:

+ Trén céc slide mau, bit diu quan st v4i vit kinh phéng dai thﬁ]:-, chi
» Duong tinh (c6 mau) quan sét duge khu tri & loai té bao twong tmg

+ Mau sic chuin xic (khéng c6 tin hiéu mau ndi sinh hodc tir

Ghi chii:Day [ tai ligu di cheore kidm sodt. Bdr etk &1 ligu nio khong dwge déng ddu ciia bénh vign
phdi die kiém tra trinfe khi sit dung vi edn dinge thing Bdo vl nhdn vién phy trdch. Lun hinh ngi bg.
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* Bac diém hinh thrEii mau nhudm duﬂng tinh (dang hat...), ranh
gioi va dic diém khu tri giong nhau trén cac mau duong tinh.
» Tiéu chi danh gla Nhéin té bao bt mau hnng nhﬂt. Thanh
phén chira EBV trong mé biit mau den. Thanh phén khdc hong nhat.
— DPénh gi4 tiéu ban nhudm mau bénh theo céc tiéu chi:
+ Té bao/ thanh phan cin danh gia duong tinh hay &m tinh.
+ Vi tri duong tinh.

+ Miirc d¢ dwong tinh (néu can).

— Pua ra két luin: Nhudm CISH duong tinh hay dm tinh cho thanh phén

nao.

4.3. Tri két qua va lru trir ho so

Tra két qua theo cac quy trinh lién quan. Két qua co day du théng tin bénh
pham, k¥ thudt, chén dodn va ngudi thyre hién, Luu vao biéu mau theo quy dinh
vi [ trit ho so.

Luu khéi nén va tiéu ban theo quy trinh lwu va hiy bénh phim Giai phau
bénh va theo théi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Truwde khi thwe hién k¥ thudt

S khong | Nguyén nhén Khiic phue
phi hgp =
Nhindang | - Liy nhim mdu |-D6i chiéu thong tin trén phicu chi dinh
sai NB, bénh | bénh phim ctia NB | xét nghiém véi két qua cua NB trude do
pham khac. [ni‘t; ¢0), tim théng tin xét nghiém tren
- MZu bénh ohi phan mém bao gom: ho va tén, mé }"lﬂ
kh é:i;':;i cﬁz EEEES ma Giai phiu bénh, s6 block nén, mi s6
NB block lam xét nghiém phai tring khap
L nhau. Déi chiéu két qua gan nhat véi béc
snéu NB c6é nhiéu két qua xét nghiém.
- Thye hién lai quy trinh xét nghiém trén
diing mau cia NB.
Chi dinh xét | Do lim sang chi dinh | Huéng dén l&m sang déi chi¢u thong tin
nghiém khéng rd rang trén phiéu két qua cia NB trude d6 (néu
chura ding. ¢6), tim dng logi chi dinh va th::rng tin
vé tén xét nghiém, s6 lugng cin lam,
Miu nén M3t ciit mau nén - Diic lai méu nén dé lam bing mjt cét,
khong dam | khong béng phing, vé tiét kiém mau,
béo benh pham bi bung co

vlen trﬂng, méu con it

- Thyre hi¢n lai quy trinh xét nghiém trén
ding mau cua NB.

Ghi chi:Pdy 4 0di Hda 38 e kiénr .!'1:'.::"1‘ B et tai figu mao khéng dupe ddng dchai caia bt vign
phii dwgre kidm tra trieie khi sie dyng va cdn dwge thang bdo vii mhdn vién phy irdch. Luu hank ngi bg.
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5.2. Trong qué trinh thyuc hi¢n k¥ thudt
Sir khing Nguyén nhéin Khic phuc
phii hop
Tinhigu | Cb dinh md Chi sir dung chét én dinh formalin cé
nhudm yéu dém, chon mau khéc néu con méu chua
hodc khﬁr;g xir ly.
inghtf?ur;;; Loai nén Thay mdi céc dung dich 'r.f.n sap ‘
tinh Phéan giai protein Bam bao str dung ding nong dé pepsin
Bam bao qud trinh phén giai xay ra tai
37d6C
Twong téic ndi cau Véi quy trinh RISH, lam bién tinh mau
triic cuia probe & 60 do C trong vong 5 phit trude khi
cho dung dich probe
Quy trinh lai Lic déu dung djch probe truée khi cho
|&n mau cit
Nhiét dé rita Pam bao nhiét d6 rira1a 37 £2d6 C
Quy trinh phét hién Pam bao nhiét 612 37+2 dé C Chi ¥
cin 1 trong bong 16
S lwgng DNA dich Kéo dai quy trinh lai
thip _
Mau két tia bi trang | Dam bao qué trinh rira trdng va dung
mit dich géin lamen theo ding khuyén céo
Két qua 4m | Loai nén Thay mdi cac dung dich tan sap
tm%‘l véi miu Mau chimg duong Khéng sit dyng PanWash véi mau
Ehung dugce U voi probe chimg duong
uong chimg dwong rira bing
PanWash (mdt loai hoa
chét khic)
Tuong tac ndi ciu Véi quy trinh RISH, lam bién tinh mau
triic cua probe & 60 do C trong vong 5 phut trude khi
cho dung dich probe
Quy trinh phat hién Pam bao nhi¢t d6 1a37+2do C
Kétqua |Loainén Thay méi céc dung dich tan sdp
d;c:mgztmh Mau chimg duong Khéng sit dyng PanWash véi mau
""h LAoN duge 0 véi probe chimg duong
COUNE aM | ohimg dwong rira bing
PanWash (mdt loai hoa

Ghi chii: Dy 18 141 ligu 40 dhare kidm sodt. Bt cii t3i ligu nio khing dhege dong déu cia bénh vign
phdi dhege kidm tra trake khi st dung va cdn dege thing bda vl nhdn vién phy trdach. Lin héamh i b,
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Harimg din Quy trink k9 thiuds vé xét nghigm lai igi chi gdun miu
(CISH | 311272024 ni

chat khac) )

Twong téc néi cdu
triic cua probe

Vi quy trinh RISH, lam bién tinh mau
& 60 do C trong vong 5 phit trudce khi

cho dung djch probe
Quy trinh phat hién Pam bao nhiét d6 1437246 C
Két qua Mau cit bj kh U méu trong méi trirdmg am
ﬂgﬁ%ﬂ'"h Qué trinh rira Dam béo nhiét 451437 £ 2 43 C
chimg am | L&y nhiém tir probe E-é‘m bédo probe chimg duong li thir
chirng duong hoic cudi ciing duge nho 1én miu cit
probe khac
Tin hiéu Miu ciit qua day Do day t6i wu ciia miu mé 1a 4-6um
nhudm nen. | \ 15 bi nhan rim Pam bio md duge dudi hodn toan
Loai nén Thay méi cac dung dich tan sap
Mau ciit bi kho Thuc hién tit ca céc budc trong moi
truomg am, han ché viéc bay hoi
Nhiét d6 nra Pam bao nhiét d§1a37+2do C
U véi co chit qua lau | Gidm qua trinh 0 véi co chat khodng 5
phut
Peroxidase ndi sinh Bit hoat peroxidase ndi sinh bing viéc 0
méu ciit trong 3% oxy gia tmng 15 phat
tai nhiét d¢ phong trude khi tién hanh
phén giai protein
AP néi sinh Biét hoat AP ndi sinh bing cich i miu
trong dung dich co chat va thém véo
4mg levamisole.
Khong ¢6 | Chudn bj mau Pam bio mau duge chuin bj theo ding
mau hodc té quy trinh, md dugc co dinh trong dung

bao ndo con
lai trén slide

dich formalin dém trung tinh va slides
duge hong khé hoan toan.

Phén cit mau qua
mong

D6 day t6i wu ctia mau mb 12 4-6pm

Duing sai mét slide

Chi ¥ dung mit duge phi keo dinh
sinh hoc

Nong dd pepsin qua
cao

Sir dung chinh xéc nong d¢ pepsin dya
trén loai méu

Burée phan giai qua lau

Giam thoi gian phan giai (15 phit thay
vi 30 phit) va phén giai & nhigt do

Ghi chii:Ddy 1 tai ligu da dupe kidm sodt. Bdt ot i ligu nio khing dwge ding dau ciia bgnh vign
phai diege kiém tra triede khi sic dung vi odn dioe thing bde voi nhdn vién phy trach. Lu hénh ngi bg.
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phong
Loai bo lamen qua Pam bio céc slides duge nhiing trong
manh PBS it nhat 10 phat.
Do trang Trang thiét bi 15i thoi, | Lén lich bao dudng, kiém tra dinh ki
thiet bi khdng duge bao trang thiét bj sir dung.
dudmg, kiém tra dinh
ki.
Do nhén Thao tac khi thue hién | C6 quy trinh chudn va huéng dan nhén
vién thyre k¥ thudt chua ding. vién trude khi thue hién ky thudt.
hién k¥ thuat
Do héa chat | Hoa chat khongdam | Béo quin ding hoa chit sinh phim
bao chét lugng theo yéu cau ctia nha sn xuat.
Kiém tra chét lugng hoéa chit trude khi
dura vao sir dung.
Lai chéo Bénh nhén c6 thé mang | Két hop véi cac phurong phip xét nghiém
nhiéu hon mt nhom khac dé loai trir.
phu cia cung loai virus
5.3. Sau khi thye hién k¥ thudit
Tén 16i Nguyén nhin Khiic phye
Ban giao tiéu ban thiéu/| Nhan vién khéng tudn thi | Yéu céu nhén vién thyc
khong ghi vao so ban| ding quy trinh hién ding quy trinh béan
giao giao tiéu ban
Poc két qua - Poc nhim tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két luan nham - Doc lai va sira doi
két qua
Biio edo két qua - Nhém lan giita cdc phiéu | - Kiém tra lai théng tin
chi dinh. NB
- Nhim tén NB - Kiém tra lai phiéu tra
két qua.
- Théng béo ngay toi bic
si 1am sang va NB dé tra
lai két qua. J

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
~ Thue hién néi kiém:

Ghi ehi:£dy 1a tad lidu Ja dere kigm sodt. Bar af & ligu nao khéng diege ding din ciia bénh vign
phii dhe kiém tra trde khi sit dung vi cdn due thing bdo voi nhdn vidn phy trach. L himh ngi bg.
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(CISH)

+ Sir dyng mau chimg CISH EBV am va mau chimgCISH EBV duong
dd danh gia chat lugng.

+ Nhudm CISH trén mau chimg khi nhép hoﬁc thay 16 héa chat, sinh
phim méi hoa-: khi thay di quy trinh theo khuyén cdo cia nha san Xudt,
Panh gi4 chét lirgng theo tiéu chi danh gid & myc 4.2.1.

+ Néu chét lugng nhuém dat yéu cau sé& thyc hién dénh gid trén mau
bénh.,

+ Néu khéng dat yéu cau, can tim hiéu nguyén nhan, khic phyc. Sau dé
nhudm lai vdi miu bénh va mau chimg.

— Ngoai kiém tra chéit lugng hodc so sénh lién phong hofic kiém tra mau mu.
— Hiéu chudn va hiéu chinh trang thiét bj.
~ Kiém soat diéu kién méi trudmg.
- Pao tgo thudng xuyén nhén vién vé k¥ thudt, quan ly chit luong va co
hé théng quén 1y chét lugng theo tidu chudn,
7. TAI LIEU THAM KHAO

~ B§ Y té (2013). Hudng dan qui trinh ky thujt chuyén nghanh Gidi phiu
bénh- Té bao hoc.

— Quy trinh hwdng din ciia nha san xuét: Pan path.

Ghi chi: ﬂdy Ia sdri fichu 03 chnre kiém n'.r.:?r Bt cir tdi ligu nao khéng dwge ding ddu ciia binh vign
phai dge kiém tra irunde ki i dung va cdn diege thong bdo voi nhdn vién phy trdch. Luu hanh ngi bg.



BO Y TE
BENH VIEN NHI TRUNG UONG

Ny

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT

CHOC HUT KIM NHO
QTXN.GP.1.2

i / 8l
'.. "\ TR
Phién ban: 2
Ngéy hiéu lye: 31/12/2024

Mo Chire vy Chir k§
S th" Phi H}. B..h Phﬁ ng khﬂﬂ
o a0 O Fon 1e R
" EFP | Giai phiu bénh rﬁ’%
Nemukt | Fokag Ngye Thgcls | oo ks
) EORET phau bénh T ‘ﬁ,;
Phé duyét | Cao Vit Tung Pho giam déc Bésh vién " |*"

Ha Ngi — 2024 =T



i BO Y TE Trang 2 irén 11
LY 4

BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.1.2

Hurdmg din quy trink kf thugt choc hit kim nikd JIA12024

Lich sir thay dbi tai li¢u

Phién bin | Ngay hiéu lye Sira doi
I 06/1/2022 Ban méi
2 31/12/2024 Thay déi djnh dang va ma tai liu

- Bb sung biéu miu S6 xét nghiém té bao
(BM1/QTXN.GP.1.2)

- B6 sung Phy lyc Xét nghiém té bao hoc -
Nhitmg didu cin biét

- B sung ndi dung theo dinh dang méi

Phéin phii
Khoa Giai Phiu Bénh: 01 ban

Ghi chii: By Ia 1ai ligu da dwe kiém sodt. Bat cir i ligu ndo khdng dhere ding ddu ctia bénh vign
phai dege kidm tra trrde khi si dung vé edn dige thing bdo vl nhdn vién phy trach. Luu hanh ngi bé.
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1. PAI CUONG

1.1. Muc dich cua k¥ thuat

Choc hit kim nho (fine-needle aspuatmn FNA) la k¥ thudt duge sir dung
tmng xét nghiém (XN) té bao hoc, gitp chan dodn so bé céc ton thuong dang
khéi, nang, ddnh gia giai doan hojic tai phat bénh Iy ac tinh, K§ thudt nay
thuimgr thire hién trude céc phuong phép xam lan hon (sinh thiét kim, phiu
thudt ciit bo).

1.2. Dinh nghia, nguyén ly
L.2.1. DPinh nghia, nguyén ly:

Choc hut kim nhé 14 thu thudt xAm 14n t6i thiéu, an toan va nhanh chéng,
sit dung loai kim c¢é kich thude nho (22-25G), dua vao vung mo hodc nang
dich dé Iﬁly mau té bao nham danh gia hinh théi trén kinh hién vi tir d6 dinh
hudng chan doan.

Choc hat kim nho ¢6 thé duge thyc hién & hau hét cac vi tri trén co the,
thuong sir dung nhét d6i véi cc khoi sung, khoi u dudi da, m6é mem. Ngoai
ra, ¢ thé ket hop véi siéu dm, chyp cat 16p vi tinh, ndi soi dé choc hit kim
nho & cac vang ton thuong siu trong co the.

1.2.2. Chi viét tiit

NB: Ngudi bénh

BS: Bac sy

FNA: Choc hit kim nho (Fine-needle aspiration)
GPB: Giai phiu bénh

KHV: Kinh hién vi

KTY: K¥ thuat v

NNNB: Nguoil nha ngudn bénh
QLCL: Quan 1y chét lrgng
XN: Xét nghiém
2. CHUAN B]
2.1. Ngudi thyre hién: Nhin luc truc tiép.
Béac s§ Giai phiu bénh: 01
K¥ thugt y: 01
Hb ly: 01
2.2. Vit tu
2.2.1. Dung cu
- Hop inox dung béng con, bong khé ¢é nip day.

Ghi chi: :l.'.l'a_}' la rai ligw d3 dwoe kigm s, Bat cir 1df Hgu nio khdng dnre ding ddu cia bénk vign
phdi dwge kigm tra trude ki sie dung va edn dinge thding bdo wii mhdn vidn phy tedeh. L hinh ngi bg.



) BOYTE Trang 4 irén 11
‘ ’ BEhH VIEN NHI TRUNG LIONG OTAN.GP.1.2
e it Hurdng ddn gy trindi kP thieedr elfipe e Kim nho 3122024

- Ong inox dung panh, kéo.

- Panh thing khéng méu .

- Kéo inox.

- Khay qua dgu inox dung dung cy, vit ...

- Khay/gi4 dé tiéu ban nhudm.

- Cbe thiy tinh pha thude nhudm.

- Khay dé tiéu ban sau khi nhudm.

- Hop dung tiéu ban luu.

- Thiing dymg ric thai y té (mau vang).

- Thung dymg ric thong thudmg (mdu xanh).
2.2.2. Hoa chét

- Con 70 d6 sat khudn hodc dung dich Betadine.

- Cbn tuyét doi.

- Dung djch nhudm Giemsa hodc bé dung dich nhudm Diff Quick.

- Dung dich giam dau tai chd (xit hoic boi).

- Dung dich sét khuin tay nhanh, dung dich rira tay.

- Toan bd céc hoéa chit duge bao quan & nhiét d phong (21-26 dg C)
trong dung cu chira rlf:n biét ¢é nhdn dan nhin biét, ngady mé nap, han sir

dung, dong nﬁp sau mdi lan sir dung.
2.2.3. Vit tu tiéu hao

- Bom tiém vé triing 10m! hodc 20ml, kich ¢& kim 23G hodc 25G (kim

22G ding véi ede khdi xo chic).
- Lam kinh sach .
- Pipet nhya.
- Béng kh tiét triing cit nho.
- Bang dinh y té.
- Giing tay sach, khiu trang, mil y té.
- Gidy lau tay.
- Gidy A4,
- But da dau, bit chi mém, but bi.
- Hop dung réc thai sic nhon.
2.3. Trang thiét bi:
- KHV quang hoc.

Ghi chia: Dy la tai figu 33 dhege kidm sod. Bt cir 1éid lidu ndo khdng dwge ding ddu ciia bénh vign
phdi dinge kiém tra triee ki si dyng va edn diege thing bdo voi nhdn vién phy trdch. Liry himh ngi b,
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- Ban ho tiéu ban.

- Phong XN té béo c6 di anh sang, thn..-’mg, nguon cap nude sach, chin
rita va ban dé dung cu nhudm va trang thiét bj khc.

- Hé thong may tinh dé ban, may in.

- Phin mém vio két qua két néi phin mém bénh vién.

- May quét md vach.

- Tu dyng vit tu, gidy 1.

- Giudng lam thi thudt.
2.4, Chuiin bi miu
2.4.1. Chuén bj ngudri bénh:

- Ngudi bénh (NB) khéng cin nhin &n trude khi 1am thi thudt.

- Ngudi nha ngudi bénh (NNNB) vi/hodc NB duge hoi dé xac dinh ding
théng tin nhur trong phieu chi dinh xét nghié¢m.

- NNNB/NB duge giai thich w:—: k'} thuét choc hit kim nho {Phu Iye: Xét
nghiém té bao hge- Nhimng diéu cén biét) va ky xdc nhin cam két déng v thue
hién trong Sé xét nghiém té bao (BM1/QTXN.GP.1.2).

- Héi tién sir va dién bién lam sang clia NB. Kham, xdc dinh vj tri lﬁy

mau xét nghiém.
- Thyre hién giam dau tai chd (néu cén).
2.4.2. Chuin bj lam kinh:

- Lam kinh sach, ghi tén bénh nhén, mé s6 Giai phiu bénh (GPB) va vi
tri lay miu (néu can).

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém:
-Kiém tra diy di cdc théng tin sau va ghi vao S& xét nghiém té bio
(BM1/QTXN.GP.1.2):
+ Théng tin bénh nhan: ho tén, tudi, giéi, ma y té, ma s phiéu.
+ Noi yéu ciu XN, loai XN, chiin dodn 1im sang, vi tri cin lam XN.
+ Thix gian chi dinh, ho tén ciia béc si yéu cau XN.
2.6. Thivi gian thuwe hién ki thudt (ude tinh, don vi 14 gidr)
Téng thoi gian wdc tinh: 2 gid, trong dé:
- Thisi gian chudn bi: 0,5 giés
- Théni gian choc hut va nhudm: 1 gid
- Théi gian phin tich két qua, tra két qua: 0,5 gio.

Ghi chiiz Ddy 1d tai ligu d3 degre kidm sodt. Bdt cii 181 ligu nio khing depe ding diu ctia binh vign
phai dhege kiém tra triede ki sie dyrg vit cdn duge thing bdo v nhdn vién phu trdach. Liru hdnh ngi bg.
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2.7. Dia diém thwe hién ki thuit
Phong xét nghiém té bao hoc thudc khoa Giai phau bénh.
3. AN TOAN

- Biéc si GPE cin hidu rd vé giai phau ctia viing cén lam XN, tranh cht;:-c
hit vao cac cau tric thén kinh, mach mdu quan trong, tranh choc vao 6 nhiém
triing vi c6 thé dua vit ligu 1y nhiém vao ving vo trung

- Chong chi dinh tuong dbi: NB dang dwoc diu tri hing thudc chéng
dong hodc cé roi loan dong mau, u mach mau Néu cén thiét thyc hién &
nhitng NB néy, bing ép bing tay thuimg cd thf.‘ cdm mau.

- Tranh choc hat tai cac vi tri ngu}; hiém (mat khoang miéng, 8 bung,
ving sinh duc, sat phﬁl .) néu khong cé bién phdp dy phong bénh NB khong
hop tac Ia,m XN (tien mé, giy mé...).

- Néu thi thuat duge thye hién qua néi soi hode siéu 4m qua da thi can
co su ::huan bi bd sung doi voi bat kv tha thudt nao duge thuc hién theo cach
daé, bao gum xé.c dinh vi trf du kién, an thin hoic giy mé cho NB.

- Peo khiu trang, ging tay trong tat ca cac budc thuc hién  quy trinh.

- Pam béo an toan khi sir dung céc vit dung sic nhon, d& v: kim tiém,
lam kinh.

- Khéng dé hoa chit tiép xic truc tiép véi mﬁt va da.

- Vé sinh khu vire 1am thu thudt khi hoan tit quy trinh.

- Thye hién quy dinh vé an toan cho nguwdi thue hién va dy phong nguy
co trude, trong va sau phoi l'll'llE:l'[l

- Thye hi¢n quy dinh ve an toan di¢n va phong tranh chay nd.

- Thyre hién quy dinh ve an toan héa chat.

- Thye hién quy dinh vé an toén sinh hoc.

- Thye hién quy dinh kiém s0at mm l:mcmg danh gia cac yeu t6 vi khi
hiu nhwr nhiét d§, dé 4m, anh sang, tlf::ng on..

4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Céc bude thue hién

Buwire Mo ta Thuye hién

4.1.1 | Hwéng dén tr thé lam thi thuit: BS, KTY
- BS, KTY sat khuan tay, mang ging tay sach

- Huéng din NB ngdi/nim, hmmg vi trf 1am thi thudt vé
phia béc si. Théng thuomg véi NB la tré nho can mét ngudi
nha cho ngéi/mim vao long, git cho NB khéng vung tay
chén trong qua trinh thye hién.

- KTY hd trg giit NB vi bdc 16 vi tri 1dy méu.

4.1.2 | Thue hién thit thuit choc hit kim nhé: BS, KTY

Ghi chi: dy 18 tdi ligu &3 dege kiém sodt. Bdt cwr tai lidu nio khing dwge dong diu ciia bénk vién
phii dhegre kidm tra triece khi sie dung va cdn diegre thang bdo v nhdn vién phy trdch. Luew hanh ngi bg.
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- BS di chuyén pit tong trong xilanh diy céc chit co thé con
trong bom tiém (khi, dau).

- Sat khuén vi tri lay mu bing béng con 70 do/ Betadine
theo vong tron hudng tir trong ra ngoai, dé da khé tyr nhién.
- C6 dinh ton thuong gitta ngon tay cdi va ngon tro hodc giir
gilrta ngon tro va cac ngon tay, dong thoi kéo céing da bén
duroi.

- Bua kim nhe nhéng xuyén nhanh qua da vio ‘tf’rn thuong,
tao dp suat dm béang cich bit d6c kim bang dau ngoén cai
(néu chi dung kim) hofe kéo pit tong ra (néu ding kim gin
xilanh). Chuyén déng kim ra vao it mot trong ton thuong va
dbi hudng ngu can (hinh duwéi). Han ché chuyén hudng kim
nhanh gay dau cho NB.

Chu y: Néu nghi ngo' nang dich/o mi nén dimg kim g&ﬂ
xilanh va hit hét dich bén trong. Ngimg it khi thdy mdu
trao vao trong doc kim.

\KQ}

Hinh: Hwing dan choe hit kim nho
- Sau khi hit xong, rit nhanh kim qua da, dﬁng théri maot tay
kéo nhe mit da chd choc hit dé cim mau.
- Dung bong khé va bing dan dé& cAm méu vao vi tri choc
hut, nhiic NB/NNNB giir bong 5-10 phit, theo ddi NB va
hen théi gian, dia diém tra két qua XN,

4.13

Phét phién db BS
- Bac si thao kim ra khoi bom tiém, kéo pit tong ra }ﬁ}' khi
vao xilanh sau d6 13p lai kim vao va phun djch trong bom

Ghi chi: Dy 1 rdid ligu 38 diegre kidm sodt. Bt oo 1di lign ndo khdng dere ddng diu cia bénk vign
phii tdhepe kidm tra trinde ki si dung vé edn diegre thong bdo vl nhdn vidn phy trdch. Lien hanh ngi bg.
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tiém vao giira tiéu ban cua NB.

- Ding lam kinh khac dp lén va kéo dan dich trén tiéu ban
thanh 16p mong, deu.

- Bo lam kéo va kim vao hdp dung réc thai sdc nhor.

4.1.4 | Nhujm tiéu bin KTY

- Bé djch khé ty nhién, néu dich long c6 thé c6 dinh nhanh
biing cdch dit 1én ban ho tiéu ban (nhiét d§ 38-40 d¢ C).

- Cé dinh bing con tuyét doi

- Nhuim Giemsa hodc Diff-Quick theo quy trinh
(QTXN.GP.2 va QTXN.GP.3).

- Rira tiéu ban sau khi nhugm, ding gidy tham khé mat dudi
tiéu ban.

- Kiém tra chat lugng tiéu ban (mau nhén, bao tuong) trén
KHYV quang hoc.

- Ban giao tiéu ban va phiéu chi dinh XN cho BS doc.

Chii y: Cdc triedng hop thyee hign thu thudt tai ghedng/ budng bénh hodc dwdi hedng dan
ctia phiromg tign chdn dodn hinh dnh khdc (siéu dm, nfi soi), mgr sé noi dung frong quy
trinkh co thé cd thay dai.

4.2. Nhiin djnh két qua

- Poc két qua va nhén dinh két quﬂ BS doc tiéu ban trén KHV quang
hoec, danh gia loai té bao, hinh thai, miu sic, mit d6 té bio trén tiéu ban
nhudm.

- Tiéu bén chét lugng tét gdm céc tidu chudn:

+ Céc té béo tap trung chi yéu & trung tim tiéu ban, 16p té bao mong déu.

+ Céc 1€ bdo biit mau rd nhin va béo tuong: nhin tim xanh, bio tuong
héng nhat, héng ciu xanh nhat.

- Phién giai va béo cdo ket qua:

+ Phién giai két qua cin két hop véi cic thong tin 1dm sang, cén lim
s.ang ctia BN qua héi bénh, kham bénh vi/hode xem bénh an. Céc két qua co

gid trj canh bdo (VD: nghi ngo dc tinh) can duge ghi vao phmu két qua XN
hoiic bdo cho BS kham, diéu tri.

+ Béo cdo két qua: vio két qua trén phin mém may tinh, in va ky két qua
ban cimg,
4.3. Tra két qua va lwu trit ho so

- KTY ghi két qua vao S6 xét nghiém té bao (BM1/QTXN.GP.1.2) va tra
két qua ban cimg cho NB tai phong xét nghi¢m té bao hgc.

Ghi chii: Ddy ld tai ligu 43 dhepe kidm sodt. Bat i tai ligu nio khing dwge dong ddu cia bénh vign
phdi dhege kidm tra tride kil sie dyng v cdn dupe thang bdo vl nhdn vién phy trdch. Luw héanh ngi by,



) BO ¥ TE Trang 9 trén 11
4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG TQIXN.GP.L2
|  Hudmg din quy trinh &F thugt chpc hit kim nlo 31/12/2024

- Luru tiéu ban tai khoa trong thiri gian quy dinh:
+ Céc trromg hop két qua té bao lanh tinh: 6 théng.
+ Céc trudmg hop két qua té bao e tinh hofic nghi ngd 4c tinh: 1 nam.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thye hién ky thudt
- Nhim bénh nhén: Cén hoi diy di théng tin ho tén day di, tuodi cla
bénh nhan trude khi thye hién thi thuat.
- Sai phiéu chi dinh XN: Nhan vién phong XN kiém tra ding logi phicu,
néu sai cin bao cho NB/NNNB.
5.2. Trong qud trinh thye hién k§ thudt

- Nhém vi tri ldy miu: Xac dinh vj tri ldy méu theo yéu ciu cta BS chi
dinh xét nghiém. Két hop kham, hoi NB/NNNB vi/hodc xem trén bénh én
dién tir.

- Khong dénh gia ding kha nang thyc hién tha thuat: Mot 50 tun thuong
khung nén choc hit nhir ndt rét nho (< 0,5cm), nnng trén da hojc rit sdu, hodc
gin vi tri nguy hiém, seo xo, phén xuong cimg chéi 1én,

- Choe vao mach mau: Trude khi choc hut cin danh gia cac vij tri gan
mach mau dé tranh ddm kim vio. Néu xay ra cin rit ngay kim va béing ép vio
vi tri choc hut.

- Dich choc hit ¢é thé bj khé trong long kim hodic khé trén ph:en do
trude khi dan: choce hit nhanh, phut nhanh ra lam kinh di chuén bj sin va dén

ngay.

- Phién db té bao khéng thoa déng va cin thyc hién tot k¥ thudt:

+ Rét it té bao/ khéng lay duoc té bao tén thuong: do miii kim choc qua
néng/ qud siu hodc c6 djnh khéng tdt viing cin choc hut.

+ Qua nhiéu héng cau: tranh ddm kim vao vj tri mach méu.

+ Phién dé din qua diy lam té bao chdng chit hodc kéo manh lam té bao
kéo dai, nat.

+ Cb dinh kém 1am té bao thodi hoa khéng nhin dinh dugc hinh thai
nhan, bao tuong.

+ Céc té bao bét mau quéd nhat: cin nhudm di thoi gian hodc kiém tra
chit lugng thude nhudm.

+ Tiéu ban nhuém dim mau: tiy b6t mau bing con vi/hodc gidm néng
dd thuoe nhugm.

- Nhim tiéu ban giira cic bénh nhin: Cén déi chiéu ding BN va tén BN
trén lam kinh.

Ghi chi: Dy la 1ai ligu 43 dwge kidm sadt. Bt cir tai ligu nio khdng diege dong ddu ciia bénh vign
phdi digre kidm tra trude khi st dung va can dinge thang bdo véi nhdn vién phy trach. Luu hanh ngl bj.
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5.3. Sau khi thye hién k¥ thuit

- Nhim NB khi Vo két qua XN : Kiém tra k§ phiéu chi dinh va tidu ban
ciia NB, ghi mé t&/ chén doan trén phiéu chi djnh truée khi vao két qué trén
may.

- Tra nham phu:u kit qua chn NB khéc: Cin doc rd ho tén dé}r di cua
NB dé nguoi nha nhén dung phiéu két qua. Néu cé 2 NB triing tén toan bd,
can doi chidu thém théng tin khac (tudi, dia chi, md y té).

6. TIEU CHUAN DANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Thye hién dénh gia chit lugng tiéu ban theo tiéu chudn (muyc 4.2).
- Hiéu chudn vé hiéu chinh trang thiét bi.
- Pao tao va danh gid ning lyc nhén vién hang nim.

7. TAI LIEU THAM KHAO

- Quyét dinh s6 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 cia By Y té Hudng din
Quy trinh k¥ thudt chuyén nganh Giai phau bénh — Té bao hgc

- Cytopathology checklist (2022). College of American Pathologists.
- Hagerty K (2021). Fine needle aspiration. Journal Article:1-4.

- Sigmon DF, Fatima S (2021). Fine needle aspiration. StatPearls
Publishing, Treasure Island.

Ghi ehi: By la rai ligu a7 dipe kidm sodt, Bt cif téii ligw néo khdng chage déng diw ciia bénh vign
phii duge kidm tra triede khi sir dyng vir cdn diege thing bdo voi nhdn vién phy trdch. Luw hdnh ngi b,
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Hurdmg din quy trinh &F thigt chpe it kim nhi 31/12/2024
PHU LUC

oo ™en, XET NGHIEM TE BAO HOC
W= NHUNG DIEU CAN BIET

" Khinao nén lam xét nghiém? E
&
Khi s& thily céc khéi bat thudng trén co thé : |
& mﬁumﬁmmaﬂ.w@, tmmrﬁhmhnm&m
tuyén vi,..)
#§ Hachtodcd, nich, ben hay vi tri khic # Bénh rhin rdiloan tm 1§, hinh vi
@ Cictén thuong dang nang hay viing tén @ Bénh nhan cé réi loan déng méu, chiy :
thuang ¢ dich, méu, dich khp ... * mau \
@ Mot s nudng hop tn thuong siu, c6 thé b 7 |
&  f 17
- [SBénh ntlﬂnntﬁa:a |/ Két quaxét nghiém duoc § p
o &n trudc khilam xét tr sau 1-2h i Phdng
W ghigm Té bao hoel xét nghigm Té bio
2L Mot s5bién chiing c6 thé gip va cich g‘m
Duusingrhets i cockin sk o Cymaunh itichockn iy
*larm this thudt: tigu chiing s& t hét sau .mg ét chdy miu sau 5-7 phit
 Dausung liu hét tai i tri choc kim: ¢ thé
.-:_ﬁ'ﬂﬁﬁmuidﬁmmdam
tré dén trungtam y 1€ kham lai

Bia chilién hi: Phang xét nghim té bio hec OO, ting 1 - Toanhi A
Bénh vién Nhi Trung uong. 56 18/879, Budng La Thinh, Quln Béng Ba. Ha NGl

Dién thogs 024 6273 8621 Email: kgpbench govan.
Gid lirm wiéc Thil 2 dén thil & Sing 7:00 = 1200, Chiéu 18:30 - 1630

Ghi chi: Bdy Id tai lidu 48 dupe kidm sodt. Bdt ok 1di ligu ndo khdng dupe déng diu cia bink vign
phii dinge kidm tra trindc khi sir dyng vé cdn dage thdng bdo v mhdn vién phy trdch. Lies hanh ngi bd.
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Lich sir thay doi tai ligu

Phién ban | Ngay hiéu lye Sira d6i
1 06/01/2022 | Soan théo m&i
2 31/12/2024 Cdp nhat quy trinh theo dinh dang mai
Phéin phoi:

Khoa Giai phau bénh: 01 ban

Ghi chii: Ddy 14 1ai ligu 43 e kidm sodt. Bdr cir t&i ligu nivo khing dege dong diu cia bénk vign
phii dhagre kiém tra triete khi st dung vé can diere théng bdo véi whdn vién phy trdch. L hink ngi bg
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LY 4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG TQTXN.GP.2.2
e — Hirdmyg din quy trink k7 thuft nhugm Giemsa trén phién di 3112/2024
1. PAI CUONG

1.1. Muc dich ciia ky thudt

Quy trinh nay giGp cho nhén wen khoa Giai phau bénh (GPB) thuc hién

dugre k¥ thudt nhudm Giemsa trén phien d

1.2. Djnh nghia, nguyén ly

Nguyén lf cla phl.l'ﬂ'l'lg phip ndy dya trén nhom phﬂphat clia pham
nhudém gin véi lién két adenin - thymin, lién két co nhiéu & DNA trong té
bao. Phan {mg oxy hoa s& tgo ra mau xanh cta metylen & nhan té bao, bao
twong té bao co6 thé bit mau xanh hodc hong Hién nay, phuong phap nhudm
Giemsa dugc sir dung rong réi trong chén doén té bao hoc trén cac phién db

choe hiit kim nhé hay phién dé ap.

Chir viét tit:
- DD: Dung dich
- GPB: Giai phiu bénh

- MSDS: Béang chi din an toan hoa chit (Material Data Safety Sheets)
- KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

- NB: Nguoi bénh
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thye hién:
Bac si: 01
K§ thudt y: 01
Ho 1y: 01
2.2. Vit tr:
2.2.1. Héa chit

Tén hoa chat Pon vi Bao quan
Dung dich Giemsa 20% ml Nhiét d¢ phong
Cbn tuyét doi ml Nhiét d6 phong
Nurdre cit ml Nhiét d6 phong
2.2.2. Vit tu

- Lam kinh thuong, lamelle.

- Pipet nhura, gia dé tiéu ban.

- Giéng tay khong bdt tan, khéu trang v té.

Ghi chi: Hdy Ia tai ligu 48 dwge kiém st Bét cir tai lidu nio khing dape ding ddu cia bénk vign
phii dhege kiém tra triedc khi sic dyng vit cdn diege thing hdo voi nhdn vién phy trdch. Luw hinh ngi bg.
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- Gidy A4, gidy in tem chong thim nudc va héa chit, gidy thim tiéu ban,
but chi, but da dau.
2.3. Trang thiét bi:

- Dung cy bing thily tinh hofic bing nhya dung héa chét sau pha (tity
moi loai), coe dong loai 100ml va 20ml.

- My ly tim, ban ho tiéu ban.

-KHVQH 1 diu, KHVQH nhiéu diu cho chdn doan va hdi chan ca bénh,
- Hé thong ti luu trir tiéu ban,

- Phong xét nghiém: nhiét d§ phong 21-26°C, dam bao an toan sinh hoc.

- Hé thong lavabo cép thodt nudre (c6 dudmg thai hoa chét doe hai), méy
loc nurde RO, voi nude nguwoe rira mat,

- Cac dung cu lam sach trang thiét bj, vét tu.
2.4. Chuén bj miu bénh phim
2.4.1. Bbi voi QTKT ldy miu bénh phim: khéng dp dung
2.4.2. Bbi véi QTKT vé thye hién xét nghigm:
- Loai mau bénh pham:
+ Mdu ngoai vi
+ Dich céc mang tim, phoi, bung, khép, dich ndo tay....
+ Dich choc hit té bao qua kim nhé....

- Chuén bj céc lam kinh chuyén dung c6 mé s, ky higu twong img véi
tirng bénh nhén, phét dich/ly tim dich 1én lam twong (mg.

2.4.3. Phiéu chi dinh xét nghiém

- Co dhy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dja chi, dign
thoai), khoa phong yéu cau xét nghiém, loai xét nghiém yéu ciu.

- C6 ghi chén dodn ldm sang, loai miu cén lam xét nghiém.

- C6 ghi thisi gian chi dinh, ho tén va chit ky cla béc si yéu cau xét
nghiém.

- Ghi ngay gior nhin miu va phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhin.

- Pbi chiéu chi dinh va mau: tén, tudi, loai bénh pham, vi tri ldy méu.
2.5. Thai gian thye hién ky thujt

Téng thiri gian wée tinh: 1-2 gid, trong dé:

- Théi gian chuén bi mau: 10-30 phut.

- Théi gian nhugm: 20 phat. :

- Thari gian phén tich két qua, tra keét qua: 30 phut.

Ghi chii: Dy I i ligu A3 dne kidm sodt, Bt cir tai ligu nio khing dwgre dong didy i bénh vign
phil duwge kidm tra triedc khi sie dyng va cdn duge thing bdo véi nhdn vién phu irdeh. L hanh ngi bj.
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2.6. Dia diém thue hién ki thudt

Tai khoa xét nghiém Giai phiu bénh Bénh vién Nhi Trung uong va
phong xét nghiém té bao hoe thude khoa Giai phiu bénh,

3. AN TOAN

- Thue hién céc bién phdp an toan theo So tay an toan cla phﬁpg Xet
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toan hoa chat.

- Sir dung hodé chit sinh phiim an toan theo khuyén cdo ciia nha san xuit
(tham khao MSDS).

- Hiéu chun vt tu, thiét b dinh ky.
- Kiém soat méi truomg: Anh séng, tiéng én, nhiét do, do am.
4. CACBUGC TIEN HANH

4.1. Céc bude thye hign: Theo bang tom tit Huéng din quy trinh k¥ thugt
nhudm Giemsa trén phién do (TT/QTXN.GP.2.2)

Buire Noi dung Thoi
gian

] Tiéu ban dugc ::I&n tir dich choc hit kim nhé, dich cic mang
trong co thé, dé khé ty nhién/ ho trén ban ho tiéu ban.

2 | C6 dinh tidu ban bing cbn tuyét dbi, dé& kho. 30 gidy
3 | Phi dung dich Giemsa 20% 15 phut
4 Rira nuée chay 1 phat

5 Pé khé, gﬁn lamen

6 | Péanh gia chit lugng nhudém va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qua

- Nbi kiém tra danh gid tiéu ban nhudm chimg:

+ Pat: Tiep tuc danh gia tiéu ban nhudém mau bénh.

+ Khong dat: yéu cau kiém tra lai todn b quy trinh k¥ thut, sinh pham
va cit nhudm lai tir dau.

- Tiéu chi danh gia:

+ Sat/ hemosiderin: mau xanh.

- H&ng céu: mau vang.

+ Bach cdu da nhén trung tinh: mau tim

+ Bach cau da nhén 4i toan: mau dé

Ghi chii: Dy 13 1di ligu 40 depre kidm sodt. Bdr cir 131 lign ndo khing dwpe dong ddu ciia bénk vign
phai diegre kidm tra triece ki se dung va can diege thing bdo v nhdn vién phy trdch. L hanh ngi ba.
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+ Céc loai té bao khéc: nhan mau tim dé, bio twong xanh nhat.
- Doc két qua va nhan dinh két qua

Bac sy Giai phau bénh thye hién dénh gid va phan tich két qua trén tiéu
ban dudi kinh hién vi quang hoc dé dénh gid tén thuong.

- Phién giai va béo cio két qua:

4.3, Tri két qua va luu trir ho so

- Tra két qu theo quy trinh cong b6 va trd két qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua co diy du 1'.hﬁng tin bénh pham ky thuat, chén dodn
va ngudi thyre hién. Luu vao biéu miu theo quy dinh va luu trit ho se.

- Luwru khéi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trit mAu va hiyy bénh phim
(QTQL.GP.6) theo thei gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwdée khi thye hién ky thuéat

5.2.

5.3.

- Bién ludn két qua cho nhiing trrong hop bt thudng:

Tén 16i

Nguyén nhin

Khie phuc

Viét sai ma GPB

Cap tring lip/ sai mi
GPB

“Vao so trude khi thuc
hién KT

Trong qué trinh thwe hién k§ thudit

Tén 16i Nguyén nhiin Khiic phuc
Tiéu ban nhat mau/ bt | Pha hoa chit khéng | Pha lai hoa chat theo
méu thuoc nhudm kém | ding ty 1€ ding ty 1€
Khong thay héa chit|Hoa chat phai thay
hang ngay mdi hing ngay
Tiéu ban qua day, kho | Dan tiéu ban qua day | Dan méng bénh phém

quan sat

Tiéu ban bj bong

Cé dinh khi tiéu ban
chira kho

Pé tiéu ban khé hoan
toan trirdre khi c6 dinh

Sau khi thye hién k¥ thudit

Tén 16i

Nguyén nhiin

Khiic phue

Ban giao tiéu ban
thiéw' khéng ghi véo

Nhin vién khong tudn
thi diing quy trinh

Yéu chu nhén vién
thuc hién ding quy

Ghi chii: By 14 tdi ligu d dhagre kidm s, Br e tai ligu nio khdng diee dong ddu exa bénk vign
phai dugre kidm tra triede khi sie dung va cdn dge théng bda voi nhdn vidn phy trdeh, L hinh ngi bg.
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so ban giao trinh ban giao tiéu ban
Poc két qua - Ploc nhim tiéu ban - Kiém tra lai tiéu ban
- Két ludn nhim - Poc lai va sira doi
két qua
Béo céo va tra ket qua | - Nhim 18n giita céc | - Kiém tra lai thong tin
nhim NB nay véi NB | phiu chi dinh NB
ke - Nhim tén NB - Kiém tra lai phiéu tré
ket qua

- Thong bao ngay toi
bac si lim sing va NB
dé tra lai két qua

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thye hién ndi kiém tra chat lugng:

+ Str dung méu chimg duong da danh gia chat lugng

+ Nhudm giemsa trén miu chimg khi nhap hojc thay 16 héa cht, sinh
phim méi hofic khi thay déi quy trinh theo khuyén céo clia nha san xudt.

+ Danh gia chat lugng theo tiéu chi danh gid & myc 4.2.

o Néu cht lvong nhudm dat yéu cau s thyc hién dénh gia trén méau bénh.

« Néu khéng dat yéu cAu, can tim hifu nguyén nhin, khic phyc va dénh
gid lai. Sau d6 néu dat sé thyc hién nhuém cling mau bénh.

- Thuc hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém clia Trung tim
kiém chuén chét lirgng hodc so sanh lién phong.

- Hiéu chuan va hiéu chinh trang thiét bj dinh ky.

- Kiém sodt diéu kién méi trudong dam bao.

- Péo tao thuémg xuyén nhin vién vé k¥ thudt, quan ly chit luong va co
hé théng quan 1y chit lwgng theo tiéu chuan.
7. TAI LIEU THAM KHAO

- B4 Y té (2016). Nhudm giemsa trén phién dd. Hudng dan quy trinh ky
thudt chuyén nghanh Gidi phau bénh - Té bao hoc. Nha xudt ban y hoe, 124
388 - 390.

Ghi ehi: Day 1 i ligu 4 diege kidm sodt. Bt cit tai lign ndo khong diege dong diu ciia bénk vién
phii dege kiém tra tride kid si dyng va cdn dinge thang bdo voi mhdn vién phy trdeh, Luwew hanh nii bi.
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e Huwdmg din quy trink ki thufs vé nhudm Diff - Quick 31/12/2024

Lich sir thay ddi tai li¢u

Phién bin | Ngay hiéu luc Sira ddi
1 06/01/2022 | Phién ban méi
2 31/12/2024 | Cép nhét ndi dung theo dinh dang méi
Phén phbi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi ehi: Ddy 1 1di ligu 43 dege kidm sodt. Bat cir tai ligu néo khdng degre ddng diw ciia bénk vign
phii dige kiém tra triece khi si dung va cdn dege thing bdo voi nhdn vién phy trdch. Luu hénh ngi by,
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1. PAI CUONG

1.1. Muyc dich cia k¥ thuat

Quy trinh nay nhdm muc dich huéng din nhén vién khoa Giai phau
bénh thye hién dugce ki thudt nhudm Diff-Quick.

1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Pay 1a phuong phap nhudm nhanh té bio va mé dya trén su cai tién clia
phuong phép nhuém Giemsa, nd ¢ wu diem hon phwong phip nhul;-m
Gwmsa Phuong phép nay cho Fh&p dénh gid nhén, bao tuong té bao, cic té
bao ché nhay, chét nhay, hcmg cau, vi khudn,

Chir viét tit:
- DD: Dung dich
- GPB: Giai phiu bénh
- HE: Hematoxylin Eosin.
- MSDS: Bang chi déin an toan héa chét (Material Data Safety Sheets)
- KHVQH: Kinh hién vi quang hoc
- NB: Ngudi bénh
2, CHUAN BI
2.1. Ngudi thye hién:
Bac si: 01
K¥ thugt y: 01
Ho Iy: 01
2.2. Vit tir:
2.2.1 Hoa chit: Sir dung b kit pha sin Kwik-Diff

Tén héa chit Pon vi Bao quén
Kwik-Diff Solution 1 ( Fixative) ml Nhiét d¢ phong
Kwik-Diff Solution 2 ( Eosin) ml Nhiét d¢ phong
Kwik-Diff Solution 3 ( Methylene Blue) ml Nhiét d§ phong
Nudc cat ml Nhiét d§ phong
Dung dich thay thé xylene hodc xylene ml Nhiét dé phong
Cén tuyét doi ml Nhiét dé phong
Con 95° ml Nhiét do phong

Ghi chi: £y la rai ligu 43 dwore kidm sodt, Bt i téi liéu ndo khdng dre ding diu ciia binh vign
phii dwpe kiémr tra triede khi sir dyng v cdn dhege thing bdo vai nhdn vidn phy trdch. Licu hanh ngi b,
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2.2.2. Vit

- Lam kinh thuéng, lam kinh tich dién duong super frost, lamelle.
- Pipet nhura, que dan bénh pham.

- Gid dé tiéu ban, bé nhudm, khay da.

- Géng tay khong bot tan, khéu trang v té.

- Gifiy A4, {g,isi}' in tem chéng thim nudc va héa chat, gidy tham tiéu bén,
bat chi, but da dau.

- Bom tiém 20ml, bong y té: cén 70°hodc dung dich st khudn tay nhanh,
urgo nhiéu kich ¢&, bang dan y te,

2.3. Trang thiét bi:
- KHVQH 1 ddu, KHVQH nhiéu diu cho chin doén va héi chan ca bénh.
- Tit lanh ¢6 ngan lam d4, ti lanh lwu trir hoa chét nhiét do 2-8°C.

-Ta dm, ti hat mui hoa chat, ta dymg héa chit chong chay lan, th dyng
héa chat cé hé thong lpc khi, hoa chat.

- Hé thong i luu trir tiéu ban, khdi nén.
- Phong xét nghiém: nhiét d§ phong 21-26°C, dam bao an toan sinh hoc

- Hé théng lavabo cép thoat nude (c6 dudmg thai héa chit ddc hai), miy
loe nurde RO, voi nude ngurge rira mat.

- Céc dung cy lam sach trang thiét bj, vat tu.
- Ban ho tiéu ban.
2.4, Chuéin bj miu bénh phim
2.4.1. Dbi véi QTKT lay mau bénh phdm: QT choe hit té bio bing kim nhe.
2.4.2. Pbi véi QTKT veé thue hién xét nghiém:
- Loai méu bénh phﬁm: Phién db té bao hoc choc hit kim nho.
- Phién dé dich cdc mang va dich co thé khéc.
- Bao quan méu trong ngin mat ti lanh (2-8°C).
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

- Cé dhy du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phong yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém y&u cau.

- C6 ghi chén dodn lam sang, loai mau cin lam xét nghiém,

- Cé ghi thii gian chi dinh, ho tén va chir ky cla béac si yéu cau xét nghiém.,

- Ghi ngay gid' nhin miu va phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhin,

- Déi chiu chi dinh va mau: tén, tudi, loai bénh phim, vi tri 1dy mau.
2.6. Thiri gian thye hién k¥ thudt (uéc tinh, don vi 14 gid)

Ghi chii: Dy I edi ligu 8 dhege kidm sod. Bdt cir tdi ligu ndo khong depe ding ddu ciia bérh vign
phii e kiém tra triede khi sie dung va edn dege thing bdo véi nhdn vién phy trdch. L hrdmh ngi b,
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2.7.

Téng théri gian wdc tinh: 1 -5 gid, trong do:
- Théi gian chuan bj miu: 30 phat.
- Théi gian nhugm: 1 — 5 pht.

- Théi gian phén tich két qua, tra két qua: 30 phat — 5 gid.

Pija diém thuye hién k§ thuit

Tai khoa xét nghiém Giai phau bénh Bénh vi¢gn Nhi Trung wong va
phong xét nghiém té bao hoc thudc khoa Giai phau bénh.

3. AN TOAN

- Thye hién cac bién phap an toan theo S6 tay an toan cia phnng xét
nghiém: an todn sinh hoc, an toan dién, an toan chay nd, an toan hoa chat.

- Sir dung hod chét sinh phédm an toan theo khuyén céo ciia nha san Xuéit
(tham khao MSDS).

- Higu chudn vt tu, thiét bj dinh ky.

- Kiém sodt méi truémg: Anh sang, tiéng on, nhiét 4o, dé am.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Céc bwée thye hién: Thuc hién theo bang tém tit quy trinh k¥ thuft
nhudém Diff — Quick (TT/QTXN.GP.3.2)

Bwrde Noi dung Thivi gian

1 | Phién do dé kho tu nhién 1-5 phit
2 | C6 dinh phién do bing dung dich 1 5 gidy

3 | Thém tiéu ban bing gidy thim 30 gidy
4 | Nhudm tiéu ban bing dung djch 2 5 gidy

5 | Thim tiéu ban bang gidy thim 30 gidy
6 | Nhudm tiéu ban bing dung dich 3 20 gidy
7 | Rira nuée cit 10 giay
8 | Lam khd tiéu ban 5 phut
9 | Danh gid chit lugng nhugm va ban giao tiéu ban

4.2

Chii ¥: Nhitng tiéu ban cén luu lai s& duge gin lamen dé bao quan duge liu.

Nhiin dinh két qua
- Hdng céu: mau héng/vang do.

+ :| & r 5 r
- Tiéu cdu: mau tim/hat mau tim.

Ghi chii: Dy [ tai ligu dF durc kiém sodi. Bat ci 13l lign ndo khing dwgre ding diu ctia bénh vién
phil dhare kiém tra ridc ki s dyng va cdan dwgre thing bdo vai nhdn vién phu irdch. L héanh ndi b,
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- Bach ciu da nhén trung tinh: nhin mau xanh, bao trong mau hong tim.
- Bach céiu 4i toan: nhin mau xanh, bao twong méu xanh, céc hat mau do.

- Bach cau rra kiém: nhian mau tim hodic xanh den.

- Bach ciu don nhén: nhin mau tim, bao twong xanh sing.
- Vi khuén: mau xanh.

- Doc két qua va nhén dinh két qua: Bac s§ Giai phiu bénh thye hién
danh gid va phan tich két qua trén tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoe.

- Phién gidi va béo cdo két qua. ,
- Bién ludn két qua cho nhimg trréng hop bét thudmg: Bdc si doc s& phoi
hop diic diém md hoc, két qua nhuém, théng tin 1dm sing, cfn lim sang dé
phin tich va danh gia két qua.

4.3. Tra két qua va lru trir ho so

- Tra két qua theo quy trinh cong b6 va tra két qua xét nghiém
(OTQL.GP.8). Két qua co day di théng tin bénh pham k§ thuat, chin doan
va ngudi thye hién. Liru vao biéu mau theo quy dinh va luu trir ho so.

-Luu tiéu ban theo quy trinh lwu trit miu va hiy bénh phim
(QTQL.GP.6) theo thoi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Truée khi thue hién ki thudt:

Tén 16

f

Nguyén nhén

Khic phue

Nhim méu clia NB
nay vdéi NB khac

- Nhin vién liy méu
déan nhim code, viét
sai thong tin NB.

- Ghi sai s6 GPB trén
tieu ban sau khi dan
bénh pham trén lam

- Bm chiéu lai thong tin: Ma
y t&, mi GPB, bﬂﬂ lai vai
nhin vién giao méu dé kiém
tra va déi chiéu.

- Thye hign lai quy trinh xét
nghiém sau khi kiém tra

kinh ding théng tin cua NB.
- Ldy lai bénh phém.
5.2. Trong qua trinh thye hién k¥ thudt:
Tén 16i Nguyén nhin Khic phue

Bong tréi mét bénh
pham

- Bénh phém c6 dinh
khéng tot, dan tiéu ban
qua day, rira tiéu ban

- Lam lai tiéu ban khéc, lay
lai bénh pham.

Ghi chis: Dy 18 1ad ligu 48 thege kiém sodt. Bdt cir téi ligu ndo khdng dwpc dong déu cia binh vign
Phi dergre kidm tra irwedre khi sie dung vi cdn dige thang bdo vdi nkdn vién phy trach, L Redinh mi By,
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qui manh dudi voi
nudre chay.

Tiéu bian bdt mau
khong dat

- Khing dam bao thoi
gian nhujm, héa chat
ding lau giam chat

- Nhudm lai tiéu ban cho t&i
khi bit méau dat yéu cau.

: - Thay héa chit dinh ky.
lugng hodc het han sir i e
dung khong duge thay
mi.
5.3. Sau khi thire hién k¥ thugt
Tén 16i Nguyén nhiin Khiic phue

Ban giao tiéu ban

Nhéan vién khong tudn

Yéu cdu nhin vién thyc hién

- Két luan nhim

thiéu/ khong ghi vao | thi dang quy trinh diing quy trinh ban giao tiéu
50 ban giao ban.
Poc két qua - Poc nhim tidu ban |- Kiém tra lgi tiéu ban.

- Poc lai va sira d6i két qua

Bdo cio va tra két
qua nhim NB nay
viri NB khac

- Nhiam lin giita cac
phiéu chi dinh
- Nhim tén NB

- Kiém tra lai théng tin NB,

- Kiém tra lai phiéu tra ket
qua.

- Théng bao ngay toi bac si
ldm sang va NB dé tra lai két
qué.

|

6. TIEU CHUAN DANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Hiéu chuiin va hidu chinh trang thiét bi dinh ky
- Kiém soét diéu kién méi truomg dam bao
- Do tao thudmg xuyén nhan vién vé k¥ thudt, quan ly chit luong va co

hé théng quén 1y chét

lrgng theo tiéu chudn.

7. TAI LIEU THAM KHAO
- Bo tai liéu huwréng dan sir dung cua hang Kwik-Diff
_Bé y té (2016). Nhudm diff quick. Hudng ddn quy trinh kj thudt chuyén
nganh Gidi phdu bénh - Té bao hoc. Nha xuat ban y hoc, 123: 386 — 387.

Ghi ehiiz Dy 1 tii ligu 4 dhagre kidm sodt. Bat cir 1di ligu nao khing dwge ding ddu ciia bénh vién
phii diege kidm tra triece khi sie dyng va cdn diege thing bdo vl nhdn vién phy trdch. Lin hénh ndi be.
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Lich sir thay doi tai li¢u

Phién bin | Ngay hiéu lue Sira doi
1 06/01/2022 Phién ban méi
2 31/12/2024 Cép nhit ndi dung theo dinh dang mdi
Phiin phi:

Phong xét nghiém ciia khoa Giai phiu bénh: 01 ban

Ghi chiiz Dy la tai ligu 43 dape kidm sodt, Bat cii ti ligu nao khing duge ding ddu ctia bénh vign
phi duge kiém tra trwce khi sic dung va cin dinge théng bdo voi nhdn vién phy trach. Lin himh ngi b,
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1. PAI CUONG

1.1. Muyec dich cia k¥ thuat

Quy trinh ndy gitp cho ky thuit vién khoa Giai phau bénh (GPB) thyc
hién thanh thao k¥ thudt dic khoi té bio (cell block).

1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Céc té bao trong cac dich choe hit hodc dich mang trong co thé co thé
tip trung thanh mot khi, dua vao chuyén, du-:, ciit nhudm gmng qui trinh mé
hoc thuong quy, tiét kiém t6i da miu bénh phim lay ra khéi co thé ngudi bénh.

Sir dung dung dich Gel matrix hofic Ihach agar 3% hoa tan voi dung dich
chira té bao nhung cd thé dong im dé tao khoi cb dinh céc t¢ bao tai mdt vi tri
¢o dinh. Dung dich c6 thé thay dbi tinh chit vit 1y theo nhiét d tir 1ong sang
dic & nhiét d) thip tao khoi ran.

Chir viét tiit:
- DD: Dung djch
- GPB: Giai phiu bénh
- HE: Hematoxylin Eosin.
- MSDS: Bang chi diin an toin héa chét (Material Data Safety Sheets)
- KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

- NB: Ngudi bénh
2. CHUAN BI
2.1. Ngwii thye hién:
Béc si: 01
K¥ thuét y: 01
Hé ly: 01

2.2, Vit tur:
2.2.1 Hoéa chét: Hoa chat pha theo (TT/QTXN.GP.13.1)

Tén hoa chit Pon vi Biio quan
Dung dich thach agar 3% Nhiét dg 2-8°C
+ Bot thach agar : 3g
+ Nude cét: 100ml ml
Hoéa tan thach trong nudc cit va dun séi trong 16
vi song
Acid acetic 1% ml Nhiét dé phong

Ghi chi: Ddy 1a i ligu 43 dwoe kidm Fadt. Bt ctr tdi ligu nao khing diepe dong ddu cilia binh vign
phai dege kidm ira triedc khi sie dung va can dinge thdng bdo voi nbuin vién phy trach. Luw hinh nii bj.
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\ Dung dich Formol dém trung tinh 10% ml Nhiét d§ phong
2.2.2 Vit tu:

- Lam kinh thuémg, lamelle.
- Pipet nhya, cassett, que gd cd déu nhon.
- Gi dé tidu ban, bé nhudm.
- Gaing tay khong bot tan, khiu trang y te.

- Gidy A4, gidly in tem chong thdm nuée va héa chét, gidy thim tiéu ban,
biit chi, but da dau.
2.3. Trang thiét bi:
- Ld vi séng, cén dién tir,
- Méy ly tim dé ban (laboratory centrifuge) va méy ly tim té bao
(cytocentrifuge)..

- Dung cuy bang thiy tinh hodc bing nhya dyng hoa chdt sau pha (tiy
mdi loai), cbe dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 20ml.

- KHVOQH 1 diu, KHVQH nhiéu diu cho chén dodn va hi chin ca bénh.
- T lanh 6 ngin lam da, td lanh huu trit héa chat nhiét d§ 2 — 8°C.
- Tt ém, ti hit mii héa chét, w dyng hoa chit chong chéy lan, ti dung
héa chét 6 hé théng loc khi, héa chat.
- He théng th luu trir tiéu ban, khéi nén,
- Phong xét nghiém: nhiét do phong 21 — 26°C, dim bio an todn sinh hoc.
- Hé théng lavabo cap thodt nudc (co duong thai hoa chét dc hai), may
loc nuée RO, voi nude ngurge rira mat.
- Céc dung cu 1am sach trang thiét bj, vat tu.
2.4. Chuiin bj miiu bénh phim
2.4.1. Déi véi QTKT ldy miu bénh pham: khéng dp dung.
2.4.2. Dbi véi QTKT vé thuc hién xét nghiém:
- Loai miu bénh phém: 1a mau dich co thé, mu djch choc hit kim nho.
- Tiéu ban mau djch nhudm Giemsa/ Diff quick kém theo.
- MAu dich cin thye hién xét nghiém cdn duge mé ta cac dac diem sau:
+ Thé tich (ml), mdu siic, tinh chat dich...

- Bdo quan mau djch:

Ghi elii: Ddy L tii ligu i dhege kiém sodt. Bdt cit 1ai ligu nao khing dinge ddng ddu ciia bénh vign
phai dugre kidm tra triede khi sir dyng vé cdn de thing bdo voi nhdn vién phy treich, Laen hérh ngi b,
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+ Miu dich cin thyue hién xét nghiém ngay sau khi 1dy ra khéi co the.

+ Mau dich néu chua duge thuc hién xét nghiém ngay cd thé bao quan
trong diéu kién nhiét d§ 2 — 8°C trong 24 — 48 gid.

2.5. Phiéu chi djnh xét ngnif:m

- C6 diy du théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phéng yéu ciu xét nghiém, loai xét nghiém yéu céu.

- C6 ghi chan dodn ldm sang, loai miu céin 1am xét nghiém.
- Cé ghi thri gian chi dinh, ho tén va chir ky cia béc si yéu ciu xét nghiém.
- Ghi ngay gi& nhan mau va phiéu, nguéi ban giao va ngudi nhin.
- Pbi chiéu chi dinh va mau: tén, tudi, loai bénh phim, vi tri 1dy mau.
2.6. Thoi gian thye hién ki thudt (wdc tinh, don vi la gid)
Téng théri gian wéc tinh: 72 gid, trong do:
- Thisi gian chudn bi mau: 12 gié.
- Thoi gian nhudm: 24 gid.
- Théi gian phén tich két qua, tra két qua: 36 gid.
2.7. Dja diém thue hién ki thuit
Tai khoa xét nghidm Giai phiu bénh Bénh vién Nhi Trung uong
3. AN TOAN

- Thye hién céc bién phap an toan theo S6 tay an todn cia phong xét
nghiém: an toan sinh hoe, an toan dién, an toan chay né, an toan hoé chit.

- Sir dung hoé chét sinh phim an toan theo khuyén céo ctia nha san xuat
(tham khao MSDS).

- Hiéu chuién vit tu, thiét bj dinh ky.
- Kiém sodt méi trudmg: Anh sdng, tiéng &n, nhiét 4§, do am.
4. CAC BUGC TIEN HANH

4.1. Cic buée thyc hi¢n: Thyc hién theo Tom tat quy trinh ky thudt duic
khéi té bao (TT/QTXN.GP.13.2)

Buwde Nji dung Thai gian
| | Ly tdm éng dich bing may tap trung té bao 2000 vong/ 10 phut
phit

2 | Loai bo phin dich ndi phia trén

3 |- Néu dich trong, rét it/khéng ling ¢in: (0,5 — 1ml)

+ Ding pipet paster hiit thach & thé long, nho 3 — 4 giot

Ghi chi: Dy Ia tai ligu 8§ deore kidm SO, Bat cif tai ligw mao khing depe ding ddu ciia binh vign
phii e kiém tra trde khi sie dung va cdn dhoge thing bio vii nhdn vién phu trach. L hianh ngi bg.
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vao khudn dic.
+ Sau khi thach tré nén béan rén, tao mgt vét 15m nho &
trung tdm khudn thach.

+ Ding pipet Paster ldy lugng cén té bao vira ly tim
dugc nhd vao vet 16m .

+ Diing pipet paster nhé 1-2 gigt thach long dé che phi
vét 1om.

+ Dé thach déng dic hoan toan & nhiét d phong hofic
trong tii lanh 2 — 8°C.

+ Diing que gb c6 dau nhon tach nhe khuén thach ra
khoi cassett.

+ Khuon thach duge I::-n VAD cassett ¢6 ghi nhan dan, ch

djnh trong formol t6i thiéu 4h va tiép tuc quy trinh xir 1y
dudi dang miu mé,

- Néu djch cé ling ¢in > 1ml:
+ Cb dinh ¢an té bao bing dung djch formol 10% toi

thigu 1 gio.

+ Ly tdm bénh phim ldn niva véi tée dé 2000 vong/ phit
trong 10 phat.

+ Loai bé dich noi phia trén.

+ Diing que g6 ¢6 diu nhon tach nhe phén cin dd dong
cuc va dit vao cassett c6 ghi nhan.

+ Tiép tuc xir Iy dudi dang méu mé.

Chi ¥: Trong bude 3 cta quy trinh nhudm, dung dich thach agar 3% chi dun
néng trude khi sir dung va duoc bao quan trong ngin mét ti lanh 2 - 8°C,

4.2. Nhin dinh két qua

- KTV dénh gia khéi ciin té bao; Cassett nhya chira khoi té bao sau khi
da dugce chuyén qua cic bude xir Iy md hoc con nguyén ven, réin, tip trung
dugre té bao.

- Poc két qua va nhén dinh két qua: Bdc sy Giai phﬁu bénh thue hién
danh gia va phan tich két qua trén tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoc, dbi
chiéu véi tiéu ban Giemsa/ Diff quick dé danh gid tén thuong.

- Phién gii va bdo cdo két qua.

- Bién luin két qua cho nhung truomg hop bit th:.rm‘ng Béc si doc s& phEﬂ
hgp dic diém mé hoc, kct qua nhudm, théng tin ldm sang, cén 1am sang dé
phén tich va danh gia két qua.

Ghi chi: By I rdi ligu 33 dye kidm sodt Bt cr tai ligu nio khéng duge dong ddu ciia bfnh vign
phai dge kidm tra traede khi sir dung va dn dinge thong bdo wii nhdn vién phy trdch. Luw hanh ngi bj.
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4.3. Tra két qua va lwu trir ho so

- Tra két qua theo quy trinh cong b vA trd két qua xét nghiém
(QTQL.GP.8). Két qua co6 diy di thong tin bénh phém, k¥ thuat, chan dodn
vé ngudi thye hién. Luu vao biéu mau theo quy dinh va luu trir ho so.

_ Luru khéi nén va tiéu ban theo quy trinh luu trir méu va hiy bénh phim
(QTQL.GP.6) theo thai gian quy dinh.

5. NHU'NG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Trwde khi thie hién ki thuat:

Tén 16i

Nguyén nhin

Khiic phue

Nhim méu cia NB
nay voi NB khac

- Nhan vién ldy mAu din nhim
code, viét sai thong tin bénh

- Ghi sai so GPB trén lo dyng
bénh pham vé cassett cd nhin
dan

- Déi chiéu lai théng
tin: Ma vy té, md GPB,
bao lai vdi nhén vién.
- Thuc hi¢n lay lai
matL.

5.2. Trong qua trinh thye hién ki thudt:

I Tén 16

khéng thanh khoi
déng nhit

Nguyén nhin Khiic phue
Khéng tip trung | Tao vét 16m qua nho hodc lugng | - Tao vét 1om di rong
duge té bao, té bao | dich chira cin duge liy qua | dé chira cin té bao.
bj tran ra ngodi vet | nhieu - Loai bé téi da lueng
16m dich trong ndi phia
trén sau khi ly tam.
Khudn thach bj va, | - Tach thach khéi khudn dic qua | - Pam béo thach

sém khi thach chua doéng hoan

toan

déng dic hoan toan
trude khi tdch khoi
khuén dac.

5.3. Sau khi thyc h

ién k¥ thuait

Tén 16i

Nguyén nhin

Khic phue

Bénh phdm bj v,
khong tao thanh
khéi dong nhit

Téch bénh pham/ thach khi thach
chura déng diic hoan todn

Pam béo tich bénh
phim/ thach khi da
doéng dic hoan toan

Bénh phém  bi

- Thoi gian c6 dinh BP khong

- Chuyén BP theo qui

Ghi chii: Ddy li tai ligu 8 dhege kiém sodt. Bds ci tai ligu nio khing dwoe dong ddu ciia bnh vign
phai dige kiém tra trede khi st dung vé cdn diege thing bdo voi mhdn vién phy trdach. Line hanh néi b,
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LY 4 BENH VIEN NHI TRUNG UONG “QTIXN.GP.13.2 |
——— Hurimg din quy trinh k7 thugt vé khdi € bio (cell block) 3171272024
song, mémmun | di, BP qué day. trinh nguoc lai xylen,

con, formol dam bao
BP vé trang thai
o w Tk . khéng con paraffin
- Thieu héa chat, hoa chat bj can | g5 d6 chuyén lai

khong ngap hét BP. theo quy trinh.

- Thudmg xuyén kiém
tra héa chét, thay méi
va bbd xung theo lich
dinh ky va trudc khi
chay may.

- !—Iéa chit formol, con, xylen va
nén cil khong dam bao.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQGNG

- Thue hién néi kiém tra chét lugng théng qua nhudm so bd bing
phuong phéap nhuém Hematoxylin & Eosin.

- Thuc hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiem cia Trung tim
kiém chuén chét lwong hodc so sénh lién phong.

- Hiéu chudn vi hidu chinh trang thiét bj dinh k¥.

- Kiém sodt diéu kién méi truémg dam bao.

- Pio tao thudng xuyén nhin vién ve k¥ thudt, quan 1y chét luong va c6
hé théng quéan 1y chit lugng theo tiéu chuén.

7. TAI LIEU THAM KHAO

- Quyét dinh sb 5199/QD-BYT ngay 25/12/2013 clia B Y té Hudng dan
Quy trinh k¥ thudt chuyén nganh Gii phiu bénh — Té bao hoc

- Théng tw s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 ctia B{ truéng Bo Y té,
“Huéng din thyc hién quan 1y chat lugng xét nghiém tai co s& khim bénh,
chira bénh”.

- Journal of Cytology (2020), Indian Academy of Cytologists Guidelines
for Collection,Preparation, Interpretation, and Reporting of Serous Effusion
Fluid Samples, Volume 37, Issue |

Ghi chi: Ddy ld rai ligu 43 dwre kiém sodt Bt cir i [1éu ndo khing duwge ddng din cria bdnh vién
phdi dege kiém tra trede khi sie dyng v cdn dgc thing bdo v nhdn vién phy trach. Luu himh ngi bd.
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3 BOYTE Trang 2 trén 12
‘ 2 BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
| Hurdng diin quyrrmﬂf:;:ﬁr;i:ﬂfmmuﬂmﬁn- 3141202024
Lich sir thay ddi tai liéu
Phién ban | Ngiy hiéu lwe Sira doi
1 01/10/2023 Ban mdi
2 31/12/2024 Cép nhét dinh dang méi
Phén phoi:

Phong xét nghiém cia khoa Giai phau bénh: 01 ban

Ghi ehii: Dy I a1 ligu 43 chage kiém sodt. Bar ek 1ai ligu ndo khdng dwge ding ddu cia bénh vign
phil dinge kiém tra truce khi sie dyng va cdn dwge thing bdo ved nidn vién phy trach, Luew hénh ngi bg.




» BOYTE Trang 3 trén 12
\ ’ BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
Hiedmg dian quy trinh & thiugt vé nhudm hai pig Hematoxylin —
pvsarbpRgs 311272024
1. PAI CUONG

1.1. Muye dich ciia k¥ thuat

Hudmg din cac bude thyc hién quy trinh nhuém Hematoxylin — Eosin
trén mé gitp dénh gia khai quat cdu trie, hinh thai mé va té béo.

1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Hematoxylin va eosin (HE) la phuong phap nhudm duge sir dung réng
rffii nhat gitp thé hién cdc cdu tric md khic nhau mdt cach rd rang.
Hematoxylin nhuém nhén té bao mau xanh den, hién thi chi tiét hat nhin rd
ring, trong khi eosin nhudm té bao chéit cia té bao va héu hét cac soi mb lién
két véi cac sic thai va cuong do khéc nhau eiia mau héng, cam va dé.

1.3. Chir viét tit:
- DD: Dung dich
- GPB: Giai phau bénh
- HE: Hematoxylin - Eosin.

- MSDS: Bang chi din an todn hoa chit (Material Data Safety Sheets)
- KHVQH: Kinh hién vi quang hoc

- NB: Ngudi bénh
2. CHUAN B]

2.1. Ngwii thye hign: Nhan lye trye tiép

Béc si Gidi phiu bénh : 01

K§¥ thut y : 01

Ho ly : 01
2.2, Hoa chit, dung cu, vit tu:
2.2.1. Hba chit:

Tén hoa chit Pon vi Bio quin
DD thay thé xylen (hodc xylen) ml 15-26°C
Con tuyét d6i ml 15-26°C
Con 96° ml 15-26"C
DD Hematoxylin Mayer (*) ml 15-26°C

Ghi chi: 2y ld 12 ligu 43 e kidm sodr, Biit exr tidi ligu néo khdng dwge dong dau ciia bénh vign
phal diegre kiém tra trucre khi sie dung va cdn duge thing bdo vai nhdn vién phy trach. Licn hinh ngi b,
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Y Sl e — LT L ——
N — Eosin trén mi

DD Eosin Y (*) ml 15-26"C
Nude cit ml 15-26°C
DD gan lamelle ml 15-26°C
DD rira tay ml 15-26°C
DD khir khudn bé mit ml 15-26°C
Khir khuén Presept 2,5 gram vién 15-26°C

(*): Hoa chéit pha: xem Phy luc 1. Chuin bj héa chat pha.

2.2.2. Dung cy, vat tu:

- Dao ciit tiéu ban sir dung mét lan.

- Lam kinh thuémg
- L kinh (lamelle)
- Que tii bénh pham.

- Kep khéng méu céc kich c&r

- Khay nhém lam da lanh.

- Gid dé tiéu ban nim, dimg,

- Bé nhuém

- Dung cy béing thily tinh hofic béing nhya dymg héa chét sau pha (tiy méi loai)
- Cée dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.

- Géng tay khong bot tan.

- Khéu trang, mii, quin 4o y té.

- Bt chi, bt da dau.
- Gidy Ad4.

- Gidy in tem chéng tham nudc, hoa chit.

- Cufdn mure in tem.
- Gidy thim tiéu bén.
- Gidly lau tay.

- Hop dumg réc thai sic nhon.

- Thiing, ti dumg rac thai cac loai.

Ghi chis: Ddy I tai lign 33 dege kidm sod Bt cir vai lign néo khdng e dong ddu ciia bénh vign
phai dge kidm tra tredc khi s dung va edn dinge théng bdo va nhdn vién phy trdch. Lun hanh ngi bg.



_BOYTE | Trang Strén 12
‘.' BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
Hurdng din quy trinh k¢ thagt vé nhudm hai min Hematoxylin - 3171212024
Easin trén ma
2.3. Trang thiét bj:

- Méy cit manh bénh phim (may cit vi phiu microtome).
- Méy nhudm dic biét (néu co).
- Bé dan tiéu ban.
- May gﬁn lamelle ty déng (néu co).
- May khuéy tir.
- Cén dién tir.
- Kinh hién vi quang hoc.
- Tt dm.
- Td hit miii héa chit.
- T1 lanh c6 ngan lam da.
- T dyng héa chét chong chéy lan.
- Tt dung héa chét co hé thong loc khi, hoa chit.
- Tt lanh lwu trit héa chét nhiét 6 2 — 8°C.
- Hé théng ti Iwu trix tiéu ban, khéi nén.
- Méy in tem/nhan.
- Hé théng lavabo cép thoat nuée (co dwdmng thai héa chat ddc hai).
- My loc nwée RO 2 lan.,
- Céc trang thiét bi, dung cu vé sinh, lam sach.
2.3. Chuiin bj miu bénh phim
- Loai méu bénh phim: méu nén cdn nhudém HE dé danh gia.

- Chuéin bj céc lam kinh c6 mi sé, ky hiéu tuong (mg véi timg tiéu ban
nhudm. Cét tir miu nén 1 hay nhiéu 14t véi do day 3-Sum gén lén mdi lam
kinh. Xem Hudmg ddn cdt mau nén bénh pham (HDCV.GP.8),

- Dt cdc tidu ban véo ti 4m nhiét d6 60°C trong 1 gid.
2.4. Phicu chi dinh xét nghiém

- C6 diy di théng tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién
thoai), khoa phong véu ciu xét nghiém, loai xét nghiém yéu ciu.

- C6 ghi chén doan 1am sang, logi méu cén lam xét nghiém.

Ghi chit: Dy 1a 131 ligu & chege kidm sodt. Bdt etk tai ligu nio khing dwge déng ddu ciia bénh vign
phai digre kidm tra iriede kit sie dung vi cdn dwge thdng bdo véi nhdn vién phu trach. Liru hinh ngi B,
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\*’ BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
Hueimg din quy trinh ki thugs vé nhigm hai mdu Hematoxylin — 171312024

_ Eosin frén md

- C6 ghi thivi gian chi dinh, ho tén va chit ky cia béc s yéu ciu xét nghiém.

- Ghi ngay gi¢ nhiin miu va phiéu, ngudi ban giao va ngudi nhan.

- Déi chiéu chi dinh va méu: tén, tudi, loai bénh pham, vi tri 1dy miu.

2.5. Thoi gian thye hién ki thuit (uée tinh, don vi 1a gidr)

Tong thér gian wée tinh: 5 gid, trong dé:

- Thai gian chudn b mau: 0,5 gio.

- Thoi gian nhudm va hoan thién tiéu ban: 3,5 gid.

- Théi gian phén tich két qua, tra két qua: 01 gid.
2.6. Dia diém thye hién k§ thujt

Tai khoa xét nghiém Giai phiu bénh Bénh vién Nhi Trung wong.
3. AN TOAN

- Thye hién cdc bién phdp an todn theo So tay an toan ctia phong xét
nghiém: an toan sinh hoc, an toan dién, an toin chdy nd, an toan hoda chit,

- Sir dung hod chét sinh phdm an toan theo khuyén céo clia nha san xuét
(tham khao MSDS).

- Hiéu chudn va bao dudng trang thiét bi dinh ky.

- Kiém soat méi trudmg: Anh séng, tiéng dn, nhiét 49, dd 4m.
4. CAC BUGC TIEN HANH
4.1. Céc bwée thwe hién:

C6 hai phuong thirc gom:

- Nhugm béng méy nhudm tidu ban (wru tién sir dung).

- Nhuém thi cing (nhudm tay).

4.1.1. Thue hign nhupm bing mdy nhupm tiéu bin. Xem Phu luc 2: Hudng
ddn sir dung mdy nhudm tiéu ban ddi véi nhuém HE.

4.1.2. Thiee hi¢n nhudm thi céng (khi may nhudm tiéu ban bj 16i/qué tai cé

thé diing dé thay thé):
Burdre Noi dung Thiri gian
Tﬁy nén
| | Ngdm cée tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 1 2 phat
2 | Ngém céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 2 | 2 phut

Ghi chii: £y I rdi ligu dd diare kidm sodf. Bay i tai ligy nido khdng dugre dong ddu cia bénh vién
phdi dige kiém tra tridc khi sik dyng va cdn dwge théng bdo wi nhdn vién phy trdch, Luw hanh ngi be.
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3 | Ngam céc tidu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 3 | 2 phut
4 | Ngim céc tiéu ban vao con tuyét doi I phat
5 | Ngdm cdc tidu ban vio con 96° 1 phat
6 |Ngim cdc tidu ban vio con 96° 1 phat
7 | Ngim céc tiéu ban vao bé nuéc chay 5 phat
Nhufm tiéu bin
8 | Nhugm tigu ban trong DD Hematoxylin 5 phut
9 | Rira cdc tidu ban trong bé nurée chay nhe 5 phut
10 | Ngim tiéu ban trong con 96° 2 phiit
11 | Ngam tiéu ban trong DD Eosin Y 10 gidy
12 | Doi céc tiéu ban bing con 96° 5 gidy
Khir nurére
13 | Ngdm céc tidu ban vao bé con 96° 30 gidy
14 | Ngim cée tiéu ban vio bé con tuyét dbi dau tién 30 gidy
15 | Ngém cdc tiu ban vao bé con tuyét dbi tiép theo 30 gidy
16 |Ngém cdc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodic xylen) bé 4 | 30 gidy
17 | Ngam céc tidu ban vao DD thay thé xylen (hofic xylen) bé 5 | 30 gidy
18 | Ngdm céc tiéu ban vao DD thay thé xylen (hodc xylen) bé 6 30 giay
19 | Gén lamelle bing dung dich gfn
20 | Hoan thién va ban giao tiéu ban

4.2. Nhin dinh két qua

- Thye hién ndi kiém k§ thudt, ngi kiém két qua theo Quy trinh ngi kiém
tra chdt lwong (OTOL.GP.4).
- Xem xét két qua ndi kiem: Néu ket qua ndi kiém khéng dat cén kiém tra

lai cé.c diéu kién co ban cia k:,r thudt va khic phuc. Chi thye hién xét nghi¢ém
khi két qua néi kiém dat yéu cau.

Ghi cha: Day la tai ligu 43 dingre kidm sodl Bt car 1 lig ndo khdng dwpe ding difu ciig bénh vign
phai dige kiém tra inede khi sic dyng va cdn digpe thing bdo vdi nhdn vién phy trdch. L hanh ngi bj.
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BOYTE Trang & trén i2
" BENH VIEN NHI TRUNG UONG OTXN.GP.14.2
Hurdng diin quy teinh kf thaede vé nhigm hai man Hematoxylin — 3141242024
_  Eosin trén md

- Poc két qua va nhin dinh két qua: Thyc hién danh gia va phén tich ket
qua trén tiéu ban dudi kinh hién vi quang hoe.
+ Nhén té bao xanh dén xanh den, mang nhan rd nét, chit nén trong nhén
sdng, mé& rong, chat nhiém sic rd nét

+ Bao tuong héng dén do dim, té bao co héng dén do dim, hong cau do
cam sang, s¢i collagen hong nhat.

- Phién giai va bdo cdo két qua: Béc si doc s& phm hop dic diém mé hoc,
két qué nhudm, théng tin 1im sang, cin lim sang dé dua ra két qua chén dodn

trong bao cao.

- Bién luin két qua cho nhimg trwéng hop bat thudng. Trudng hep dic
biét khé chin doan cin co su hdi chén cla linh dao khoa hodic cic chuyén gia
va chi dinh thém cac xét nghiém dac biét dé hd tro chan doén.

4.3. Tra két qua va lru triv hd sor
- Tra két qua theo Quy trinh bdo m-t:r va cong bé két qua {'QTQL GP.8).

Két qua co d%y du thong tin bénh pham, ki thuﬁt chin doan va ngudi thye
hién. Luu vio biéu mau theo quy dinh va luu trit hé so.

- Luu khéi nén va tiéu ban theo Quy trink leu vé hity mau (QTQL.GP.6)

theo théi gian quy dinh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Truée khi thue hién ki thudt:

Tén 16i

Nguyén nhin

Khiic phye- Phong ngira

Nhim miu cia NB
nay vdi NB khac
Nhim miu nén khéc
loai cua cung NB

- Kiém tra théng tin
trén hé thong dién tir
khong chinh xac (mé
GPB, sb thi ty cia
khoi nén)

- Ly nhim khéi nén

- Péi chiéu lai thong tin: M3
y t&, mi GPB, sd thir tir khéi
nén.

- Thire hién lai quy trinh xét
nghiém sau khi kiém tra
ding théng tin cia bénh

- Ghi sai ma GPB sau | 1040

khi ciit
Sai md GPB trén hé | Panh nhim mi GPB |- Stra lai ding m& GPB
théng phén mém khi nhdp chi dinh XN | _ 04y than khi nhap ma.

5.2. Trong qua trinh thue hién k¥ thudt:

. : &
Ten loa

Nguyén nhiin

Khiic phuc- Phong ngira

Khéng kiém soat noi

Nhin vién quén khing

Pao tao nhdn vién va lip

Ghi ez Dy 1 1ai lign 4 degre kidm sode. Bdt cit 13i i ndo khing dwge ddng ddu cia bink vign
phii duge kiém tra tride khi sie dung va cdn dinge thong bdo véi nhdr vién phy trdch. Luu hdnh nii bg,



- Bao tuong va cac
thanh phan khéc nhat/

diam mau

tiéu chuan

BOYTE Trang 9 trén 12|
\.’ : BENH VIEN Hﬁvg TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
Hucdng din quy trink k7 thiegt vé nhijm hal miu Hematoxylin -
— ™ peislotraay 31/12/2024
kiém, ndi kiém, bang néi kiém.
Nhugm tiéu ban khéng | - Thoi gian nhuém HE | - Tudn thu ding quy trinh
dat: thiéu/ thira nhudm/ gin
- Nhén nhat/ dim mau | - Hoéa chét khéng dii | - Thay héa chét dinh ky

Tieu ban chi duge
nhuém mdt phin mau
bénh pham

- Khéng ngip hoa
chat.

- Chua tay hét nén
trong mau.

- Pam béo lugng héa chit
di ngép lam.

- Thay héa chét tdy nén dinh
ky.

Tiéu ban am nudc

Khéng khir hét muéc
trurare khi gén

Tuén thi ding thdi gian loai
nude. Thay héa chét djnh
ky.

Thiéu mau

- Bong mét phén miu
- Cit chira da thanh

- Pé tidu ban khé hon todn,
céit mau trén lam tich dién
duong co chét gﬁn

- Cit so b dén khi bing
mit bénh pham truéc khi
céit lam nhudm.

5.3. Sau khi thye hién k¥ thuat

Tén 10i

Neuyén nhén

Khiic phuc- Phing ngira

Ban giao
thiew/ khong ghi vao
g0 ban giao

titu ban

Nhén vién khéng tuin
thi ding quy trinh

Yéu cdu nhin vién thye
hién dang quy trinh ban
giao tiéu ban

Bdo cdo sai ket qua

Nhim lin trong nhip
két qua

Déi chiéu cén than két qua
trirdre khi tra.

Sai sot trong quy trinh
bdo cdo va cong bd két
qua

Nhin vién chua nim
vimg quy trinh hodc
quy trinh chua rd rang.

Xem lgi quy trinh/ Péo tao
nhin vién ndm ro quy
trinh trude khi tra két qua.

6.

- Thue hién néi kiém tra chét luong:
+ Sir dyung miu chimg ndi kiém di danh gia chit luong.

TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

Ghi chi: Dy ld tdi Tigu dif dge kidm SNt Bdt cir tdi ligu ndo khing dwe ddng ddu cia bénh vign
phdi diege kidm tra trinde kii sie dyng v can duge théng bdo véi nhdn vién phy trdach. Luu hanh ngi bi
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“I"' i BENH VIEN NHI TRUNG UONG QTXN.GP.14.2
= Hurdwg ditn quy teinh & thigt vé nhagm haf mau Hematoxylin - 2120024
= = Eosin irén mid 4B

+ Nhuém HE trén mau chimg khi nhdp, pha hodc thay 16 hoa chét, sinh
phdm méi hodic khi thay déi quy trinh theo khuyén céo ctia nha sin xudt.
+ Panh gia chét lrgng theo tiéu chi danh gia & muc 4.2.
Néu chat lugng nhuém dat yéu cau sé thye hién danh gia trén miu bénh.
Néu khéng dat yéu ciu, cin tim hidu nguyén nhén, khic phyc va dénh
gid lai. Sau d6 néu dat s& thire hién nhuém cling méu bénh.
- Thye hién ngoai kiém: theo chuong trinh ngoai kiém ciia Trung tim
kiém chudn chat lugng hoiic so sénh lién phong.
- Hiéu chudn va hiédu chinh trang thiét bj dinh ky.
- Kiém soat diéu kién méi trrimg dam bao.
- Pio tao thuwdng xuyén nhin vién vé k¥ thujt, quan Iy chat lwong va cé
hé théng quén 1y chiit lugng theo tidu chudn.
7. TAI LIEU THAM KHAO
- Quyét djnh sb 5199/QD-BYT ngiy 25/12/2013 ciia Bd Y té Huéng din
Quy trinh k¥ thuit chuyén nganh Giai phiu bénh — Té bao hoe.
- Bancroft JD, Layton C (2019). The hematoxylins and eosin. Theory
and Practice of Histological Techniques. Elsevier, 8th edition,10: 126-137.

- Thomas C.Allen (1992). Mayer’s Hematoxylin and eosin procedure.
Laboratory methods in histopathology — AFIP: 53-55.

- Marilyn Gamble (2008). The Hematoxylin and eosin. Theory and
Practice of Histological Techniques, 6" edition: 121-134,

Ghi ehii: £y d 13 ligu A3 dhegre kidm sodt, Béi ci 0ai ligu ndo khdng digre déng diu ciia bénh vign
phai dege kiém ira trede khi sie dung va cdn duge thdng bao vt nhdn vién phy trdch. Luw hinh ngi b
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"" T BENH VIEN NHI TRUNG UONG - QTXN.GP.14.2
g diin quy trink tﬁ;:g:i;hﬂ fraai s Flematoxylin jmwﬂf
PHU LUC 1
CHUAN Bl HOA CHAT PHA
1.1 Dung dich Hematoxylin Mayer
- Nudc cit 1000 ml
- Thém Potassium hodic Ammonium alum  50g  (Khudy tir 15 phat)
- Thém Hematoxylin bét lg  (Khudy tir 15 phat)
- Thém Sodium iodate 0,2g (Khudy tir 30 phut)
- Thém Acid citric lg  (Khuiy tir 15 phiit)
- Bé qua dém
- Thém Chloral hydrate SLR 50g
1.2. Dung dich Eosin Y gom:
* Eosin Y 1%
-Eosin Y lg
- Nude cit 100ml
* Ploxin B 1%
- Ploxin B 0,1g
- Nude cit 10ml
* Con 96° 780ml
* Acid acetic nguyén chit 4ml

Ghi chi: Bdy I tdf ligu & dege kidm sodt. Bt cir 13 ligu ndo khdng durre ding ddu cia bénh vign
phii dwge kidm tra triede khi sie dyng vé cdn dgre thong bdo voi nhdn vién phy trdach. Luu hanh ngi b
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HUONG DAN SU DUNG MAY NHUQM TIEU BAN

pOI1 vOI NHUOM HE

1. B niip cia cic coe dung hoa chit. Khong duge dé nip va chudéng ngai

vit khi bt ddu khoi dong may.

. Kiém tra céc cde dyng hod chit (lirgng hoa chit ngang vach)

. Bat man hinh
. An “Select”

. An “Program”

. An “Reagent layout”
. An “Complete”
. Cho gia nhudm vao:

Nhugm HE: Cho tiéu ban vao cira A (md cira A)

10. DPong cira may

11.  An “Stantdart start”

12.  An“Overrid”

Sau khi nhudm xong tiéu ban HE & cira C
Sau khi nhugm xong tiéu ban GS dclra D
13. M nép may, nhéc tiéu ban ra

14,  An acknownlege

Pong cira may
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6. Chon chuong trinh phit hop: Nhujm HE
¥
8
9

Ghi chi: Dy Tt tai ligu & chage kidm sodi, Bdt oif 13i ligu ndo khing dige déng dau cia binh vign
phai dgre kiém tra tricie khi sie dyng va cdn dwge théng bdo vai nhdn vién phu trdch. Luu hdnh ni b,




