BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN NHI TRUNG UONG Pic lip - Ty do — Hanh phie
sé: .2 9. /cT-BVNTW Ha Néi, ngay24thng 03 nim 2025
CHI THI

Vé viée diéu chinh sang lgc, quan Iy cdch ly va chi dinh nhip vign vii nguii
‘bénh mic Sé&i tai Bénh vién Nhi Trung wong

Gin ba thdng diu nim nay, tinh hinh ca bénh Séi dén khdm, nhdp vién tai
bénh vién gia ting lién tiép véi tong s6 1.894 ca bénh, trong d6 thing 1 (448 ca
bénh); thing 2 (565 ca bénh), tinh dén ngay 25/3 (881 ca bénh). Dic biét trong s6
ndy c6 nhiéu truomg hop di dén khém va didu trj tai mét s0 bénh vién khu vire phia
Béc. Dé img phé véi tinh hinh Séi gia tang va didn bién phie tap, Gidm doc Bénh
vién Nhi Trung uong yéu ciu céc don vi thue hién mét s6 ndi dung diéu chinh nhu
sau: i BEN

1. Co s xdc dinh ngudi bénh c6 yéu t6 djch t3 el rmun
- Ngudi bénh cé tién sir tiép xiic v6i ca bénh nghi ngé hodc ca Séi xdc dinh

trong vong 21 ngay trude khi ¢6 triéu chimg 1am sang.

- Ngudi bénh duge chuyén dén hodc c6 thoi gian diu tri it nhit 7 ngdy tai
cac bénh vién cé lién quan dich t& S&i, bao gom bénh vién 6 ca bénh Sai
xée dinh trong ba tufin lién tiép hodc trong tudn gin nhét ghi nhén tir hai
ca bénh S&i tré 1én théng qua gidm sdt chi dng (danh sach dugc cép nhéat
hang tun theo théng bao cta Bénh vién Nhi Trung uong) hodc danh sach
bénh vién ghi nhén djch S&i theo théng bao cla B Y té.

2. Tiéu chuéin xdc dinh phoi nhiém vi mirc d phoi nhiém Séi

- Viée phoi nhiém Séi xay ra khi nguéi bénh tiép xic véi ca bénh Séi xdc dinh
trong thisi gian 4 ngay trude hodic 4 ngdy sau ké tir khi ngudi bénh Séi bt dau
phat ban, mgt trong cac tinh hu:‘flng sau:

+ Tiép xtic tryc tiép (mat d6i mat) bét ké thoi gian tiép xtic.

+ O chung phong véi ngudi bénh méc Sai it nhit 15 phit. Doi véi ngudi c6 suy
giam mién dich thi khéng cén tiéu chuin théi gian tiép xic hodc vao phong
clia ngudi bénh S&i mdi roi khoi phong trong vong 2 gid.

- Ngudi bénh phoi nhidm Séi nguy co cao 12 ngudi bénh chura tiém chiing hodc
tiém chiing chura day du theo tudi, dic biét trén nhém ngudi bénh cb suy gidm
mién dich hodic cé Bénh 1y nén (tim mach, gan mét, tiéu ho4, néi tiét — chuyén
hod...) hodc dang diéu tri Corticoid hodic hod tr liéu, thubc diéu trj ung thu,
ghép tang. ‘ ,

- Ngudi bénh phoi nhiém S&i nguy co thap 12 ngudi bénh da tiém ching vic
xin phong Séi du theo Itra tudi; ngudi bénh dd ding IVIG trong vong mdt



théng ngay trude thivi diém phoi nhiém hodc ngudi bénh phoi nhidm Séi nguy
¢o cao di duoc dimg IVIG di phong sau phoi nhiém.
Quén Iy cich ly ea bénh phoi nhiém Sdi

Thoi gian quén 1y cich ly ca bénh phoi nhiém S&i nguy co cao 1a 7 ngay tinh
tir ngay déu tién tiép xic vai ca bénh S&i trong théi ki 1ay nhiém.

Tat ca cac truémg hop phoi nhiém Séi can dwge tong hop danh sich, khai bao
théng tin dich t& trén dudmg link, theo doi, phat hién sém va chi dinh xét
nghiém theo quy dinh,
. Tiéu chuiin chi djnh xét nghiém phdt hién ca bénh Séi:

Chi dinh PCR Séi: S6t kém viém long dudmg hé hip va ¢6 yéu tb dich té.
Chi dinh 1gM Sdi: S6t kém viém long dudmg hé hap va phat ban,

Truimg hop nghi ngd ¢6 thé cén nhic xét nghiém lai PCR hodc IgM Sd&i dé
khing dinh chin dodn.

Piéu chinh phén ludng khém sing lgc nguwdi bénh nghi ngdr hoific miic Sai
Trung tdm Bénh Nhiét déi la don vi tiép nhan, diéu trji S&i; sang loc ca bénh
nghi ngd Séi dwoe chuyén dén tir khoa Kham bénh Chuyén khoa; Sap xép
khu vye khdm sang loc S&i phi hgp, ddp tng vé&i tinh hinh hién tai, theo
nguyén tic nhu sau:

Phong kham 100: Ngudi bénh cé tridu chimg sot, viém long kém theo viém
két mac hodic ¢6 hat koplic hofic c6 phat ban dang Sdi.

Phong kham 125: Nguii bénh cé triéu chimg sot, viém long va cé yéu td dich
te.

Cac don vi co kham beénh khac ﬁép tuc duy tri khu vire kham riéng theo quy
dinh hién hanh.

Céc dom vj l1am sang c6 thé lién hé véi Trung tim Bénh Nhiét ddi dé xem xét
vé tiép nhin nhing trudng hop trén 1im sdng nghi nhidu dén ca bénh S&i nhim
han ché lay lan trong bénh vién.
Tiéu chufin nhip vién vi chuyén tuyén véi ngwdi bénh mic Séi:
Theo dbi, diéu tri tai nha néu:

Soni chira c6 bién chimg.

S6t mire dé vira, dap (mg véi thube ha sbt.
Todn trang tot, tri gide tinh téo.

Chi djnh nhip vién di¢u trj tai Bénh vién Nhi Trung wong néu cé:

Tén thuong phdi kém biéu hién suy hé hip trén 1am sang (thé nhanh, khé tha,
Sp02 < 94%) hodc ¢ tdn thuong ning trén Xquang,
Déu hiéu toan thin ning: khéng ubng duge, bd bi, réi loan y thirc, co gidt, li
bi.
Sot cao lign tyc khé ha kém ting dap img viém (CRP > 100 mg/L, LDH >
230U/L, Ferritin > 600 ng/mL, D-Dimer > 1000 mcg/L) hodc co bidu hién
nhiém khuén toan thin ning.



- Déu hiéu ndng lén ctia bénh nén (hé hip, tudn hoan, ung thu, huyét hoc, gan,
thén...).
- Bién chimg niing ctia S&i: viém nio khéng dép img didu trj, viém co tim, viém
loét gidc mac, viém tuy cip.
Chuyén tuyén duéi didu tri d6i véi nguii bénh dang diéu tri ni tri néu:
- Bién chimg viém phdi nhe khdng suy hé hap.
- (Cd bénh nén nhung n dinh.
- Bénh nhén da diéu tri én dinh.
7. Tiéu chufin chuyén khoa véi ngwii bénh S&i diu tri ngi tri
- Ngudi bénh Séi dang diéu trj ndi tri duge chuyén téi céc don vi 1am sing
khdc dé didu trj bénh Iy theo chuyén khoa sau phét ban ngay thir bay va c6
xét nghiém PCR &m tinh hodc duong tinh véi CT = 32.
8. Trién khai tiém chiing viic xin phong S&i
- Céc don vj 1am sang tich cye phdi hop v6i khoa DP & KSNK ra soét, chi dinh
tiém chiing véic xin S&i cho ngudi bénh ndi tri tir 6 thang tudi tré 1én va du
digu kién tiém ching.
9, Tiép tue thye hién cdc ndi dung khic theo cic viin bian hién hanh:
- Théng béo sé 416/TB-BVNTW ngiy 16/12/2024 vé viéc ting cudng phat
hién, quan 1y, cdch ly v (ng phé tinh hinh S&i tai Bénh vién Nhi Trung vong; —
- Quy dinh s6 71/QyD-BVNTW ngay 30/8/2024 vé vidc diéu chinh tb chic
kham bénh, tiép nhén, cach ly va quan Iy nguoi bénh S&i hodic nghi ngé mic
Séi tai BV Nhi TW nim 2024;
- Chi thj s6 108/CT-BVNTW ngay 10/12/2024 vé vige dénh gid, tu vén vi trién
khai tiém vic xin phong bénh Si,
Dé nghi cac don vj nghiém tdc thyc hién./. e
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